
2024.04.23.-25-ig   Ét lap                                                                                                               17. hét     

Étkezések
Hétfő

21
Kedd

22.
Szerda

23.
Csütörtök

24.
Péntek

25.

Reggeli

Citromos tea 
Baromfi májkrém
Burgonyás kenyér

Lilahagyma

Tejeskávé
Szardínia krém

Teljes kiőrlésű kenyér
Lilahagyma

Tej 
Kakaós rúd

Tízórai Limonádé
Multivitaminos

gyümölcslé 100%
Gyümölcstea

Ebéd I. Húsvét Bölcsődék napja
Fűszeres halfilé
Zöldséges rizs

Alma

Csőben sült zöldségek
csirkemellel

Körte

Sertéspörkölt
Sárgaborsó-főzelék 

Alma

Ebéd II.
csecsemő

Párolt darált tilápia
halfilé

Sárgarépa főzelék
Burgonyapüré
Reszelt alma

Párolt darált csirkemell
Brokkolifőzelék
Burgonyapüré
Reszelt körte

Párolt darált sertéscomb
Finomfőzelék
Burgonyapüré
Reszelt alma

Uzsonna

Tej
Fürdői sonka

Delma margarin
Szabolcsi kenyér

Paradicsom

Fahéjas zabkása

Tej 
Tavaszi felvágott

Teavaj
Burgonyás kenyér

Retek
Egy év alatti csecsemőknek, tízóraira gyümölcspépet,
reggelire és uzsonnára életkortól függően tejpépet vagy aprítást biztosítunk!

Az étlapváltozás jogát fenntartjuk!

                                
   bölcsődevezető                élelmezésvezető                                              4.
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