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Étkezések
Hétfő

28.
Kedd

29.
Szerda

30.
Csütörtök

01.
Péntek

02.

Reggeli
Tej

Fatörzskifli

Tej
Csirkemell sonka
Delma margarin

Szabolcsi Kenyér
Retek

Tejeskávé
Teavaj

Teljes kiőrlésű kenyér
Paradicsom

Tízórai Citromos tea
Multivitaminos gyümölcslé

100%
Limonádé

Ebéd I.
Tojásomlett

Zöldborsófőzelék
Alma

Brassói aprópecsenye
Petrezselymes burgonya

Csemege uborka
Alma

Fokhagymás
csirkecomb

Kelkáposzta főzelék
Banán

Ebéd II.
csecsemő

Főtt tojás sárgája
Zöldborsófőzelék

Burgonyapüré
Reszelt alma

Párolt darált sertéshús
Tökfőzelék

Burgonyapüré
Reszelt alma

Fokhagymás darált
csirkecomb

Kelkáposzta főzelék
Burgonyapüré

Banánpüré

Uzsonna

Tej
Házi húskrém

Teljes kiőrlésű kenyér
Paprika

Tejbedara
Kakaóporral

Gyümölcstea
Trappista sajt
Liga margarin

Burgonyás kenyér 
Paprika

Egy év alatti csecsemőknek, tízóraira gyümölcspépet,
reggelire és uzsonnára életkortól függően tejpépet vagy aprítást biztosítunk!

Az étlapváltozás jogát fenntartjuk!

                                
   bölcsődevezető                élelmezésvezető                                              5.
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