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Étkezések
Hétfő

05.
Kedd

06.
Szerda

07.
Csütörtök

08.
Péntek

09.

Reggeli

Tej
Delma margarin
Félbarna kenyér

Lilahagyma

Tej
Főtt tojás

Delma margarin
Teljes kiőrlésű kenyér

Paradicsom

Tej
Zala felvágott
Liga margarin

Szabolcsi kenyér
Uborka

Tej
Mézes vajas

Szabolcsi kenyér

Gyümölcstea
Sajtkrém

Burgonyás kenyér
Uborka

Tízórai
Multivitaminos

gyümölcslé 100%
Limonádé Gyümölcstea Almalé 100% Ananászlé 100%

Ebéd I.
Halas bulgurrizottó

Alma

Pulykapörkölt
Vöröslencse főzelék 

Banán

Gulyásleves
Barackos-Mákos

sütemény

Paradicsomos
húsgombóc

Körte

Csirke vagdalt szelet 
Sárgarépa főzelék

Alma

Ebéd II.
csecsemő

Párolt darált halfilé
Zöldborsó főzelék

Burgonyapüré
Reszelt alma

Párolt darált Pulykamell
Zöldbabfőzelék
Burgonyapüré

Banánpüré

Párolt darált
sertéscomb

Petrezselyem főzelék
Burgonyapüré
Reszelt alma

Párolt darált sertéscomb
Paradicsommártás

Burgonyapüré
Reszelt körte

Párolt darált csirkehús
Sárgarépa főzelék

Burgonyapüré
Reszelt alma

Uzsonna

Karamellás tej
Fejedelem sonka

Liga margarin
Burgonyás kenyér

Paprika

Tej
Gabona pehely

Tej
Sajtos brokkolikrém

Félbarna kenyér

Tej
Házi májkrém

Teljes kiőrlésű kenyér
Paprika

Tej
Kakaós rúd

Egy év alatti csecsemőknek, tízóraira gyümölcspépet,
reggelire és uzsonnára életkortól függően tejpépet vagy aprítást biztosítunk!

Az étlapváltozás jogát fenntartjuk!
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