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1. ALAPADATOK

A BOLCSODE
Neve 16. sz. Aprajafalva Bolcsdde
Cime 4400 Nyiregyhaza, Fazekas Janos tér 13.

Nyitvatartasi id6

Hétfotol — péntekig
06:30 — 17:00 éraig

Ellatasi tertilet

Nyiregyhdza Megyei Jogti Véros és Nagycserkesz
Kozség kdzigazgatasi teriilete

Féréhelyszam

106 {6

06-42-455-527

Telefon +36-30-326-4019

E-mail aprajafalval 6@gmail.com

Honlap https://gyermekjoletialapellatas.hu/bolcsodek

A FENNTARTO

Neve Nyiregyhaza Megyei Jogli Varos Onkormanyzata
Székhelye 4400 Nyiregvhaza, Kossuth tér 1.

Képviseldje NYMIV polgarmestere

E-mail polgarmester@nyiregyhaza.hu

Telefon 06-42-524-524

A MUKODTETO INTEZMENY

Neve Nyiregyhazi Gyermekjoléti Alapellatasi Intézmény
Székhelye 4400 Nyiregyhaza, Tokaji u. 1/D
Nyiregyhazi Gyermekjoléti Alapellatasi Intézmény
intézményvezetdje
06-42-506-750 +36-20-327-8118
titkarsag.gyejo@gmail.com
Képviseldje igazgato.gyejo@gmail.com
A SZAKMAI PROGRAM

Készit6jének neve és beosztasa

Verdes Laszloné
bélesddevezetd

Ervényességi ideje

2030.03.06.

Készitésének datuma

2025.03.06.




2. KAPCSOLODASOK RELEVANS JOGSZABALYI -és MODSZERTANI
SZABALYZOKKAL

2.1. Miikodéssel kapcsolatos szabalyzok

e 1991.évi LXIV. térvény a gyermekek jogairdl sz610, New Yorkban, 1989. november
20-an kelt Egyezmény kihirdetésérdl

e 1997, évi XXXI térvény a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol (to-
vabbiakban Gyvt.)

e 15/1998. (IV.30.) NM rendelet: a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények valamint személyek szakmai feladatairdl és mitkodési
feltételeirol

e 328/2011.(XI1.29.) Korm. rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarol és az igénylésiikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrol

e 235/1997.(XII.17.) Korm. rendelet a gyamhatosagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgalatok €s a személyes gondoskodast nyujto
szervek és személyek altal kezelt személyes adatokrol

e 369/2013.(X.24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi szol-
galtatok, intézmények és halozatok hatdsagi nyilvantartasarol és ellendrzésérol

e 37/2014.(1V.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-egészség-
ligyi eloirasokrol

e 62/2011.(V1L.30.) VM rendelet a vendéglato-ipari termékek eldallitasanak ¢€s forgal-
mazasanak élelmiszerbiztonsagi feltételeirdl

e NYMIV Kozgytlésének 54/2011.(XI1.16.) onkormanyzati rendelete a gyermekek
védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szold 1997. évi XXXI. térvénybdl adodo
egyes feladatok végrehajtasarol

2.2. Foglalkoztatasi jogviszonnyal kapcsolatos szabalyzok

o 1992, évi XXXIII. torvény a kozalkalmazottak jogallasarol

e 257/2000.(XI1.26.) Korm. rendelet a kdzalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi
XXXIIL torvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi aga-
zatban torténd végrehajtasarol.

e 8/2000.(VIIL.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek adatai-
nak mukodési nyilvantartasarol

e 2011.¢évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

e 326/2013.((VIIL.30.) Korm. rendelet a pedagogusok elomeneteli rendszerérdl €s a
kozalkalmazottak jogallasardl szolo 1992. évi XXXIII. térvény koznevelési intézmée-
nyekben torténé végrehajtasarol

e 2023. évi LI torvény a pedagdgusok uj életpalyajardl



e 401/2023. (VIII.30.) Korm. rendelet a pedagdgusok 1j életpalyajarol szolo 2023, évi
LII. torvény végrehajtasarol

e 9/2000.(VIIL4.) SzCsM rendelet: a személyes gondoskodast végzé személyek to-
vabbképzésérol és a szocialis szakvizsgardl

e 20/2017.(IX.18.) EMMI rendelet a bolcsodei dajka, a bolcsédei szolgaltatast nyujto
szemely és a napkozbeni gyermekfeliigyelet szolgaltatast nytjto személy képzésének
szakmai €s vizsgakdvetelményeirdl

e 25/2017.(X.18.) EMMI rendelet a vezetdi megbizassal rendelkezd szocialis szolgal-
tatast nyujto személyek vezetoképzésérol

2.3. Modszertani szabalyzok

e Bolesédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramija (2023) hitps:/issuu.com/magyar-

bolcsodekegyesulete/docs/bolesodei_orszagos alapprogram 2023 issuu?fr=sNjYSZTM3MjUzMjY

® A boles6dei ellatassal kapesolatos modszertani levelek és ajanlasok

Tudastar — A beszoktatds modszertana. Szocializaloédas a csaladbol a bolesédébe
(2022)https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/tudastar_beszoktatas iss
uu

— Bolesddei adaptacio — Mddszertani levél (1979)

—  Utmutatd a bolcsédei gondozondk csaladlatogatasahoz (1989)

— Folyamatos napirend a bolcsédében. — Modszertani levél (1981)

-~ Jaték a bolesddében - Moédszertani levél (2003)
https://admin.webgenerator.hu/uploads_customer/11114970/m%C3%B3dszertani
%20levelek/jatek a_bolcsodeben.pdf

— Moddszertani tmutaté a kisgyermekekrél vezetett szakmai dokumentécio vezetésé-
161 (2019)
https://magyarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anyagok/kispyermeknevelo-

dokumentacio/

----- Tudastar - Csecsemotaplalas a bolesédében (2021)
https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/tudastar minibolesodeknek cs
ecsemotaplalas oldalak

----- Tudastar - Kisgyermek taplalasa a bolesddében (2021)

https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/kisgyermek taplalas issuu

Tudastar - Csecsem6 és kisgyermek élelmezése a bles6dében (2022)

* Gyermekek napkozbeni ellatasahoz illeszkedd standar — Bélesddei ellatast nyujto in-
tézmények (2022)
https://bddsz.hu/sites/default/files/2022-

02/Bolesodei_ellatast_nyujto_intezmenyek standard 220216 fin.pdf

3. AZ ELLATANDO CELCSOPORT- ES TERULET JELLEMZOI



3.1. Az alapellatas célcsoportja

Bolesodénk a gyermekjoléti alapellatas része ként, a csaladban nevelkedd (20 hetes kortdl -
3 év) gyermekek napkozbeni ellatasat, szakszerli gondozasat és nevelését biztositd
intézmény. Amennyiben a gyermek targy év augusztus 31-e utan tolti be a 3 évet, kovetkezo
¢v augusztus 31-¢ig maradhat boélcsddei ellatdsban. Ha a gyermek harmadik életévet
betoltotte, de fejlettségi szintje alapjan még nem érett az ovodai nevelésre, és Ovodai
jelentkezését az orvos nem javasolja, bolesddei ellatds keretében gondozhato, nevelhetd a
gyermek negyedik életévének betoltését kovetd augusztus 31-éig.

A bolesodei ellatasban a sajatos nevelési igényl gyermek annak az évnek az augusztus 31.

napjaig vehet részt, amelyben a hatodik életévét betolti.
3.2.1dé6szakos gyermekfeliigyeleti szolgaltatas célesoportja

A bolesode az alapellatas feladatok mellett csaladtamogatod szolgaltatasokat szervezhet (pl.
idoszakos gyermekfeliigyelet, jatszocsoport).

Az 1997. évi XXXI. térvény, valamint a hozza kapcsolddé szabalyzok (végrehajtasi rendelet
¢s maddszertani levél) lehetdvé teszik, hogy a bolesdde, ha alapfeladatat nem veszélyezteti,
téritési dij ellenében kiilon szolgaltatasként idoszakos gyermekfeliigyeletet biztosithat. Az
idoszakos gyermekfeliigyelet keretében a gyermek szamara a sziil6 altal igényelt alkalom-

mal és idétartamban bolesddei ellatas nydjthaté a normal bélesddei csoport iires féréhelyein.
3.3. Ellatando teriilet

A Nyiregyhaza Megyei Jogi Varos Onkormanyzatanak (4400 Nyiregyhéza, Kossuth tér 1.)
fenntartasa ald tartozo és a Nyiregyhazi Gyermekjoléti Alapellatasi Intézmény altal mikod-
tetett bolesodék ellatasi teriilete 2018-t6] Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos és Nagycser-
kesz telepiilés kozigazgatasi teriilete.

Nyiregyhaza megyei szinten nagysagabol és funkcioellatottsagabol eredéen egyértelmiien
kiemelkedd jelentdséggel bir. Szamos kdzszolgaltatasi és kizigazgatasi funkciot tolt be, va-
lamint a megye legnépesebb varosa. Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyében Nyiregyhaza
méreteibol, funkcioibol, gazdasagi jelentségébol eredden egyértelmiien a megye gazdasagi,
tarsadalmi silypontja. A megyén beliil gazdasagi szerepkore mellett kiemelkedik Nyiregy-

haza oktatasi, kozszolgaltatasi, kulturdlis szerepkore is.(Megalapozo vizsgilat Nyiregyhaza 2014-2020

Konzorcium:11-12.)



0-3 éves koruak
Allandé 0-3 éves koruak ardnya a
Ev lakonépesség szama lakénépességhez
(o) (16) viszonyitva
(%)
2019 116 799 4433 3,79
2020 n.a. n.a. -
2021 116 554 4227 3,62
2022 115 521 4157 3.59

Forris: NYMJV Onkormdnyzat gvermekjoléti és gyermekvédelmi feladatairol szélobeszamolo (2019, 2020,
2021, 2022)

A lakonépességének szama alapjan Magyarorszag hetedik legnagyobb varosa, melyet 2019 ele-
jén kozel 120 ezren laktak. A fenti tdblazatbol kitiinik, hogy a lakossagszam, ugyan nem nagy
itemben, de folyamatosan cs6kken. Ennek megfelelden a 0-3 éves korti gyermekek aranya is
csokkenést mutat.

Nagycserkesz kozség Nyiregyhaza és Tiszavasvari kozott Nyiregyhazatdl 15 km-re, nyugatra a
36-0s szamu féatvonal mentén talalhato. A kozség 1élekszama a 2019. évi adata alapjan 1746
to, teriilete 4.150 ha.

A kistelepiilésen jelent6s a munkanélkiiliség, ezért a Nyiregyhazan munkat vallalé kisgyerme-
kes csaladoknak nagy segitség, hogy bélesodei ellatast igényelhetnek varosunkban.
Bilesédénk a varoson beliil elsésorban az Orokosfold lakotelepen és Orokdsfold kertvarosi
reszén €16 gyermekek ellatasat, nevelését végzi.

Az elmult évek tapasztalatai szerint a beiratott gyermekek 65% itt él, 10 %, az orosi lakoterti-
letrol érkezett,15% a varos azon teriileteirdl jar béles6dénkbe, melyek az Orékosfoldi lakote-
leppel hatarosak, igy Bujtos kertvaros, Malomkert kertvaros. Mint lathato a bolesddénkbe ér-
kez6 gyermekek lako-, és szociokulturalis kdrnyezete eltérd, az intézménnyel szembeni elva-
rasok is ezt titkrozik. A felvett gyermekek jelent6s része a lakotelepen, panellakdsokban él,
ezért felértékelddik a boles6de tagas, beépitett és mobil jatékokkal jol felszerelt udvara, amely
a napi mozgasigénylik kielégitését szolgalja. A gyermekek jellemzden egész csaladbol érkez-
nek, nem jelent6s, de évrol évre névekszik az egysziilés csaladok szama. Szintén alacsony

szamu a hétranyos helyzetii csaladok szama. Béles6dei felvétel soran és az ellatas ideje alatt



kiemelt figyelemmel kisérjiik az ezekbol a csaladokbol érkezé gyermekek bolesddébe vald

bekeriilését €s fejlodésiik menetét.
4., BOLCSODENK KAPCSOLATAI

4.1.Intézményen beliili egyiittmikodés

A Nyiregyhazi Gyermekjoléti Alapellatasi Intézmény vezetdje nagy hangsulyt fektet a
tagintézmeények kozott mar kialakult j6 munka -, és személyes kapcsolatok fenntartdsara.

e Rendszeres vezetoi értekezletek

o Szakmakozi konferenciakon valo kdzos részvételek

e A kozpontban dolgozo munkaligyi és gazdasagi szakemberekkel kozvetlen a kapcsola-

tunk, melyet jellemez a segitokészségiik, problémamegoldasban az egyittmiikddésiik.
e A tagintézmények vezetdivel napi kapcsolatot tartunk. A hatékony egytittmikodést se-

gitik a biztositott infokommunikacios eszk6zok és azok folyamatos fejlesztése.

4.2.Intézményen kiviili egyiittmiikodés

e cllendrzést végzo szervek

e a gyermekvédelmi jelzérendszerben részt vevok

e bolesddék, ovodak

o képzointézmények
A boleséde kapcesolata jo az integracioban miik6do alapellatast végzo intézményekkel. Mint
Jjelzérendszerbe tartozo intézmény kotelességiinknek és feladatunknak tekintjiik a Csaldd- és
Gyermekjoléti Kozpont felé valo jelzést, és a veliik valo jo egytittmiikodést, igy a hosszu évek
soran rendszeres kapcsolattartas alakult ki az ott dolgozé munkatarsakkal. A véddndi szolgalat
munkatarsai legalabb évente egyszer felkeresik az intézményt, érdeklédnek gondozottjaikrol és
kérik segitségiinket a hatranyos helyzetii kisgyermekek ellatasaban.
Az 6rokosfoldi ovodakkal szintén nagyon jé kapcsolatot apol bélesddénk. Rendszeresen me-
gytnk ,,vendégségbe” a kdzeli 6vodaba, tavasszal az ott dolgozo dvodapedagogusok is megla-
togatjak a hozzajuk beiratott gyerekeket.
Intézménylink folyamatosan biztosit gyakorlo helyet a kiilonb6z6 képzd intézményekben tanulo

leend6 kisgyermeknevel6k szamara.
5. SZEMELYI FELTETELEINK

Intézménylinkben a személyi feltétel a mindenkori jogszabalynak megfelel6. Minden dolgozo
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rendelkezik a munkakorének betoltéséhez sziikséges, torvényi elodirdasnak megfeleld

képesitéssel.
Bolesddénk dolgozoi 1étszama 29 £6.
A gyermekek gondozasat és nevelését 19 kisgyermeknevel6 végzi.

Bolcsddénk munkaerd-allomanyanak tételes bemutatasa:

Munkakér ‘ Létszam | Szakképesités
— (f9) | _ |
bolesodevezetd I I i csecsemo €s kisgyermekneveld i‘
U i 1

hielyeties idsgyarmekreyelo 116 fkisgyermekgondoz(), nevel6d/pedagogus

716  |csecsemo és kisgyermeknevelo

216  |bolesodei szakgondozd

1 f6 | csecsemd- és kisgyermekgondozo

kisgyermekneveld 16  |csecsemd- és gyermekneveld asszisztens

316 :kisgyermekgondozé, - nevelo

| 3 f(:i csecsemo- €s gyér;rlekgondozéné
_bgicsédei dajka | 4 16 b(’jlcsé')deli dajka
élelmezésvezetd - 116 szakiranyl végzettség |
' szakécsné _ |1 1':6 szakacs ” |
_k;ﬁyhai kisegitd | _2 6 |
mosond 1 16 _
udvari munkés . .li 6 7

6. TARGYI FELTETELEINK

A bélesidei épiilet jellemzdi:

Az intézmény egyedi és részben tipusterv alapjan késziilt panel épiilet. 4541 négyzetméteren
teriil el, ebbol beépitett teriilet 1240, parkositva 2480 négyzetméter (821 nm. jarda és burkolat-
tal ellatott tertilet). Az épiilet négy sarkan helyezkednek el a gondozasi egységek, kézépen van

a gazdasagi rész (konyha, mosoda, irodak, raktarak stb.)

A gyermekek daltal hasznalt helyiségek:



Gyermekoltozoé  (atado): a gondozasi egység eloterébdl nyilik, felszerelése megfelel a
kiilonbozo koru gyermekek oltdztetési igényeinek.

Fiirddszoba: kapcsolodik a gyermekoltozohoz és a  gondozési egység mindkét
gyermekszobdjahoz. Alapteriilete 23 nm. A gyermekek gondozésat és onallosodasat segitd
berendezési targyak és eszkozok a gyermekek meéretéhez és fejlettségéhez igazodnak.
Gyermekszoba: az alapteriilete 48 nm. A helyiség teljes alapteriilete kozvetlen természetes
megvilagitasi. A butorzat balesetmentes, a gyermekek fejlettségét figyelembe véve van
kialakitva. A csoportszobanak moshatd, fertotlenithetd padloburkolata és oldalfal burkolata
van. A dekoracio esztétikus. A nyitott polcokon, elérhetd magassagban clhelyezett jatékok
lehetdséget adnak a szabadvalasztasra. A jatékkészlet megfeleld Gsszeallitasanal a pedagogiai,
egészségligyi és szakmai szempontok érvényesiilnek. Pihendsarok minden szobaban talalhato.
Minden gondozasi egységben van egy takaritoszer- és egy jatékraktar.

Terasz: a gyermekszobahoz szintben, kozvetlen ajtokijarattal, a jatszokerthez Iépcsdvel
kapcsolodik, Arnyékolasa biztositott elektromos napernydkkel. A terasz burkolata megfeleld.
A teraszrol nyilik a gyerekek részére kialakitott kerti mosdo-WC, kerti raktar €s az udvari
munkds altal hasznalt helyiség.

Jatszokert: funkcidja a gyermekek szabad levegoén torténd jatékahoz sziikséges mozgastér
biztositdsa. Alapteriilete megfeleld, benne burkolt és fiivesitett feliiletek, homokozdok és
beépitett jatékok vannak elhelyezve. Burkolt és z6ld feliilet aranya az el6irasoknak megfelel. A
jatszéudvarban 1évo tak darabszdma és elhelyezése biztositja a napos és arnyékos teriilet jo
aranyat .A fajtak kivalasztdsa megfeleld. Az utcai por €s a szél szabad bearamlasat a kerités
mell¢ telepitett cserjesor akadalyozza meg. A bolesdde kertjét koriilvevo kerités és kapuk
kialakitasa a kdvetelményeknek megfelel. Az udvar szélvédett, idoszakosan napos, gyermekek
szamara jol megkozelithetd. A homokozo kialakitasa az eldiras szerint tortént. Takarasa, a

homok kezelése megoldott.

A bolesode egyéb helyiségei:

Vezetdi iroda: a szilok fogadasara, az adminisztraciés munka végzésére és kiilonbozo
megbeszélésekre szolgdl.

Gazdasagi, élelmezésvezetdi iroda: a f6ézOkonyhaval szemben helyezkedik ecl. Az
¢lelmezésvezetd adminisztracios feladatait végzi itt.

Fozdkonyha: 150 adagos, funkcidjanak megfeleld, kozvetleniil kapcsolddo helyiségek az tizemi
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— fogyaszt6i mosogato, zoldség elokészito, kozos folyoson, de nem kézvetleniil kapesolédik a
hus elokészito, megfelel a kozegészségiigyi szabédlyoknak. Kozvetlen természetesés és
gépesitett  szelldzéssel, csiszasgatlo padléburkolattal és 2 méter magasan moshatd
falburkolattal van ellatva. Gépesitettsége megfeleld.

Elelmiszer raktar, zoldségraktar: a konyha kozelében van, a gazdasagi folyosorol nyilik,
természetes a szelldzése, hiitészekrényekkel, mélyhtitékkel, polcokkal berendezve. Padlozat és
falburkolata 2 m magasan moshato, fert6tlenitheto.

Etelmaradék tarold, szeméttarolé: a gazdasagi bejarat kozelében kerilt kialakitasra, a
gazdasdgi folyosora nyilik, de kdzvetlen kiilsé kijarata is van. A helyiségek 2 méter magasan
moshatoé falburkolattal vannak ellatva.

Raktarak: biztonsagos polcrendszerrel, természetes szelldzéssel ellatottak.

Moso-vasald helyiség: A szennyes ruha és a tiszta ruha kezelése térben és idoben

elkiilonitve torténik. Gépesitése megfeleld.
A dolgozok szocialis helyiségei:

Kisgyermekneveldi szoba: megbeszélésckre, mihelymunkara, adminisztraciés munka
vegzésére szolgal.

étkezd, 6ltoz6, mosdo-, zuhanyzo-, WC:az eléirasoknak megfeleld.
7. NEVELESI-GONDOZASI FELADATOK
7.1. A bélesédei nevelés alapelvei:

» A csaldad rendszerszemléletii megkozelitése
A csalad rendszerszemléletii megkozelitése értelmében a bolesédei nevelésben elsédleges
szempont a csalad mikodésének megismerése, megértése. A fenti szemléletmdd lényege, olyan
komplex latdsmod alkalmazasa, amely a kisgyermeket a csaladdal egyiitt tekinti
kiindulopontnak. Munkank soran tapasztaljuk, hogy a gyermek a sziiléi mintakat visszatiikrézi,
ezaltal képet kaphatunk a csalad erésségeirdl és gyengeségeirdl. Az erésségek tamogatasaval,

megerositésével hozzajarulhatunk a csalad életmindségének javitasahoz.

» A koragyermekkori intervenciés szemlélet befogaddsa
A koragyermekkori intervencio magdban foglal minden olyan tevékenységet, amely a

kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgélja. A bélesddei
ellatast nyGjto intézmény, a torvényi eléirasoknak megfeleld targyi- és személyi feltételek

biztositasdval prevencid feladatot lat el. A kisgyermekneveldink szakmai felkésziiltségiik és
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tapasztalataik alapjan képesek észlelni, felismerni a felmeriilé fejlodésbeli lemaradasokat,

megtorpanasokat, melyek jelzése feladatkoriikhoz tartozik.

» A csaladi nevelés elsddleges tisztelete
A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége. Bolesodénk a csaladi nevelés
értékeit, hagyomanyait és szokasait tiszteletben tartva és lehetGség szerint erdsitve vesz részt a
gyermekek gondozasaban, nevelésében. Lehetdségeinkhez mérten téreksziink a csaladi nevelés
hidnyossagainak kompenzalasara, korrigalasara. Kiemelt szakmai célként tekintiink a
csaladokkal vald jo kapcsolat kialakitasara. Biztositjuk szamukra az aktiv, kiilénbozo

szintereken megvalosulo, bekapcsolddast a bolesode életébe.

» A kisgyermeki személyiség tisztelete
Szem el6tt tartjuk, hogy a kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd
individuum, egyéni sziikségletekkel rendelkezd, fejlodd személyiség. Kiilonleges védelem,
banasmod illeti meg.
A bélesddei nevelés soran a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatisara, a személyes, a
szocialis és a kognitiv kompetencidk fejlesztésére toreksziink, az alapvetdé gyermeki jogok
tiszteletben tartasaval. Figyelmet forditunk a szarmazasi, neveltetési, vallasi valamint fizikai

¢s mentalis képességbeli kiilonbozoségek iranti tolerancia kialakitasara.

» A kisgvermekneveld személyiségének meghatdrozo szerepe
A bolesddel nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibol adodoan meghatarozo a
kisgyermekneveld szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A
nevelémunka szinvonalas megvalositasara, csak megfeleld szakmai felkésziiltséggel és érett
személyiséggel, kell6 onismerettel, magas szintli kommunikacios készségekkel bird szakember
képes. Ezért tudatositjuk kisgyermekneveldinkbe, hogy feleldsek a szakmai tudasuk folyamatos

szinten tartasaért, gyarapitasaért, szakmai kompetenciajuk fejlesztéséért.

» A biztonsag és a stabilitas megteremtése
A bolesédébe vald beszoktatasra, adaptacids idoszakra gy tekintiink, mint a kisgyermek
clveszett biztonsaganak ujrateremtésére. A személyi és targyi kornyezet allandosaganak
biztositasaval  (.sajat  kisgyermeknevel6”-rendszer, felmendrendszer, csoport-  ¢és
helyallandésag) hozzajarulunk az érzelmi biztonsag kialakitasahoz, emellett a gyermekek
szamara alapul szolgal a tajekozodashoz, a jo szokasok kialakulasahoz is. A napirend

folyamatossaga, az egyes mozzanatok egymasra épiilése, ismétlodése tajékozodasi lehetGséget,
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stabilitast, kiszamithatosagot eredményeznek a napi események soraban, és novelik a
biztonsagérzetiiket. A biztonsag nyljtasa magéban foglalja a fizikai és a pszichikai erészak

minden formajatol valé védelmet is.

» Fokozatossag megvalositdasa
Bolesédénkben az egyik legfontosabb szabaly. A fokozatossagnak a bélesddei nevelés minden
teriiletét €rintd barmely valtozas esetén érvényesiilnie kell. A kisgyermek 0j helyzetekhez vald
fokozatos hozzaszoktatdsa segiti alkalmazkodasat, a véltozasok elfogadasat, az Uij dolgok,

helyzetek megismerését, a szokasok kialakulasat.

» Az egyéni bandsmaod érvényesitése
A kisgyermek fejlodéséhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogado, empatikus, hiteles
nevel6i magatartasa. Bolesodénk kisgyermekneveldi munkajuk soran figyelembe veszik a
kisgyermek spontdn érésének, egyéni fejlédésének iitemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés
allapotat, kompetencidjat, nemzetiségi/etnikai, kulturalis és vallasi hovatartozasat. A fejlodés
utemét mindig magihoz a gyermekhez viszonyitjdk. Tudjak, hogy minden uj fejlédési
allomésnak kiindulépontja maga a gyermek. Ezért fontos szamunkra, hogy a blesédénkbe jaro
kisgyermekek mindegyike egyéni szikségleteihez igazodd mértékben részesiiljon érzelmi

biztonsdgot nyujté gondoskodasban és tdmogatasban.

» Gondozasi helyzetek kiemelt jelentésége
A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakciojanak benséséges, intim
helyzetei. A gondozasi helyzetek megvaldsuldsa sordn a nevelésnek és a gondozasnak
elvélaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozasi helyzetekben nevelés folyik, a nevelés
lehetdségei nem korlatozodhatnak a gondozasi helyzetekre. A fiziologias sziikségletek
kiclégitése megteremti a magasabb rendu sziikségletek kielégitésének feltételeit. A szakszerii
¢s ¢rzelmi biztonsdgot nyujté gondozis, hozzdjarul a személyes kapcsolatok pozitiv

alakulasahoz ¢s a nevelési helyzetek megteremtésének egyik kiemelt szintere.

» A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatdsa
A bolcsédénkben végzett neveld-, gondozo munkéaban kiemelt szerepet kapa korai életévekben
megalapoz6d6 kognitiv, érzelmi és tarsas kompetencidk tdmogatdsa. Biztositjuk annak a

lehet6ségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és egyéb tevékenységeken
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keresztiil ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontan tanulas
Oromét, megerdsddjon benne a vilag megismerésének vagya. Kivancsisaganak fenntartasaval,
pozitiv visszajelzések biztositasaval segitjik onallo kezdeményezéseit, bizva abban, hogy

ezaltal megteremtjlik az egész életen at tartd tanulas igényének biztos alapjait.
7.2 Nevelési célok

Bolesédénk nevelés célja: hogy a csaladi nevelést tamogatva, a gyermekek fiziologias és
mentalis sziikségletének kielégitésével, szeretet teljes, feltételnélkili elfogadasukkal, érzelmi
biztonsaguk megteremtésével, tapasztalatszerzési lehetoségek biztositasaval, viselkedési
mintdk nyujtasaval elosegitsiik, azoknak a készségeknek, képességeknek az elsajatitasat,
amelyek segitik ket abban, hogy hatékonyan és kiegyensilyozottan viselkedjenek sajat
kulturalis kdrnyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak valtozasaihoz.

Tovabbi célunk, hogy a koragyermekkori intervencio szemléletének széles kort értelmezésével
dsszhangban minden kisgyermekre ¢és csaladjara kiterjedd prevencios tevékenységet
folytassunk. Bolesddénk szakmai munkajaval, csaladbarat intézményként hozzajarul a csaladok

¢letmindségének javitasdhoz, a sziilok munkavallalasi esélyeinek noveléséhez.

Kiemelt szakmai célként a bolcesddei nevelés-gondozas szakmai alapprogramjara épiilve a

bélesddénk sajatossagait figyelembe véve a kévetkezd megvaldsitasat tartjuk fontosnak:
I Bélesdde-csalad kapcsolatanak erdsitése

II. A természet megismeréséhez minél 1obb iranyu lehetéséget nyujtani

(természet megszerettetése, védelme)

. Bolesodénk kiemelt feladatanak tekinti, hogy a gyermekek szamara megteremtett szeretetteljes,
biztonsagos, csaladias légkorben, minden gyermek sajat képességei szerint fejlodhessen,
megtapasztalhassa az onfeledt, szabad jaték 6romét, élmény és fantazia vilagat gazdagithassa,
mely képessé teszi 0t a késobbi kreativ gondolkodasra, tovabbfejlodésre. Arra toreksziink, hogy
a gondjainkra bizott gyermekekbol, csaladjaikkal egyiittmikodve, személyiségi jogaik
tiszteletben tartasa mellett, a vilagra nyitott, érdeklodd, fogékony, onallod, a tarsadalmi
egylittélés alapvetd szabalyait elfogadd gyermekeket neveljiink. Fontos szamunkra, a
csaladokkal valo kapcsolattartas, a sziilok kéréseit, kezdeményezéseit figyelembe vessziik.
Igyeksziink csaladias, kdzvetlen, a kdlesonds bizalmon és megbecsiilésen alapulo kapesolatot

kialakitani, megtartani és tovabb erdsiteni. Annak érdekében, hogy a sziili javaslatokat,
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eszreveteleket, kéréseket beépithessiik mindennapi munkankba, az aldbbi, mar j6l miiksdo
kapcsolattartasi formakat tovabbra is alkalmazzuk.

- Sziil6i értekezlet, az 0j felvételes gyermekek sziilei részére.

- Boleséde . kostolgato™ a beszoktatast megel6zoen.

- Csaladlatogatasok szervezése a beszoktatés elott.

- Sziilével torténd beszoktatasok preferalasa.

- Sziil6i Erdekképviselet milkodtetése.

- Csaladi flizeten keresztiil tajékoztatas negyedévenként a gyermek fejlodésérdl.

- Sziilokkel egyiitt szervezett bolesodei tinnepek: télapovaras, farsang, hlisvét, gyermeknap.
- Minden év tavaszan megrendezett Csaladi délutan.

- Sziiloi elégedettség mérése kérddiv alapjan.

Minden kisgyermeknevelé igyekszik munkdja sordn szem elétt tartani a csaladi nevelés

pozitivumait. A sziilé érezze, hogy gyermeke bdlcsédébe keriilése utdn is kompetens maradt
gyermeke nevelésében. Csak igy érhetd el, hogy bizalmas, partneri viszony alakuljon ki sziilé

és kisgyermeknevel6 kozott.

Bolesddénk elsésorban az 6rokosfoldi lakotelepen €16 gyermekek ellatasat, nevelését végzi.
Orokosfold a varos legfiatalabb lakételepe, az utobbi idében nagyon sokat fejlodott, szépiilt, j,
korszeri jatszoterek keriiltek kialakitasra. A Bujtosi - t6 kdzelsége szintén jo lehetSség a
szabadban torténd egyiittlétre a csalddok szamaéra. De erre leginkabb hétvégeken van csak
lehet6ség, ha a sziilok munkarendje ezt megengedi. Munkanapokon az a néhany o6ra, amit egyiitt
tolthet gyermekével a sziild, mar leginkabb csak a gondozasi miiveletek elvégzésére elegends.
Bolesodénk ezért szeretne nagyobb szerepet vallalni a kornyezeti nevelésben, mert az
intézményben t61tétt id6 lehetoséget teremt a gyermek szamara a természeti kdrnyezet nyugodt,
elmélyllt tanulmanyozaséra, annak valtozasanak megtapasztalasara. Ezért kiemelten kezeljiik
neveldi munkank soran, hogy a természet megismeréséhez minél tobb iranyu lehetdséget
nyujtsunk, de szigoran a gyermek fejlettségéhez igazodva. A kiilsé vilag, a kornyezet
megismerése iranti vagy miikodik a gyermekben. A racsodélkozés, az érzelmi fogékonysag a
termeszet szépségére, a személyes kiprobalasi vagy, a tettre kész cselekvokészség, mind
kedveznek a tevékenységen keresztiil torténd tapasztalatszerzésnek. A természettel vald
ismerkedeés, a természet megszerettetése-védelme egyik kiemelt szakmai célunk és az egész
neveldi programunkat erre épitettiik. Kellemes élmények biztositasaval alakitjuk a gyermekek

pozitiv viszonyat a természethez. A gyerekek spontan, természetes kivancsisagara épitiink. A
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megismerés folyamataban, o6romteli élményekben részesiilnek. Annyi ismeretet adunk
gyermekeinknek, amennyit azok életkoruk szerint befogadni képesek. A gyerek életkori
sajatossagait ismerve a kisgyermeknevelo tudatosan megteremti azokat a feltételeket amelyek
.fejlesztd™ funkciok gyakorlasara, mikddtetésére lehetGséget adnak.

Bolesédénk szakembereinek felkésziiltsége, elméleti-gyakorlati tudasszintje lehetdséget teremt

arra, hogy a kiemelt szakmai céljaink megvaldsuljanak.

A célok megvalositasanak eszkozei, modjai:
A bolesodei csoportokban, a csoportdsszetételtol (gyerekek életkora, igényei) fliggden, nevelési
tervbe beépitve vagy napirendbe szervezetten bevezethetok a kornyezet megismeréséhez
kapcsolodo tevékenységek (tobb alkalommal, gyakrabban pl.: séta, gyiimolcsnap). Kiemelt
szakmai célunk alapjaul szolgdl, hogy jo komyezeti adottsagokkal rendelkeziink (pl. Tagas,
fakkal, bokrokkal tarkitott udvar, Bujtosi Varosliget). A targyi feltételeket, eszkozoket,
természetes anyagokat a bolcsdde biztositja a kisgyermekneveldk és a sziilok bevonasaval.

Sikeriilt beszerezni olyan konyveket, képeket, amelyek az idojarast, a természetet, az allatokat

mutatja be nagyon szemléletesen.

A gyakorlatba valo atiiltetés legfontosabb elemeinek felvdzolasa:

— Az iddjaras, évszakok valtozasa, ezek megfigyelése, rogzitése kiilonbozé eszkozokkel,
modszerekkel pl.: fénykepek, természetes anyagokbdl készitett alkotasok.

— Gyakran visszik a gyerekeket sétalni. Amellett, hogy a természet valtozasait meg tudjuk
figyelni, sok egy¢b tapasztalatot is szereznek gyerekeink, és nem utolsd sorban, allo
képesség fejlesztd hatasa is van (Mivel a sziilok személygépkocsival vagy, babakocsival
hozzak oket a bolcsddébe, a gyerekek nincsenek hozza szokva a ~hosszabb” gyaloglashoz).

— Az éallatok megismerése. Séta Orokosfold északkeleti részén (Csalad utca), ahol kertes
csaladi hazak vannak, és lehet haziallatokat (kutya, macska, baromfi stb.) latni.

— A Bujtosi tohoz torténd kirandulasok lehetdséget biztositanak, hogy a kisgyermekek
megismerkedhetnek a természetes vizekben €16 (fészkeld) allatokkal, novényekkel. Az
allatok szeretetét kisgyermekeknél ezekkel a rendszeres programokkal tudjuk erositeni.

— Télen a madarak etetése, tavasztdl Oszig a kertben fészkeld madarak és az itt talalhato
bogarak, hangyak, lepkék megfigyelése tarkitja a napirendet.

— A piacon tett sétak ismeretszerzésre adnak lehetéséget. Orémmel ismerik fel a kiilonbozo
zOldségeket, gylimdlesoket és kis kosaraikba vasarolnak is.

— A természetes anyagokat igyeksziink bevinni a csoportokba. Példaul: viz, ho, kavics, makk,
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feny6toboz, érdekes vesszok, gydkerek, gytimolesok

— Novények iltetése, magok csiraztatdsa, agak riigyeztetése mind-mind tapasztalatszerzési
lehetoség.

— Kornyezetiink szépségének, tisztasaganak megérzése a bolcsddei dolgozok példajan
keresztiil beépiil a napi tevékenységbe pl.: falevélgytijtés, gereblyézés, talicskazas, fliinyiras,
viragok gondozasa, nevelése, stb.

— Az udvaron gyjtott falevelek, agak, gesztenyék stb. felhasznalasara is sokféle lehetoség
van. A csoportokat diszitjik felfiizétt levelekkel, ragasztott képekkel, gesztenyefiizérekkel
stb..

— A csoportban a jaték ¢s eszkoztarolo kosarakat kibovitettiik vessz6 és hancskosarakkal. A
falakon természetes anyagok felhasznaldsaval késziilt képek, kompoziciok emelik a
hangulatos, baratsagos kdrnyezet 6sszhatasat.

— Gytmolesnap hetente szerepel a napirendbe. Ilyenkor az otthonrdl hozott 1-1 gytimolesot
maguk mossak meg, és kozdsen fogyasztjak el. Az evés kozben sok ismeretet szereznek a

gytimdlesokrol (neve, ize, formaja, szine, magja, héja stb.).

7.3 Nevelés feladatai:

» A csaladok tamogatdsa, annak erdsségeire épitve a sziil6i kompetencia fejlesztése

A bolesodel ellatast nyujté intézmény, szolgdltatd, mint a kisgyermekes csaladokkal
kapcsolatba keriilé elsé gyermekintézmény jelent6s szerepet tolt be a sziildi kompetencia
fejlesztésében. Amely a csalad erdsségeinek megismerésével, tamogatdasaval a pozitivumok
kiemelésével valosul meg. A csaladi és bolesddei nevelés Osszhangja, a sziilok és a
kisgyermeknevelok kozotti egyenrangu, Konstruktiv, kolcsonds bizalmon alapuld partneri
kapcsolat elengedhetetlen feltétel a kisgyermekek harmonikus fejlédéséhez. A sziilé ismeri
legjobban gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokasait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben
segitve ezzel a kisgyermekneveldt a gyermek ismeretén alapulo differencidlt, egyéni banasmaéd
kialakitiasaban. A kisgyermekneveld, mint szakember, szaktudasara, tapasztalataira épitve, a
sziilok igényeihez igazodva kozvetiti a kora gyermekkori fejlodéssel, neveléssel kapcsolatos

ismereteket, modszereket.

» Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozdsa

A szakemberek feladata a kisgyermek fejlodésének nyomon kovetése, dokumentaldsa,

tamogatasa, a harmonikus testi és lelki fejlodéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
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kornyezet megteremtése. A primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése a gondozasi
helyzetekben valdsul meg.

A rugalmas, a kisgyermek életkordhoz, egyéni fejlettségi szintjéhez és az évszakhoz igazodo
napirend biztositja az életkornak megfelelé valtozatos és egészséges taplalkozast, a jaték, a
mozgas, a szabad levegdn valo aktiv tevékenység és pihenés feltételeit.

Az egészséges életmad, az egészségnevelés érdekében torekedni kell az alapvetd kultirhigiénés
szokasok kialakitasara.

A prevenciés feladatok megvalositasaba sziikség esetén specidlis szakemberek is bevonhatok

(pl.: gyermekorvos, dietetikus).

¥ Az érzelmi és tarsas kompetencidak fejlesztése

A biztonsagot ny(jté neveldi magatartds magaban foglalja a szakember érzelmi elérhet6ségét
¢s hitelességét, az érzelmek kifejezésére vald Osztonzést, a pozitiv és biztatd lizenetek
rendszeres kozvetitését, a vilagos elvarasok és hatarok megfogalmazasat.

A kisgyermek bolesodei ellatast nyujtod intézménybe torténd keriilése tobb lehetdséget teremt a
tarsas kapcsolatok megtapasztalasara.

Az egyiittlét helyzetei az énérvényesités, a tolerancia, az empatia gyakorlasanak szinterei,
amelyek hozzajarulnak az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztéséhez.

Torekedni kell az egyiittélés szabdlyainak elfogadtatasara, a masok iranti nyitottsag
megorzésére.

A kisgyermeknevel6 feladata a kisgyermekek beszédkészségének fejlesztése érdekében az
ingerekben gazdag, tiszta nyelvi kdrnyezet biztositasa, a kommunikacios kedv felkeltése és
fenntartdsa a bolcsddei nevelés-gondozas minden helyzetében, mondokak, énekek, versek,
mesek kozvetitésével.

Kiilonds figyelmet kell forditani a sajatos nevelési igényii és a hatranyos helyzetl gyermekek
tarsas ¢és érzelmi kompetencidinak fejlesztésére sziikség esetén mas segitd szakemberek

bevonasaval is.

» A megismerési folyamatok fejlodésének segitése
+ A kisgyermek érdeklodésének erdsitése a jatékos felfedezés és a cselekvéses tanulds
lehetdségeinek megteremtése a kisgyermekneveld aktiv részvételével és a megfeleld

kornyezet kialakitasaval torténik.
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¢ A bolesodei nevelés-gondozas helyzeteiben a szakember ismeretet nyujt, segiti a
tajékozodast, a tapasztalatok €s élmények feldolgozasat.

* A kisgyermek igényeihez igazodo kozos tevékenység sordn szerepet kap az élmények,
viselkedési és helyzetmegoldasi mintdk nyujtasa, az ondallé probéalkozas és a kreativitas
tamogatasa.

* Az 6nallo valasztas ¢és a dontési képesség kialakuldsdt segiti a batoritd, 6szténzd neveldi
magatartas. A sikeres probalkozasait a feln6tt megerésitéssel, dicsérettel jutalmazza,
sikertelenségért viszont nem kap elmarasztalast. Lényeges az elegendd id6é biztositasa a

probalkozasra, gyakorlasra.
7.4. A bilesédei nevelésfobb helyzetei

» Tanulas
A teljesitményelvéarashoz kotott, erdltetett ismeretgyarapitasnak a bolesédében nincs helye.
Tanulas, minden olyan tapasztalat-, illetve informacidszerzési folyamat, amely tartos valtozast
idéz el a viselkedésben, illetve a gondolkodésban, valamint elsegiti, hogy a gyermek
megismerje 6nmagat és kornyezetét. A tanulds a gyermek korabdl és fejlettségébsl adodo
tevékenységekbe dgyazottan torténik.
A tanulas legfontosabb irdnyitdja a személyes kivancsisag, az érdeklddés. (inger gazdag
kdrnyezet biztositasa)
Szinterei a természetes €lethelyzetek, a gondozas, a jaték, a felnéttel és a tarsakkal valo egyiittes
tevékenység €s a kommunikacio.
Formdi utinzis, spontan jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermeknevel8-gyermek interakcidira
épiilo ismeretszerzés, szokas kialakitas.
Cél, hogy minden gyermek 6romteli tevékenységek soran fejlodjon.
A beszéd a kisgyermekkori tanulas nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek
fejlodesének feltételei a biztonsagos és tamogatdé kornyezetben zajlo felndtt-gyermek és
gyermek-gyermek interakciok.

A fejlédés, a tanulas, folyamatos, idékorlatok nélkiili, egyéni titemnek megfeleld.

» Gondozas
A gondozas a gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése. Benséséges interakcios helyzet
a kisgyermeknevel( és a gyermek kozott.
A gondozas célja, hogy a csecsemd ¢€s a kisgyermek testileg jo, kiegyensulyozott allapotba

legyen.
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A kisgyermeknevelo feladata, hogy magas szinvonalon, a gyermek sziikségleteit €s érettségét
figyelembe véve megfeleloen végezze a gondozasi miiveleteket. Adjon lehetdséget a
gyermeknek, hogy aktivan részt vehessen a gondozasi helyzetekben, lehetésége legyen Ggy

probalkozni, hogy kdzben érzi a kisgyermeknevel6 figyelmét, biztatasat, timogatd segitségét.

» Jaték
A jaték a gyermek elsédleges tevékenysége, amely soran kialakulnak azok a képességek,
melyek lehetdvé teszik, hogy szellemi fejlodésének magasabb szintjére jusson el.
Elésegiti a testi, az értelmi, az érzelmi fejlodést, a gyermek jatéka személyiségének titkrozoje.
A kisgyermeknevel6 a jaték feltételeinek biztositasaval és nevel6i magatartidsaval timogatja az
elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet. A gyermek igényeitdl és a helyzettdl fliggden
kezdeményez, szerepet vallal a jatékban, annak tartalmat Gtleteivel, javaslataival szinesiti.
A jaték, mint alaptevékenység egyuttal a fejlesztés eszkoze is.
A jaték ad elsésorban lehetdséget a tarsas kapesolatok alakulasara. A kisgyermeknevelovel, a
tobbi gyermekkel valo egytttlét 6romforras a kisgyermek szamara, a tarsak viselkedése mintat

nyujt, segitve a szocialis képességek fejlodését.

» Mozgas
A csecsemd- ¢s kisgyermekkor az alapvetdé mozgasformak kialakulasanak és fejlodésének
1dészaka. A kisgyermekek mozgéasigénye rendkiviil nagy, szamukra éromforrds a mozgas.
Ezért a szobdban és az udvaron is biztositani kell a minél nagyobb mozgasteret, a
mozgasfejlesztd jatékokat. A jatékeszkozokkel szemben elvaras, hogy felkeltsék az
érdeklodést, fenntartsak a mozgasaktivitast ¢s hasznalatuk biztonsagos legyen.
Biztositani kell a kornyezet balesetmentességét és a veszélyforrasok kikiiszobolését.
CsecsemoOknek olyan jatszohelyet kell biztositani, amely védett, de elegendd hely all
rendelkezésre, példaul: hempergd, elkeritett szobasarok.
A nagymozgasos jatékokra a szabadban, az udvaron €s a teraszon tobb Ichetdség nyilik, mint a
szobaban. Még tobb lehetdséget kinal a benti nagymozgasos jatékokkal felszerelt kilon
helyiség hasznalata. Minél valtozatosabb mozgésra van lehetdsége a kisgyermekeknek, anndl
nagyobb oromiiket lelik a jatékban.
A mozgasfejlesztd eszkozok hasznalata soran a kisgyermekek szabadon probalhatjak,
végezhetik az egyes mozgasformakat, fejlodik mozgaskoordinaciojuk, harmonikussa valik a
mozgasuk. Az onallosagi torekvések tamogatasa soran a gondozasi miiveletekben vald aktiv

részvétel lehetdséget ad a praktikus mozgasok gyakorlasara, finomitasara.
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» Mondoka, ének

A bolcsédei ellatasban részesiild kisgyermekeknek sokrétli zenei élmény atélésére,
tapasztalatszerzésre ad lehetoséget a kérnyezet hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld
¢nek- ¢s beszédhangja, spontan didolgatdsa, ritmusos szévegmondasa, a dallam és
ritmushangszerek hallgatasa, megszolaltatisa, a kozos éneklés. A kisgyermek életkori
sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati dllapotahoz igazodd, feleldsséggel
kivalasztott és alkalmazott jatékos mondokak, gyermekdalok, népdalok és értékes zenemiivek
felkeltik a kisgyermek érdeklodését, formaljak esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a
hagyomanyok megismerését és tovabbélését. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben
atélt mondokazas, éneklés, zenehallgatas pozitiv érzelmeket kelt, dromélményt, érzelmi
biztonsagot ad a kisgyermeknek. Az ismétlddések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei
élményt, a zenei emlékezetet. Frzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenel anyanyelv
elsajatitasat, a személyiség fejlodését, hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint
a csoportban a deriis, baratsagos 1égkdér megteremtéséhez. Nem mindegy, milyen zenét
engediink a kisgyermekek fiilébe.

Bolesédénkben a kisgyermekneveldink ezen gondolatok tiikrében igyekeznek az ének-zenei

anyagot 6sszevalogatni és alkalmazni.

» Vers, mese
A bolcsddében az anyanyelvi nevelés semmi mdassal nem potolhat6 lehetdsége. Nagy hatassal
van a kisgyermek érzelmi, értelmi (ezen beliil a beszéd, a gondolkodas, az emlékezet ¢s a
kepzelet fejlodésére), valamint a szocialis fejlodésre.
A versnek els@sorban a ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a
személyiségre. A verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetés bensdséges kommunikacids
helyzet, igy egyszerre feltétele és eredménye a kisgyermek alapveto érzelmi biztonsaganak. A
gyermek olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas
helyzetekben nincs lehetosége. A kozos mesélés élménye segiti az aktiv szokinces kialakulasat
¢s a vilagrol valo ismeretek megszerzését.
A vers: a beszéd zenei elemeire épiil. Jaték, szoveg, dallam, mozgds, ritmus egysége.
Cselekedetre, belso aktivitdsra serkent.
A mese: pihentet, szorakoztat, taplalja a képzeletet, segit az élmények feldolgozasaban.
A mese €s a vers a gyermeki igényeknek megfeleléen, spontan jelenik meg a bélesoédei életben.
A motivalast segitik:

e hozzaférhet6 helyen lévo érdekes konyvek

e puha sarkok. kuckok, szonyegek



e nyugodt, kellemes légkor

» Alkoto tevékenységek
Az 6rom forrasa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az Onkifejezés,
az alkotds — nem az eredmény.
A kisgyermeknevel0 a feltételek biztositasaval, az egyes technikak megmutatasaval, a gyermek
pillanatnyi igényeinek megfelel6 technikai segitéssel, az alkotokedv ébren tartasaval, a
gyermekek alkotasanak elismerésével és megbecsiilésével, megbrzésével segitheti az alkoto
tevékenységek iranti érdeklodést és a személyiségfejlodésre gyakorolt hatasok érvényesiilését.
A leggyakoribb alkotd tevékenységi formak a bdélesGdei ellatast nyujté intézményben,
szolgaltatonal: nyomhagyo eszk6zok haszndlata, firkalas, gyurmazds, ragasztas, gy(rés, tépés,

ujjfestés vagy vastag ecsettel festés.

» Egyéb tevékenységek
Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos elékészitéséhez és megoldasahoz, az
egymasrol €s a kornyezet szépségérdl valo gondoskodashoz kapcsoldédnak (pl. viraglocsolas,
gylimolesnap elokészitése, kardcsonyi sliteményszaggatas, gylimolcssalata készitése. .. sth.) Az
Oorom forrasai az egylittesség, a kozos munkalkodas és a tevékenység fontossagéanak,
hasznossaganak atélése. A gyermekek barmikor bekapcsolodhatnak, és barmikor kiléphetnek,
az dnkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés nem lehet faladat. Ezek a helyzetek lehetoséget
nyujtanak az egylittmikodésre, a feladatok megosztasara, ok-okozati Osszefliggések

felfedezésére, megértésére.

L.5. A boilesédei élet megszervezése

» , Sajat kisgyermekneveld - rendszer:
A kisgyermeknevel6 a bolesodei nevelés szakembere, aki személyiségével, neveloi attittidjével
mintat jelent a csaladok ¢s a gyermekek szamara egyarant. A ,.sajat kisgyermeknevel6”- rend-
szer a biztonsag €s a stabilitas megteremtésének szabalyan alapul. A csoport vagy a csoport
gyermekeinek egy része tartozik kozvetlenill egy kisgvermekneveldhdz. A ,.sajat kisgyermek-
nevelé” szoktatja be a gyermeket a bolesddébe, és a bolesddébe jaras egész idétartama alatt 6 a
kisgyermek neveldje (felmendrendszer). O kiséri figyelemmel a kisgyermek fejlédését, tartja
szamon az egyes fejlodési allomasokat, vezeti az ehhez kapcsolodo szakmai dokumentaciot és
felelosséggel tartozik a rabizott gyermekekért.
A ,sajat kisgyermekneveld”- rendszerben tobb figyelem jut minden gyermekre, szamon lehet
tartani a gyermekek egyéni igényeit, problémait, szokasait, elsdsorban a ,,sajat kisgyermekne-

veld™ segiti at ket a bolesddet élet soran adodd nehézségeken.
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» Gyermekcsoportok szervezése:
Intézményiinkben tobbféle szempontot kell figyelembe venni a gyermekcsoportok
kialakitasanal. A bolesodei gyermekcesoport idedlis létszama 12-14 £6. Nevelési-gondozasi
filozofiank része, hogy a gyermek a bolcsodébe jaras teljes idotartama alatt ugyanabba a
csoportba jarjon.
A gyermekeket életkoruk és fejlettségiik szerint vesszik fel egy-egy csoportba, de ez nem
jelenti azt, hogy nem biztositjuk egy gondozdsi egységen belill a csoportok kozotti
atjarhatosagot (pl.: ha egy gyermeknek valamilyen oknal fogva elfogadhatobb a szomszéd
csoport gyermekkdzossége, vagy a kisgyermeknevelOk személyisége jobban hasonlit a mar
megszokott, az 6t otthon kortilvevo felnottekére, akkor nincs akadalya annak, hogy a szomszéd
csoportba téltse a bélesddébe jaras idejét).
Meghatarozo szempontok: A gyermekek életkoruknak, fejlettségiiknek €s egeészségi
allapotuknak megfeleld csoportba keriiljenek.
A nevelési év végén a bolesddébe maradt gyermekek minél kevesebb valtozast éljenek at.
Toreksziink a személyi allanddsag megtartasara €s a csoport allandosagra.

A sziilok és kisgyermekneveldk kérését a lehetéségekhez mérten tudjuk figyelembe venni.

» Napirend:
A jol szervezett, folyamatos és rugalmas napirend a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek
kielégitését, a nyugodt ¢és folyamatos gondozas feltételeit biztositja. Megteremti a
biztonsagérzetet, a kiszamithatosagot, az aktivitas €s az onallosodas lehetdségét. A neveles-
gondozas folyamataban az egymast kovetd események (tisztalkodas, étkezés, jaték, alvas) a
gyermekek jo kozérzetét is megteremtik.
Az optimalis napirenden belll az egyes gyermekek igényeit a kisgyermekneveld gy tudja
kielégiteni, hogy kozben a csoport életében is attekinthetdé a rendszer, a gyermekek
tajékozodhatnak a varhato eseményekrél, mikozben csékken a varakozasi i1d6. Ez egyben a
csoport belsd nyugalmat is biztositja.
A napirend fiigg a gyermekesoport életkort dsszetételétol, fejlettségétol, sziikségleteitdl, de
befolyasoljak az évszakok, a csoportlétszam és egyéb tényezok (pl.: bolesdde nyitdsa, zardsa)
is.
Kialakitasanak tovabbi feltételei a személyi allanddsag (sajat kisgyermekneveld-rendszer), a
targyi feltételek, a j6 munkaszervezés, a kisegitdé személyzet Osszehangolt munkdja, a
gyermekek otthoni életének, életritmusanak lehetdség szerinti figyelembevétele.
A jo napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti belsod

aranyok kialakitasa, és az, hogy a napirendet a gyermekcsoport kisgyermeknevel6i alakitsak ki.
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A bolesddei nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését kiilonbozo,
a bolesodei kisgyermeknevelok altal készitett feljegyzések, és dokumentumok szolgaljak (pl.:
tevékenységi terv).

Napirendiink kialakitasanal igyekeztliink szem eldtt tartani, hogy a legtébb idét a jatékra
forditsuk. Lehetdség szerint legyen rendszeres a komplex foglalkozasokra szant id6,
figyelembe véve a jatékba integralt tevékenységekkel elsajatithatd ismereteket. A csoportok
kisgyermeknevel6i maguk donthetnek arrol, hogy egy-egy napon mely tevékenység kap

nagyobb hangsulyt.

7.6. Szolgaltatasok
a rank bizott kisgyermekek ¢élelmezését. A bolesddei étkeztetésben az egészséges taplalkozas
iranyelvei érvényesiilnek, annak érdekében, hogy Osszetételében kielégitse a gyermekek
energia-, €s tapanyag sziikségletét. Mindenféle étkeztetés alapja az étlaptervezés, ami a
bolesddei élelmezés vonatkozasaban bonyolult, felelosségteljes feladat, hiszen gyermekeink
egészseges fejlodése, és a korszer(i taplalkozasi szokasok kialakuldsa fligg téle. Az
Osszeallitasat szakképzett élelmezésvezetd végzi és dietetikus feliigyeli. A fébb szempontjai:
Megfeleljen az élelmezettek tapanyagsziikségletének. Legyen véltozatos, idényszeri. Izben,
formaban, zamatban 6sszehangolt legyen. Vegye figyelembe a rendelkezésre allo norma
keretet. A bolcs6dében az étkezések szama napi négy alkalom. Ebbol ketté nagy étkezés/
reggeli, ebéd/, illetve kettd kisétkezés /tizorai, uzsonna/.Biztositani tudjuk a tehéntej-, laktoz-,
tojasérzékeny gyermekek étkeztetését is, a diéta igénybevétele szakorvosi igazolassal kérheto.
Alapellatason tuli, a csaladi nevelést tamogato szolgaltatasok: A bolecséde az alapellatas
prioritasa mellett csaladtamogaté szolgaltatasokat szervezhet (pl. idészakos gyermekfeliigyelet,
jatszocsoport). Az 1997. évi XXXI. térvény, valamint a hozza kapcsolodd szabalyzok lehetévé
teszik, hogy a bélesode, ha alapfeladatat nem veszélyezteti, téritési dij ellenében kiilon
szolgaltatasként iddszakos gyermekfeliigyeletet biztosithat. Az idészakos gyermekfeliigyelet
keretében a gyermek szamara a sziild (gondozo) altal igényelt alkalommal és idétartamban

bolesodei ellatas nyudjthato a normal bolesddei csoport iires féréhelyein.

8. AZELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

A bélesodei ellatast azok a sziilok igényelhetik gyermekiik szamara, akik dolgoznak, nappali
rendszerli iskolai oktatasban, vagy felnottképzésben, felsdoktatasi intézményben nappali

képzésben vesznek részt, illetve betegséglik, vagy egyéb ok miatt nem tudnak gondoskodni
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gyermekiik napkodzbeni ellatasarol.

8.1. A gyermek bolesédébe torténo felvétele rendje:

A felvételt kérheti:

¢ aszilé/torvényes képviselod
a sziild/torvényes képviseld hozzdjaruldsaval:

+ akorzeti védono,

* ahdazi gyermekorvos vagy a haziorvos,

¢ aszocidlis, ill. csaladgondozo,

¢+ a gyermekjoléti szolgdlat,

*+ agyamhatosag is kezdeményezheti.
Bolcsddékbe a jelentkezés egész évben folyamatos. Az igénylé a bélesédei ellatast a
szolgaltatas igénybevételét megeléz6 a bolesdde vezetdjénél kérelmezheti. A gyermek
felvételérdl a bolesddevezetd dont.
A gyermek felvételérdl vagy elutasitasarol a sziil6t/torvényes képvisel6t irasban értesitjiik.
Ha a gyermek sziil6je vagy mas térvényes képviselGje a jelentkezés utan 30 napon beliil
igazolja, hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyulé egyéb jogviszonyban 4ll, a

bolcsddei felvétel soran elényben részesitjiik:

o a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,
° a harom vagy tobb gyermeket nevel6 csaladban €16 gyermeket,

° az egyedilallé szilo altal nevelt gyermeket, és

° a védelembe vett gyermeket.

A bolesdde miikodése:

Bolesodénk hétfotol péntekig tartd dtnapos munkarenddel, egész éven at folyamatosan lizemel,

kivétel a fenntarto altal jovahagyott nyari zarva tartds. Ekkor torténik a bolcsodék karbantartasa,

nagytakaritasa.

A nyari zarva tartas ideje alatt mindig van kijelslt boles6de, ahol tigyeleti rendszerben fogadjak

a dolgozo sziilok gyermekét.

A bolesédei elldtas megsziinése:

e Ha a gyermek 6vodai felvételt nyert.

o A bolcsédei nevelési év végén, azon gyermek szamdra, aki addig a harmadik életévét
betdltotte. Ha a testi vagy értelmi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az 6vodai
nevelésre, ¢és ovodai jelentkezését az orvos nem javasolja, bolcsédei ellatas keretében
gondozhato, nevelheto a gyermek negyedik életévének betdltését kovetd augusztus 31-éig.

o Az ellatas oka nem all fenn.
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o A szilo kérésére.
8.2. Az igénybevételhez kapcsol6dé dokumentacié

— Kérelem a bolesddei ellatas igénybevételéhez, melyet a sziilé irasban nyujt be a bélesdde
vezetdjének.

— Bolesdder férdhely biztositdsa, melyet a bolesddevezetd irasban kiilld meg, vagy
szemelyesen ad at a sziilo részére.

— Felvételhez sziikséges dokumentumok:

o Sziilo/torvényes képviseld személyi azonossagat igazolo okirat

o gyermek tarsadalombiztositasi igazolvanya

o gyermek egészségiigyi kiskonyve

o sziil6 munkaltatéi igazolasa/szandéknyilatkozat, nappali képzésben vald
részvétel igazolasa, orvosi-, védonoi javaslat, egy€b indok igazolasa/

— Nyilatkozat a Gyvt. 21/B. § (1) bekezdés a) pontja szerinti ingyenes bolcsodei, mini
bolecsddei és dvodai gyermekétkeztetés igénybevételéhez.

— Sziiléi hozzajaruld nyilatkozatok /1. sz. m. Személyi adatok kezeléséhez, feldolgozasahoz,
tovabbitasahoz, 4.sz. m. Fénykép- ¢és vided felvétel készitéséhez, illetve, A gyermek
egeszségi allapotara vonatkozoan/.

— Megallapodas, melyet a bolcsode vezetdjeként a sziilovel/torvényes képviselovel kotok meg

az ellatas megkezdése elott.

9. TAJEKOZTATAS
9.1.A bilesédei ellatas igénybevétele elétti tajékoztatas

- Személyes megkeresés esetén a bélesddevezetd részletes tajékoztatast nyijt a sziilé szamara a
bolesddei életrdl, az ellatas igénybevételének modjardl, feltételeirdl. Ha alkalmas az id6pont,
lehetdséget biztosit a sziilo, és ha jelen van a gyermek szdmara a csoportszoba megtekintésére,
ezzel segitve a sziilo dontését és a gyermek szamara ismeretnyujtasra a boleséde fogalmarol.

- Telefonos, illetve elektronikus uton torténd megkeresés esetén a tajékoztatas tartalma
megegyezik a fent leirtakkal. A kérelem benytjtasanak modja elektronikusan és személyesen
is torténhet a sziil6 dontése szerint.

Ha a gyermek az elso személyes talalkozaskor nincs jelen, vagy a bolesédébe jard gyermekek
napirendjét zavarnd a betekintés, a boélcsddevezetd felajanlja a lehetdséget, hogy mas
alkalommal, el6re egyeztetett a délel6tti oraban, a gyermeket is magaval hozva megtekinthetik

a csoportszobdkat.
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- Bolesddei  elldtas  igénybevételével kapcsolatos irasbeli és szobeli tajékoztatas. A
szlilo/torvényes képviseld tovabbi irasbeli (kiértesités a bolesodei felvétel biztositasardl) €s
szobeli (bdlesddei ellatas megkezdése eldtti sziloértekezlet) tajékoztatast kap a bolesode
hazirendjérol, étkezési dij megfizetésérol, az aldl vald mentesség lehetdségeirdl, a gyermekrol
vezetett nyilvantartasokrol, dokumentéaciorol, a sziiléi panasz kezelésérol, érdekképviselet
lehetdségeirol.

- Az ellatas megkezdése el6tt a szlilo/torvényes képviseld megallapodast kot az intézménnyel,
amely tartalmazza a gyermek és a sziilo(k), torvényes képviseld(k) pontos adatait, a bélcséde
altal biztositott szolgaltatasok formait, feltételeit, a téritési dij befizetésének idejét és modjat,
illetve az ellatas megsziintetésének lehetséges okait. A sziilo/torvényes képviseld nyilatkozik

arrdl, hogy teljes kort tajékoztatast kapott.
9.2.Sziilo/torvényes képviselo tajékoztatasa biolesodei ellatas alatt

A sziillok és a bolesdéde folyamatosan, kolesondsen tdjékoztatjdk egymast a gyermek
fejlodésérol. Ez alapvetd fontossagi a személyre szoloé bolesodei nevelés-gondozas
kialakitasaban, és a csaladokat is segiti a gyermek nevelésében.
A tdjékoztatds mindig Gszinte, hiteles, személyes hangvételil, etikai szempontbol megfeleld, az
érintettek személyiségi jogait tiszteletben tarto.
A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tobb formajat alkalmazzuk:

e beszélgetések érkezéskor és hazamenetelkor,

e sziiloi értekezlet: hagyomanyos értekezletek, sziildcsoportos beszélgetések, sziiloi

munkakdzosség valasztott képviseldivel torténd megbeszélések,

e hirdetotabla,

e csaladi fuizet,

e nyilt napok,

e idopont-egyeztetés utani egyéni beszélgetés
10. AZ IGENYBEVEVOK ES A MUNKAVALLALOK JOGAI

Igénybevevok jogainak védelmével kapcsolatban az 1997. évi XXXI. torvény alapjan a bolcso-
dében érdekképviseleti forumot miikddtetiink.

Az érdek-képviseleti forum megvizsgalja a hozza benyujtott panaszokat €s a hataskorébe tartozo
tigyben dont, tovabba intézkedéseket kezdeményez a fenntartonal, a gyermekjogi képvisel6nél,
illetve mas hataskorrel rendelkezd szervnél. Az érdek-képviseleti forum az intézmény vezetd-
jénél vélemeényt nyilvanithat a gyermekeket érint6 tigyekben, valamint javaslatot tehet az intéz-

mény alaptevékenységével dsszhangban végzett szolgaltatasok tervezésérdl, muksdtetésérol,
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valamint az ebbdl szarmaz¢ bevételek felhasznalasardl. Az érdek-képviseleti forum egyetértési
jogot gyakorol a hazirend jovahagyasanal.
Az érdek-képviseleti forum létszama: 5 6
Tagjai: 3 16 az ellatasban részesiilo gyermekek sziilei

1 £6 a bolesdde dolgozoinak képviseldje

1 {6 az intézményt fenntarté 6nkormanyzat képviseletében
Az EF sajat tagjai kozil nyilt szavazéssal, egyszerii szOtobbséggel elnokot és titkart valaszt.
Evente legalabb egy alkalommal ilésezik, ill. sziikség szerint. Akkor hatarozatképes, ha
tagjainak tobb mint fele jelen van. Dontéseit egyszerli szotobbséggel hozza,
szavazategyenlGség esetén az elndk szavazata dont. Az EF iiléseird]l minden esetben

jegyzokonyv késziil.

A személyes gondoskodast végzdk jogainak védelmével kapcsolatos szabalyok
vonatkozasaban irdnyadd (jogi) dokumentumok: Szocialis Munka Etikai Kodexe, Munka
Torvénykonyve (2012. évi 1. torvény), Kjt. (1992. évi XXXIIL. torvény), Etv. (2003, évi
CXXV. torvény). Ezen eloirasok mellett a kozalkalmazotti tandcs, a szakszervezet és az

esélyegyenldségi referens hivatott biztositani, hogy jogaikat érvényesiteni tudjak.
11. A SZAKMAI FELKESZULTSEG BIZTOSITASA
11.1. Kotelezo tovabbképzés

A szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szolo 1993. évi I1. torvényben foglalt alapjan
a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi tevékenységet végzoé szakemberek szamara ko-
telezd a szakmai tovabbképzés. A részletes szabalyokat a 9/2000. (VIII.4.) SZCSM rendelet
tartalmazza.

A kotelezo tovabbképzések tervezése a fentiek figyelembevételével, elére meghatarozott titem-
terv alapjan torténik, melynek elkészitése a bolcsddevezetd feladata. A tovabbképzési iitemterv

alapjan szervezziik a szakemberek részére a tovabbképzéseken vald részvétel biztositasat.

11.2. Belsé tovabbképzés
Intézményi szinten a kételezo tovabbképzéseken kiviil kiilonbdzé szimpoziumokon, szakmai
konferenciakon rendszeresen részt vesziink.
Bolcsddénkben évente tobb szakmai témat feldolgozo belsé tovabbképzést szerveziink,
melyek témainak kivalasztasa kozosen torténik a kisgyermekneveldkkel. Altalaban aktualis
torvényi-, bolesédei életet érintd szakmai valtozasokat dolgozzuk fel, amelyekhez segitséget

kériink kiilsé szakemberektdl is.
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Bizunk abban, hogy a szakmai programunk az életkori sajatossagokat figyelembe véve
biztositja a gyermekeink sokoldalu fejlodését. A bolesdde szakmai programja alapjan készitik
el a csoportok sajat nevelési programjukat (figyelembe véve a gyerekek €letkorat, a csoport
Osszetételét, sajatossagait). Ezek a konkrét célok, az alkalmazott ismeretnyujtas és a felhasznalt
eszk6zok, versek, mesék, mondokak, egyéb tevékenységek megfogalmazasat tartalmazzak.
Hangsulyos szerepet kap a nevel6i program megvalositasaban a sziilok tiamogaté magatartasa.
A biztonsagot nyujtoé derus kornyezet nagyon fontos, hogy a gyerekek érdeklodéstik alapjan

valaszthassanak a tevékenyseégek kozott, amit a program kinal.
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12. LEGITIMACIOS ZARADEK

Hatalyos: 2025. aprilis 1. naptol

Jévahagyva a Nyiregyhaza Megyei Jogli Viros Onkormanyzata Szocialis, Egészségiigyi

és Sport Bizottsaga...... o /2025.(.”.{..?.‘: ..) szami hatarozataval.

Verdes Laszloné
bilestdevezetd

A szakmai programot készitette Datum: 2025.03.06.

’ : \
Aldirds:...... L.« R T T - £
Vassné Harman Gyongyi 9 ¥
elndk oy ,

Jovahagyta (a fenntartd részérdl)
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