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BEVEZETES

Az 5 sz. Ozike Boleséde a Nyiregyhazi Gyermekjoléti Alapellatési Intézmény egyik
tagintézményeként mikodik varosunkban, a belvarostol tavolabb, lakételepi hazak Slelésében.
Nevelésiink, gondozasunk a csaladi gondoskodassal egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a rank
bizott kisgyermekek egészséges testi, lelki fejlddését. Fontosnak tartjuk, hogy a hozzank
beiratott gyermekek a leheté legjobb elldtasban részesiiljenek és gyermekszeretd,
lelkiismeretes, szakemberek vegyék koriil ket. Ennek megvalosuldsa érdekében célkitlizésiink,
hogy szakmailag felkésziilt, tapasztalt, megfelelé empétiaval és toleranciaval rendelkezéd
dolgozok segitsék a gyermekek napkozbeni ellatasat. Mindig igyeksziink megfelelni a

kihivasoknak, ezzel noveljik a sziilok bizalmat, elégedettségét.



2. KAPCSOLODASOK JOGSZABALYI -ESRELEVANS MODSZERTANI
SZABALYZOKKAL

2.1. Miikédéssel kapcesolatos szabalyzék

1991. évi LXIV. térvény a gyermekek jogairol sz616, New Yorkban, 1989. november
20-an kelt Egyezmény kihirdetésérol

1997. évi XXXI torvény a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatésrol
(tovabbiakban Gyvt.)

15/1998. (IV.30.) NM rendelet: a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvedelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és
mikdodési feltételeirol

328/2011.(X11.29.) Korm. rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti
alapellatasok ¢€s gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarol és az igénylésiikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrol

235/1997.(XI1.17.) Korm. rendelet a gyamhatosagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgalatok és a személyes gondoskoddst nyujtd
szervek €s személyek éltal kezelt személyes adatokrol

369/2013.(X.24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatok, intézmények és halozatok hatosagi nyilvantartasarol és ellen6rzésérdl
37/2014.(IV.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozod taplalkozas-
egészségiigyi eldirasokrol

62/2011.(VL.30.) VM rendelet a vendéglato-ipari termékek eldallitisanak és
forgalmazasanak élelmiszerbiztonsagi feltételeirdl

NYMIV Kozgylilésének 54/2011.(XI1.16.) 6nkorméanyzati rendelete a gyermekek
védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasrol sz0l6 1997. évi XXXI. torvénybél adodo

egyes feladatok végrehajtasarol

2.2. Foglalkoztatasi jogviszonnyal kapesolatos szabalyzék

1992. évi XXXIII. torvény a kozalkalmazottak jogallasarol
257/2000.(X11.26.) Korm. rendelet a kozalkalmazottak jogallasardl szold 1992, évi
XXXIIL torvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi

agazatban torténd végrehajtasarol.



- Tudastar — Csecsemdtaplalas a bolesddében (2021)

https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/tudastar_minibolcsodeknek ¢

secsemotaplalas oldalak

- Tudéstar - Kisgyermek taplalasa a bolesddében (2021)

https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/kisgyermek taplalas issuu

- Tudastar - Csecsemd ¢s kisgyermek élelmezése a bolesédében (2022)

* Gyermekek napkozbeni ellatasahoz illeszked6 standard — Bélesddei ellatast nyujtd
intézmények (2022)

https://bddsz.hu/sites/default/files/2022-

02/Bolcsodei_ellatast_nyujto_intezmenyek standard 220216 fin.pdf

3.AZ ELLATANDO CELCSOPORT- ES TERULET JELLEMZOI

3.1. Az alapellatas célcsoportja

A bolesdde olyan szolgaltatd intézmény, amely a csaladban nevelked6 20 hetes kortdl 3 éven
aluli kisgyermekek szdmara a csaladi nevelést segitve, napkdzbeni ellitas keretében a gyermek
fizikai- €s érzelmi biztonsaganak és jolétének megteremtésével, feltétel nélkiili szeretettel és
elfogadassal, a gyermek nemzetiségi/etnikai hovatartozasanak tiszteletben tartdsaval,
identitasanak er6sitésével, kompetencidjanak figyelembevételével, tapasztalat-szerzési
lehet6ség biztositasaval, viselkedési mintak nyujtasaval elésegiti a harmonikus fejlédést.

Aza bblesddés gyermek, aki a 3. évét betoltotte, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje alapjan
még nem €rett az 6vodai nevelésre, a 4. évének betdltését kdvetd augusztus 31-ig nevelhet és
gondozhat6 a bolesédében. A bolesdde vallalhatja a hat éven aluli sajatos nevelési igényl
gyermek nevelését, gondozdsat, amennyiben az ellatishoz sziikséges targyi feltételekkel

rendelkezik.

3.2. Id6szakos gyermekfeliigyeleti szolgaltatis célesoportja

Bolesddei szabad férohelyek esetén az alapellatason tal idGszakos gyermekfeliigyelet
biztositasara is sor kerlilhet téritési dij ellenében, kiilon szolgéltatasként - ezt barmely csalad
igénybe veheti. Az alapellatdson tili id6szakos gyermekelhelyezés dijat a fenntarté hatarozza
meg. Az idészakos gyermekfeliigyeletet soran alkalmazzuk a fokozatos sziilével torténd
adaptaciot. Figyelembe vessziik a bolesdei nevelés alapelveit és biztositjuk a személyi és

targyi feltételeket.
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A telek nagysaga 3370 m*, melybél a bolesode alapteriilete 1120 m2, a zolddvezet 1250 m? és

aterasz 1000 m2

" Egész évben folyamatos az igény a bélesddei ellatasra. A jelentkezd gyerekek
tobbsége a kirnyezé panel negyedbdl érkezik a bolesédénkbe, de a varos minden részébdl
jelentkeznek sziil6k, akik mar korabban is kapcsolatban alltak az intézményiinkkel (a sziild
idejart, testvér vagy rokon gyerek gondozottunk volt).A bélesédénkbe jelentkezd gyermekek
szillel egyre nagyobb elvardst tdmasztanak az intézményiinkkel szemben, amelynek
lehetdségeinkhez mérten igyeksziink megfelelni.

3.3.2. Nagycserkesz: Ellitando teriilethez tartozik még Nagycserkesz kézség, amely a

megyeszékhelytél 15 km tavolsagra helyezkedik el. Lakossaganak szama csaknem 1700 6.
4. BOLCSODENK KAPCSOLATAI

4.1. Intézményen beliili kapcsolatok

A bdlesddénkben dolgozo kisgyermekneveldk és az § feladatuk ellatasat segiték Osszehangolt,
szervezett munkdja, kapcsolata teszi eredményessé a kisgyermekek napkozbeni ellatasat. A
minéségi munka irdnyitasaért maga a bdlesddevezetd felel. Elkotelezettek vagyunk az irant,
hogy munkdnkat valamennyi munkatérssal kardltve, a j6 minéség szellemében végezziik, és

folyamatosan a legjobb tudasunk szerint igyeksziink tokéletesiteni.

A csaladokkal vald kapesolattartasnak, tdjékoztatasnak tobb forméaja van, mindegyik mas-mas

szerepet tolt be, ezért célszerli parhuzamosan alkalmazni ezeket.

Csaladlatogatas

A csaladlatogatas célja a csaladdal val6 kapcsolatfelvétel. Az jonnan felvett gyermekeknél a
csaladlatogatas - a lehetdségekhez mérten, €s el6zetes megbeszélés alapjan — a beszoktatés elétt
torténik. Célja, a gyermekkel valé ismerkedés, valamint a sziilskkel torténd jo kapesolat
kialakitdsa. A ,sajat” kisgyermekneveld ¢s a tars-kisgyermeknevelé otthonaban keresi fel a
leendd boles6dés gyermeket és csaladjat, ahol a sziildk jelenlétében ismerkedhetnek egymassal.
Ez a talalkozas modot ad arra, hogy a kisgyermeknevelé megismerje a gyermek eddigi életét,
szokasait, egyéniségét, megfigyelje a gyermek szdmaéra biztositott mozgas- és Jatékteriletet, a
jatckait. Informéciokat szerez a gyerek napirend;jérél, étkezési modjarél, snallosag szintjérsl, a
csaladban elfoglalt helyérdl, valamint benyomast szerez szdmos olyan kériilményrél, amely
hatdssal lehet a mozgas-, figyelem- és értelmi fejlodésére. A szills és a gyermek is

megismerhetik a kisgyermeknevel6t. Az otthoni kornyezetben a sziilok oldottabban
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A délutani hazamenetelkor a kisgyermekneveld tajékoztatja a sziilét:

e az c¢tkezesekkel kapcesolatos tapasztalatairdl,

e agyermek mivel toltStte napja nagy részét,

e milyen hangulata volt,

e adélutani alvasarol,

e 1j szokdsairdl.

A gyermekkel tor6do, fejlodéséert felelosséggel tartézd kisgyermekneveld nemesak a
pozitivumokat, hanem a kedvezétlen informaciokat is elmondja, hiszen ezt a gyermek érdeke
ugy kivanja. A sziilo szaméra 6szintévé, hitelessé valik a kisgyermekneveld, ha korrekt,
tapintatos magatartassal tud olyan problémat kézélni, amire mind neki, mind a sziilének
kotelessége odafigyelni és megoldast talalni.

Egyéni beszélgetés

Akisgyermek fejlédésérdl szol6 részletes, kolesonds tdjékozodast vagy hosszabb megbeszélést
igénylé kérdések, nevelési probléméak kozos dtgondolasat szolgald talalkozasi forma.
Kezdeményezheti a sziil6, a kisgyermekneveld, vagy a bslcsédevezetd.

A szakmai kompetencian tulmen6 kérdésben kérheté egyéb szakember kdzremuikddése.
Sziiléesoportos beszélgetés

A szilldcsoportos beszélgetések tematikus beszélgetések a csoport kisgyermekneveldinek
vezetésével a csoportba jaré gyermekek sziileit foglalkoztaté nevelési témardl. A problémak
megosztasa, egymas meghallgatésa segiti a sziiloi kompetenciaérzés megtartasat. Lehetéség
van az egymastol hallott helyzetkezelési médok tovabbgondoldsira, ezaltal a sajat
viselkedésrepertoar bévitésére. A kisgyermekneveléktdl kapott indirekt megerdsitések J6
iranyba befolyasoljak a sziilok nevelési szokasait.

Sziildi értekezlet

A sziilok altalanos és az adott gyerekcesoportra vonatkozé tajékoztatasat, valamint a gyerekeket
érintd, a sziil6kkel kozosen hozando dontések el6készitését szolgalja.

Augusztusban a bolcsédébe jelentkezett gyermekek sziilei részére szervezziik, a beszoktatas, a
hazirend, a napirend, és a bélcsode életérdl tajékoztatjuk a megjelenteket.

Oktoberben minden boles6débe jard gyermek sziileinek tartunk sziildi értekezletet, ahol a
bolesdde nevelési-gondozasi  programjaval ismerkedhetnek meg, illetve a  sziildi
munkakozosségi és az érdekképviseleti tagok megvalasztasara is ekkor keriil sor.

Aprilis honapban tajékoztato jellegli értekezletet tartunk a leendd dvodasok sziilei részére,

illetve egy€b bolesddével kapesolatos kérdéseket szoktunk megvitatni. Tlyenkor beszéljitk meg
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5. SZEMELYI FELTETELEINK

A bileséde személyi feltételei
A gyermekek nevelését ¢és gondozasat szakképzett kisgyermeknevelék végzik. Az idealis
kisgyermekneveld jellemzoje az érzelmi melegség, a ,.,gyermekszeretet”. A gyermekszeretet a
bolesédénkben nevelt gyermekek érdekeit figyelembe véve, hatarozottsagot nem nélkiilozo,
gyermekkozpontl, érdeklddé. biztonsagot nyujtd viszonyulast jelent. A gyermek a
kisgyermeknevelére biztos pontként tekint, kozelséget keres nala. A kolesonds kotddés,
mindkét fél részérdl ragaszkodassal jar. Az Ozike Bolesédében a gyermekek nevelését és
gondozasat 15 {6 kisgyermekneveld latja el.
Kisgyermekneveldk végzettsége:

csecsemo ¢s gyermekgondozo

csecsemo- €s kisgyermekgondozo

kisgyermek gondozo6 neveld

alapfokozat BA Csecsemd- és kisgyermekneveld
A kisgyermeknevelék munkdjat segitik:

szakképzett bolesodei dajkak

¢lelmezésvezetd szakképesitésii dolgozo

szakképzettszakacsno

konyhai kisegitok

mosond

udvari munkas
Azok a bolcsddei dolgozok, akik nem kisgyermekneveléi munkakorben dolgoznak, akkor
tudjak eredményesen segiteni a munkat, ha ismerik a szerepiiket a bolesdde egészében. Olyan
empatikus képességgel kell rendelkezniiik, amely alkalmassa teszi 6ket arra, hogy megfelels

tarsaik legyenek a kisgyermekneveldknek.

6. TARGYI FELTETELEINK

Epiilez‘:

A tetOszerkezet 2008. évben lett kicserélve.

2010-ben nyilaszard csere, kiils6 épiiletszigetelés tortént.
2015-ben fltés-korszer(sitésre keriilt sor,

2016-ban harom gondozasi egység teljes kori feldjitasa valdsult meg.
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uveges ajtoval kapcsolodnak egymashoz. A gondozasi alapteriiletiik az eléirdsnak megfelels.
Berendezésiiknél, a jatékok kivélasztasanal a gyermekek életkori sajatossagait, eltérd
igényeit, pedagogiai- és egészségligyi szempontjait is figyelembe vessziik. Jaték készletiink
valtozatos €s boséges. A csoportszobakban funkcidsarkok vannak kialakitva pl.:
babakonyha, szerel6pult, puhasarok. A szekrények nyitott polcain a gyermekek szamara
elérhetd helyen épité jatékok, kisautok, Montessori tornyok, konyvek és az alkotd
tevekenységhez szitkséges eszk6zok is megtalalhatoak. 2018-ban a beépitett szekrények
cseréje megtortént, a fali burkolatot modernizaltdk, minden csoportszobaban 1j szényegek
lettek elhelyezve.

Vezetdi iroda: Itt fogadjuk az intézményiinkbe érkezé sziiloket, valamint itt zajlanak a
sziilokkel és a dolgozokkal az egyéni megbeszélések. Az elektronikus levelezés és
adatszolgaltatds is itt torténik. Az irodak helyisége 2018-ban teljes korii felujitason esett at
(festés, beépitett szekrény korszertsitése, laminalt padlo cseréje).

Gazdasdgi, ill. élelmezésvezetdi iroda: Ttt torténik a bolecsdde gondozottjainak az
étlapkészitése, az dru megrendelése és a napi létszamnak megfelelden a nyersanyag-kiszabat
elkészitése. Ez a helyiség is feltjitasra keriilt (beépitett atépités, laminalt padlo cseréje).
Moso-vasalo helyiség: 2018-ban a mosoda-vasalo helyiség teljes korti felujitason esett at,
aljzat ¢s falburkolat cseréje tortént. A helyiség el6irasoknak megfelels.

Fdzdkonyha: jelenleg 130 adagos. 2003. januar 1-t6] bevezettiik és alkalmazzuk a HACCP
rendszert. 2018-ban teljes kort feltjitason esett at, aljzat-, falburkolat cseréje tortént,
beépitett szekrények korszertisitése zajlott. Konyhai eszkdzok is beszerzésre keriiltek (nagy
konyhai robotgép, tiizhelyek, gdzzsamolyok, illetve nagy elektromos tiizhely). Mindemellett
a konyhdban szell6ztetd rendszert épitettek ki.

Huseldkészitd, szarazdru raktdr, zéldségraktdr és el6készitd: az eldirasoknak megfeleldek.
Szocialis helyiségek: 2018-ban kialakitasra keriilt egy akadalymentesitett WC. Az 1-2
csoporton  biztositottak az akadalymentes kozlekedést, illetve az igazgatasi rész
megkozelitését. a férfioltozo, zuhanyzo és mosdo (a foldszinten), a néi 5lt6z6 (az emeleten),
két zuhanyz6 és hdrom mosdo biztositja a dolgozok 6ltézési lehetéségét.

Jatszokert: gyermekkOzpontl, nagy- tagas, forgalmas uttol tavol, harom részre tagolt.
Rogzitett €s béséges mobil mozgasfejleszto jatékok segitik egész évben a gyerekek szabad
levegén valo jatékat. Az arnyat adé faink védelmet nytjtanak a tiiz6 nap melege ellen. 2018-
ban eszkdzbeszerzés valdsult meg, udvari fajatékok keriiltek beszerzésre (fa kismozdony,

kerti pad, homokozo arnyékold).
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lehet6ségei azonban nem korlatozédnak a gondozasi helyzetekre. A kisgyermekneveld
személyiségén keresztlil hat a kisgyermekre ¢és annak csaladjara is, ebbol kifolyolag a
kisgyermeknevelé  felelés tuddsdnak  szinten tartdsdért, gyarapitasaért, szakmai

kompetencidjanak fejlesztéséért.

A biztonsag és a stabilitas megteremtése

A szemelyi- és targyi kornyezet allandosaga, a ..sajat” kisgyermekneveloi-rendszer, a
felmendrendszer, a csoport- és helyallandosag noveli a gyermek érzelmi biztonsagat. Minden
gyermeknek van ,,sajat” kisgyermeknevelgje. O szoktatja be és a bolesodében toltott idé alatt &
gondozza ¢€s neveli a gyermeket. A gyermek 0j helyzetekhez valo fokozatos hozzaszoktatasa
segiti alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az 1j megismerését, a szokasok kialakulasat.
A nevelés-gondozas mellett 6 kiséri figyelemmel a gyermek fejlodését, vezeti a feljegyzéseket,
torzslapjat, szamontartja az Gjabb fejlodési allomasokat, a MINIPED online rendszerben pedig
havonta, illetve harom havonta digitalis forméban dokumentalja azokat.

A folyamatos napirend biztositja a gyermek szaméra a tajékozodasi lehetdséget, a stabilitst, a
kiszamithatosagot, €és ez noveli a biztonsagérzetét. A biztonsdg nyuljtasa magaban foglalja a

fizikai és a pszichikai er6szak minden formajatol vald védelmet is.

A fokozatossag megvalositdasa
A fokozatossagnak a bolesédei nevelés minden teriiletén érvényesiilnie kell, mely hozzasegiti
a kisgyermeket az alkalmazkodashoz, a valtozdsok elfogaddsdhoz, az 1j dolgok

megismeréséhez €s a jo szokasok kialakulasahoz.

Az egyéni banasmod érvényesitése

A nevelés alapja a pozitiv megnyilvanulasok tamogatasa, megerdsitése, elismerése, biztositva
ezzel a pozitiv én-kép kialakulasat.

A gyermek fejlodéséhez alapveté feltétel a felnétt Gszinte érdeklodése, figyelme, megbecsiilése,
a kompetencidjdnak elismerésén alapulo vélasztasi lehetéség biztositasa. A kisgyermeknevel
szeretetteljes odafordulassal, a megfelelé kornyezet kialakitasaval segiti a gyermeket,
figyelembe véve az €letkori- és egyéni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés
allapotat, hangulatat. Fontos, hogy a gyermekek mindegyike folyamatosan érezze a felnétt
elfogadasat akkor is, ha lassabban fejlédik, akkor is, ha t6bb teriileten jelentds eltérést mutat az
atlagos fejlodéstél, ha sajatos nevelési igényti, ha viselkedése bizonyos esetekben kiilonbézik a

megszokottol, emiatt nehezebben kezelhetd. A kisgyermeknevel6 elfogadja, tiszteletben tartja
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megfeleld érzelmi-, értelmi-, mozgasfejlodését. A biztonsagos kornyezet lehetéséget ad (j
tapasztalatok  gytijtésére, kisérletezésére, felfedezésére, mas gyermekekkel vald
kapcsolatteremtésre, Oromteli jatékra. Toreksziink arra, hogy a gondjainkra bizott
gyermekekbdl a koriilottiik 1évo vilagra nyitott, érdekl6dd, fogékony, onalléan gondolkodni
tudd emberek valjanak. Segitjiik ket abban, hogy elsajatithassdk a tdrsadalmi egyiittélés

alapveto szabalyait, amelyek el6segitik a tarsadalomba vald beilleszkedésiiket.

7.1.3. Nevelési feladatok

A bolcsddei nevelés feladata a gyermek testi—¢és pszichés sziikségleteinek kielégitése, az

optimalis fejlodés elosegitése.

A csaladok tamogatdsa, annak erdsségeire épitve a sziilGi kompetencia fejlesztése

A bolesdde, mint a kisgyermekes csaladokkal kapcsolatba keriilé elsé gyermekintézmény
jelentds szerepet t6lt be a sziiléi kompetencia fejlesztésében. A csalad erésségének
megismerése, tamogatasa a pozitivumok kiemelésével valosul meg. A csaladi és a bolesédei
nevelésnek dsszhangban kell lennie. Torekedni kell az egymas kdzotti egyenrangt kolesdnds
bizalmon alapuld partneri kapcsolatra, mely elengedhetetlen feltétele a kisgyermek harmonikus
fejlodésének. A sziilg ismeri legjobban a gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokésait, igényeit,

sziikségleteit, segitve ezzel a kisgyermeknevel6t az egyéni banasmod kialakitasaban.

Egészségvédelem, az egészséges életmdd megalapozasa

A harmonikus testi és lelki fejlodéshez sziikséges az egészséges és biztonsagos kdmyezet
megteremtése, a fejlodés timogatasa, a primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése.
Egészségvédelem, egészségnevelés, a kornyezethez valo alkalmazkodds és az alapvetd kultur-
higiénes szokasok kialakulasanak segitése. Sziikség esetén specialis szakemberek bevonasaval
prevencids ¢s korrekcids feladatok ellatdsa. A betegségek megelézése érdekében naponta
biztositjuk /az id6jaras fiiggvényében/ a megfeleld idétartamu szabadlevegén valé tartozkodast,

a gyermekek ¢letkoranak megfeleld étrendet, melynél fontos szerepe van a vitaminellatasnak.

Erzelmi fejlédés és tarsas kompetencidk fejlesztése

A dertis Iégkor biztositdsa, az adaptacioval jaré nehézségek lehetdség szerinti megel6zése, ill.
csokkentése, a gyermekek segitése az atélt nehézségei feldolgozasaban. A kisgyermeknevel§ és
a gyermek kozotti szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd kapesolat kialakulasanak segitése.

Az egyéni sziiksegletek kielégitése a csoportban élés helyzeteiben, az én tudat egészséges
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Kisgyermekneveldk tanuldssal kapcsolatos feladatai

A bolesédés korti gyermekeknek a tanuldsban nagy szerepe van az utanzasnak. Ez fokozza a
felnéttek felelosségét, hisz minden tevékenységiink, megnyilvanulasunk minta a gyermek
szamara. A beszéd fontos eleme a tanulasnak. A kommunikacios helyzetek a beszélgetés,
kérdezés, kozlés, eldsegitik a gondolkodas fejlodését, a tanulas eredményességét. A spontan
tanulasi helyzetek mellett sziikség van a kisgyermekneveld dltal tervezett tanulasra is, pl.
szinek, formak, természet megismerésére. Az a szerencsés és kivanatos, ha maga a tevékenység

vonzza a gyermeket, a tanulas 6rome, élménye motivalja.

Gondozas
A gondozas bensdséges interakcids helyzet a kisgyermekneveld és a gyermek kozott, melynek
clsodleges célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése.
A nevelésnek, az ismeretek ataddsanak legfontosabb teriilete a gondozas. A kisgyermekek
egészséges fejlodésének, boldog, aktiv, tevékeny életének elengedhetetlen feltétele a gondozas
adta nevelési lehetéségek kiaknazasa. Csak az egyéni gondozés soran nap, mint nap tjra
erds6dé személyi kontaktus nyujthatia a felndtt és a gyermek &sszetartozasanak,
egylittmiikdésének élményét. Ennek alapjan johet létre a gyermeknek olyan érzelmi
biztonsaga, amelyben valéban aktiv és tevékeny tud lenni. Fontosnak tartjuk, hogy a gondozasi
miiveletekre elegend6 id6t biztositsunk, hiszen a legjobban szervezett gondozési tevékenység
is csak akkor lehet pozitiv, ha a gyermek aktiv résztvevéje lehet a gondozasi helyzeteknek, ami
egyben a szocidlis kompetencia kialakulasanak egyik feltétele is. A gyermek jé kozérzettel, és
orommel probalkozik, ha kozben érzi a kisgyermekneveld figyelmét, biztatasat, tdmogatd
segitését. Sikeres probalkozasait a kisgyermeknevel6ink pozitiv megerésitéssel, dicsérettel
jutalmazzik. A felnéttel valo kommunikacié érzelmi toltése, a kisgyermeknevelének a
gyermekrol adott jelzései kihatnak a személyiség alakulasara. A jol szervezett, rugalmas és
folyamatos napirendiink a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt és
folyamatos gondozas feltételeit, annak megvalositasat biztositja, tovdbba megteremti az
onallosag €s az aktivitas lehetéségét. A folyamatos gondozdson belill az egymast kivetd
esemenyek — Oltoztetés, tisztazas, étkezés, alvas - a gyermek biztonsagérzetét, j6 kozérzetét
teremtik meg, s egyben kiiktatjak a felesleges véarakozasi idot.
Kisgyermekneveldk gondozdssal kapcsolatos feladatai

e szeretet, empatia,

o megtfeleld légkor biztositasa

e agyermek probalkozasaihoz kell6 id6 biztositasa,
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Megismertetjiik Oket az egészséges ételekkel, az ételek nevével. Az izléses talalassal a gyermek
szépérzeket fejlesztjiik. Kisgyermekneveldink mindig szem el6tt tartjak, hogy a gyermekek
sajat étvagyuk szerint fogyasszanak az ételbol. Ezaltal elésegitik, hogy amit szeret, abbol
szivesen, joiziien fogyasszon, de nem erdltetik, amit nem szeret, viszont a szimara ismeretlen
cteleket €s izeket a kisgyermeknevel6 biztatdsara megkdstolja. A jo hangulatt, deriis étkezések
az 6nallosagot is el6segitik. Mind a napirend, mind az étkezési sorrend abban jatszik nagyon
fontos szerepet, hogy a gondozasi miiveletek, az étkezés idépontjai is minden nap kozel azonos
idopontban keriilnek egy-egy gyermeknél sorra. A kandl 6nall6 hasznalatat az tn. , kétkanalas”
modszerrel vezeti be. Az egyik kanéllal a gyermek énélldan probalkozik, a masikkal pedig a
felnétt eteti, probdlkozasainak elegendd idét biztositva. Ebben a korban a gyermekek az
Onallosag ¢s a fejlettség kiilonbozo fokan allnak, igy szinte .névre széloan™ étkeztetjiik a
gyermekeket, példaul: pépesitve, dardlva, apro kockéaban, szeletben, kiskanallal, nagykanallal,
ketfiili bogre hasznélataval, stb. Az aprolékos eldkésziilet érdekében a konyhai dolgozok és a
kisgyermeknevelok szorosan egyiittmiikdnek. Mivel a bélesédénk sajat konyhaval és

szakdcsnével rendelkezik. A diétas étkezés igénybevétele csak orvosi igazolassal kérhetd.

Kisgyermekneveldk étkezéssel kapcsolatos feladatai
Mindezek mellett kisgyermekneveldink fontosnak tartjak azt is, hogy a gyermekek jo
¢tvagyarol gondoskodjanak a kovetkezo feltételek megteremtésével:
e aktiv jatéktevékenység biztositasa,
e asok szabad levegén tartozkodas - mozgas — a jo hangulat,
e kiegyensulyozott légkor,
e izléses talalas,
e megfelelé mennyiségl étel
e korhoz, egyéni igényhez igazodo étkezés,
o az ¢tkezések kozti idoben — édesség mellbzése,
e az Onallosag biztositasa — megfeleld berendezés, étkezési eszkozok,
o kello ido az étkezésre,

e clegendo alvas.

Szobatisztasagra nevelés

A szobatisztasdg komoly lépés a kisgyermek szociélis fejlodésében. Fontos a kisgyermekneveld

es a gyermek jO kapcsolata. Erre a gyermekek tobbsége kb. 2 éves kor koriil érik meg,
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e A gyermek igényeit6l és a helyzettdl fiiggéen kezdeményez, szerepet vallal a jatékban,
annak tartalmat otleteivel, javaslataival, sajat mintanytjtasaval szinesiti. Tandcsok,
Otletek addsa: amikor a kisgyermeknevel segit, a gyermeknek nem azt mondja meg,
hogy mit csindljon, hanem abban vannak a segitségére, hogy amit elkezdett, azt hogyan
folytassa.

* A gyermek elmélyiilt jatékdhoz biztositja a nyugodt 1égkort, az elegendd idot és helyet,
hogy a kisgyermek érdeklddéssel forduljon a kdryezete felé, kedve legyen ismerkedni
az Ot kortilvevo vilaggal és tevékenykedni abban.

o (Célszeri berendezéssel biztositja a gyermekek testi épségének, egészségének és
nyugalmanak védettségét, igy kikiiszoboli a balesetvesz€lyt és a felesleges tilalmakat.

® Biztositja az Ontevékenység ¢s a szabad valasztas lehetségét. A jatékok a nap folyaman
mindig elérhetéek, a gyermek barmikor beléphet és kiléphet a tevékenységbdl.

* Hozzasegiti a gyermeket ahhoz, hogy sikerélménye legyen. A gyermek szdmaéra nagy
orém, ha a felndtt észreveszi, nyugtizza, szavakba foglalja tevékenységét. A
kisgyermekneveld keresi a lehetéséget a gyermek tevékenységének elismerésére,
dicséretére.

A folyamatos ¢s rugalmas napirend teszi lehetévé, hogy a gyermek a lehet6 legtébb idét
tolthessen jatékkal a nap folyaman.

* Ajatektevékenységet a gyermek magatdl fejezheti be vagy a kisgyermekneveld elézetes
kérése utan. A mar hasznalaton kiviil levo jatékeszkdzoket allandd helyiikre teszi —
mintat kéveté modon — amiben a gyermekek is részt vehetnek.

Nagy hangsulyt fektetiink az optimalis, ingergazdag kornyezet kialakitisara, a nyugtatd
szinharmonidra és arra, hogy a jatékkészlet Osszedllitasanak pedagogiai szempontjai
ervényesiiljenek. A jiték pedagogiai értékét az hatdrozza meg, hogy mennyire alkalmas
valtozatos, ¢értékes tevékenységmodok — kibontakozasara, tartés-e, a  gyermekek
érdeklédésénekmegfeleld-e? Minél tobb tevékenységre ad alkalmat egy-egy jatékeszkoz, annal
valtozatosabb tapasztalatokhoz juthatnak, tehat jobban fejlédhetnek a gyermekek.

Arra téreksziink, hogy a jatékszerek 0sztonozzek a gyermekek tevékenységét, és segitsék elo a
korosztalynak megfelelé tevékenységi modok kibontakozasat. A jatékok szine, nagysaga,
formaja fokozhatja pedagogiai értékiiket azaltal, hogy felkeltik a gyermekek érdeklodését,
vonzzak, csalogatjak Gket. Viltozatos, szines jatékkészlet segiti az 6ndlld, szabad jatékot, a
gyermekek aktivitasanak, kreativitasanak kibontakozasat:

e amanipuldcios jatékok: Montessori korongok, kockék, kosarak, védrok stb.
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ne legyen tdl laza vagy szoros, vagyis a mozgasban ne akadalyozza éket.

Mondoka, ének

A bolcsodei ének-zenei nevelés jelentéségét abban latjuk, hogy a nevelés csaknem minden

tertiletével kozvetve vagy kdzvetleniil kapcsolatban van:

Fejleszti a gyermekek harmonikus, koordinalt mozgasat és ritmusérzékét.

A daltol kellemes hangulatba, pozitiv érzelmi allapotba keriilt gyermek fogékonyabb,
érdekl6ddbb, érzelmileg is kiegyensilyozottabb lesz.

A kisgyermeknevelok tisztan, szép szovegkiejtéssel hangulatosan énekelnek. Ennek
hataséara segitik a beszéd fejlodését olyan médon, hogy a jol artikulalt dal helyesen ejtett
hangzoit a gyermek megfigyeli - mert a monddka és az ének ritmusa lassubb, tagoltabb a
beszednél — ez ltal a gyermeknek tobb ideje van megérteni és pontosabban utanozni azt. E
hatés igy a beszédkészség fejlodését nemcesak mindségileg javitja, hanem idében is elérébb
hozza.

A kozos 6rom, az éneklés, (mesélés, mondokazas) egyiittes élménye olyan érzelmi
kapcsolatot teremt, amely a gyermek személyiség-formaldsanak egyik legnemesebb
teriilete, az Osszetartozas csirainak els6 megnyilvanulasa lesz.

A zorejek, a beszéd, a zenei hangok a kornyezet megismeréséhez segitik a gyermeket és
megkonnyitik a tajekozodast a vilagban.,

A dalok hallgatasa ¢s éneklése kozben fejlédik a gyermek halldsa, ritmusérzéke, éneklési
készsége, alkotokedve. Formalja izlését, esztétikai fogékonysagat, érzékennyé teszi a

kdrnyezet hangjai irant.

A bolesodei ének-zenei nevelés eszkozei: ritmikus mondokéak és gyermekdalok, kiilonbozé

hangszerek.

A kisgyermeknevelGk énck-zenei neveléssel kapesolatos feladatai:

o Elsésorban a néphagyomanyunkbol meritve versekkel, mondokakkal, énekes
jatékokkal, népdalokkal ismertetik meg a gyermekeket. Nincs sz6 direkt tanitasrol,
nincs sziikség ra, mert az énekléssel mintat adnak, melynek hatasara kedvet kapnak a
gyermekek az utanzasra.

e Rovid, a kisgyermekek életkoranak megfelel6, értékes dalanyag kivalasztasa.

e Hgy dal eléneklésénél, egy egyszerii vers vagy mondoka eljatszasanal fontos szerepet
kap a hangsuly, a szoveg, a dallam, a hangszin és a hozz4 tartozo mozgas is, igy komplex

hatés éri a gyermekeket.
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Osszeallitott ének-zenei anyag. Segitségiinkre van mar a beszoktatas idoszakaban, a sziil6tol
torténd elvalas sordn. Segit az érzelmi biztonsag kialakulasaban, megteremtésében.
Megnyugtatja, jokedvre deriti a kisgyermekeket, és a késobbiekben is az évszakok valtakozasat,
jeles napokat, tinnepeket kovetd gyermekdalok megismertetése soran, a hallas utani utanzas
révén formalodik zenei izlésiik, fejlodik a gondolkodasuk, gyarapszik a szokincsiik és segit a
tarsas kapcsolatok, kdzdsség kialakuldsaban.

Folyamatosan igyeksziink szinten tartani és 1ij ismeretekkel gazdagitani tuddsunkat. Ezen kiviil
kozos kisgyermekneveldi tovabbképzés anyagaként is foglalkozunk ének-zenével a 0-3-éves
korosztdly vonatkozasdban. Az Ujonnan megjelend ajanlott szakirodalmat figyelemmel
kisérjik. Az ének-zene altal a kisgyermekneveld és a gyermek kapcsolata elmélyiil,
bensdségessé, meghitt¢ valik. Ez nagyon fontos a kisgyermek harmonikus fejlédése
szempontjabol, hogy a mai rohané vilagunkban deriis érzelmileg gazdagabb és

kiegyensulyozottabb emberekké valjanak a gyermekek.

Vers, mese, babozas

A vers, a monddka, a mese szorosan Osszefliggnek, €s nagy hatassal vannak a kisgyermekek

érzelmi és értelmi fejlédésére. Egy vers elmondasanal is figyelembe kell venni annak ritmusat,

a hangszinekkel lehet jatszani. Egy néhany szavas mondokat is érdekessé tehetiink, ha jatszunk

a ritmussal, a hangszinnel vagy valtoztatjuk a tempot. A babokkal eléadott mese, vers fejleszti

szivesen €s boldogan fogadjak.

A vers €s a mese hatasa a kisgyermekekre:

e Hat az érzelmekre, a versnek, a monddkanak a ritmusa, a mesének pedig a tartalma.

e Nagy hatassal van a kisgyermekek érzelmi, értelmi — a gondolkodas, az emlékezet, a
képzelet, a figyelem — valamint a szocidlis fejlodésiikre. A latas, a hallds, bels6 képpé alakul,
elraktarozodik az emlékezetiikben. Minél tobb inger éri éket, annal szinesebb lesz az
fantaziajuk.

e A szereplovel valo azonosulas fejleszti az empatiat.

e Fejleszti a gyermekek beszédkészségét, boviti szokinesiiket.

e Eldsegiti az dnismeret fejlodését.

e A gyermekek egyszerre mulatnak, gyonyorkodnek, szemlélodnek, jatszanak.
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Egvéb tevékenységek

Az dromforrasai az ,.én csindlom” élmények egylittességének, a kozds munkalkodasnak és a
tevekenység fontossagdnak, hasznossaganak atélése. A  kisgyermekek barmikor
bekapcsolodhatnak, és kiléphetnek az adott tevékenységbol. Az dnkéntesség nagyon fontos.
Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos el6készitéséhez, megoldasihoz, a
kornyezet megismeréséhez, az egymasrol és a kornyezetrol valo gondoskodashoz kapesolodnak
(pl. babafiirdetés, viraglocsolds, falevél gyljtogetése talicskaba, makkok gytjtogetése vodorbe

sth.).

8.AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA
8.1. Az igénybevétel modja

A jelentkezés a bolcsédénkbe egész évben folyamatos. Az igényld a bolesodei ellatast a
szolgaltatas igénybevételét megel6zo legfeljebb két honapon belill a bdleséde vezetdjénél
kérelmezheti. A gyermek felvételérol vagy elutasitasarol a sziilot/torvényes képviselst irasban
értesitjiik. A bolesédei felvétel soran elonyben kell részesiteni azt a rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményre jogosult gyermeket, akinek sziildje vagy mas torvényes képvisel6je igazolja,
hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyuld egyéb jogviszonyban 4ll.
A felvételt kérheti:

e aszild

e aszild hozzdjarulasaval:

e akorzeti védono,

e ahazi gyermekorvos vagy a haziorvos,

e acsalad- gyermekjoléti szolgalat,

e a gyamhatosag.
A bolesddei elldtds megsziinése

e agyermek a 3. €letévét betdltdtte, ovodaba felvételt nyert

e agyermek a 4. életévét betdltotte

a sziilo kérelmére

egycb ok
e ha a gyermek a harmadik életévét betoltdtte, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje

alapjan még nem érett az 6vodai nevelésre és dvodai jelentkezését a bdlesdde orvosa
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- nevelésben rendelt el a gyamhatosag
- csaladjaban az egy fore juto havi jovedelem nem haladja meg a kételezo legkisebb
netté munkabér 6sszegének a 130%-at.

A sziikseéges dokumentumok kitoltése utan a gyermeknek megkezdodik a bélesodei ellatasa.

9. TAJEKOZTATAS

A bolesodei szolgaltatasrol az érdeklddok tébb modon is tajékozodhatnak:

e Az Onkormanyzat helyi rendelete tartalmazza a bélcsédékkel kapesolatos eljarasi
rendet.

e A bolcsédékben mind személyesen, mind telefonon vagy akar honlapon keresztil is
lehet tajékoztatast kérni.

e A boles6dén beliil sziiloi értekezletek, hirdetmények, valamint a sziilok és a bélesdde
dolgozoi kozotti beszélgetések, illetve a gyermek csaladi flizete teszik folyamatossé az
informaciocserét. A csaladi flizetben a ,,sajat” kisgyermeknevel6 rendszeres irasbeli

tajékoztatast ad a gyermek fejlodésérol.

Hasznalata lehetOséget ad a csaladi és bolesodei nevelés sszehangolasara, ezaltal javitja a
nevelés-gondozas mindségét, nem helyettesiti a kozvetlen kapcsolatot, a napi interakcios
helyzetet, hanem kiegésziti azokat. Természetesen elsOsorban a gyermekrdl szol, az 6
fejlodését, kapesolatait, személyiségét tiikkrdzi, az 6t neveld-gondozo felndttek szamara. A
sziilo irdsa lényegében arrol szol, hogy a gyermek milyen neveléi magatartas, modszer
kovetkeztében hogyan fejlodott. A kisgyermeknevelok képet kapnak tehat a kisgyermek
szokasairol, a fejlodésérol, ugyanakkor a sziléi magatartasrol és a csaladi 1égkorrél is. Ez
azért fontos, mert a kisgyermeknevelének ismernie kell a sziilé viszonyulasit a
kisgyermekhez, hogy ahhoz tudja igazitani a banasmaodjat és sziikség esetén kompenzalni,
korrigalni vagy potolni tudja a csaladi hatasokat. A kisgyermekneveldk arra torekednek,
hogy irasaik tartalmas kozlések legyenek, hogy a sziil6k elegendd informaciot kapjanak. Az
aprolekos gondossaggal leirt pillanatképek, sokat mondanak a sziilének, tovabba arra
Osztonozheti, hogy otthon hasonldképpen probalkozzanak a gyermek nevelésével-
gondozasaval. A szakemberek altal igényesen elkészitett iras olyan értékeket kozvetit a
csalad szamara, amelyek hozzdjarulnak a gyermekek testi-lelki egészségvédelméhez, a
sziilo1 kompetencia erésitéséhez. A bolesddénkben a sziilok tobbsége partner a csaladi fiizet
hasznalataban, gyakran valaszolnak a kisgyermeknevel6é bejegyzéseire, visszajelzéseikkel

segitik a munkankat. Az évek soran az is eldfordult, hogy a késébbiekben, a pontos
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0-3 éves kisgvermek joga, hogy
e Dbiztonsagot ny\jto, szeretetteljes légkdrben élhessen, fejlodhessen
o fejlodéscéhez sziikséges feltételek biztositva legyenek
e vesz€lyhelyzetben azonnali segitséget kapjon
o sziikség esetén szakemberek segitsék fejlodését
e lehetdsége legyen a jatékhoz, tapasztalatok szerzéséhez
e fogyatékossag vagy rossz szocialis koriilmények esetén is megkapjon minden segitséget
a lehetséges fejlodéshez, a jobb életmindséghez
e rendszeres egészsegligyi feliigyeletben részesiiljon
A sziild joga, hogy
e megvalassza az intézményt, melyre gyermeke nevelését, gondozasat bizza
e ismerje meg a nevelési, gondozasi elveket, melyek alapjan gyermekét nevelik,
gondozzak,
e tandcsot, tajékoztatast kérjen és kapjon a kisgyermeknevel6ktol,
e megismerhesse a gyermekcsoportok életét
e abolcsode miksdésérdl véleményt mondjon
e javaslatot tegyen a bélesdéde miksdésével kapesolatban
e panaszaval az Erdekképviseleti Forumhoz forduljon
A sziil6 kotelessége, hogy

e amennyiben igénybe veszi a szolgaltatast, ugy fogadja el a bolecsdde hazirendjét

Személyes gondoskodast végzik:

A személyes gondoskodast végzok jogainak védelmével Kkapcsolatos szabalyok
vonatkozasaban iranyado (jogi) dokumentumok: Szocialis Munka Etikai Kodexe, Munka

Torvénykonyve (2012. évi 1. torvény), Kjt. (1992. évi XXXIII. torvény), Etv. (2003. évi
CXXV. torvény). Ezen eloirasok mellett az érdekképviseleti forum, a kézalkalmazotti tanacs,
a szakszervezet és az esélyegyenloségi referens hivatott biztositani, hogy jogaikat

érvényesiteni tudjak.

A kisgyermekneveld joga, hogy
e alakitsa a bolcstde életét, a nevelési, gondozasi elveknek megfeleléen
e modszereket szakmailag 6nalléan gyakorolja,

e munkajahoz sziikséges feltételek biztositottak legyenek
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e A szakdolgozok kozil, igyekeznek minél tobben elvégezni a Csecsemé- és

kisgyermekneveld BA szakot, szeretnék a tudasukat magasabb szintre emelni.

11.2. Bolesddei dajkak
A képesitéshez kotott munkakoroket a 15/1998.(1V.30.) NM rendelet 1. sz. és 2. sz. melléklete

irja eld. Minden jogszabalyban eldirt, képesitéshez kotdtt munkakdrben, szakiranyu
képesitéssel rendelkezé munkatarsak allnak kozalkalmazotti jogviszonyban.

A bélesddei dajka munkakort szakképzett bolesédei dajka latja el.

11.3. Konyhai dolgozék

Az intézményiinkben HACCP rendszer mikodik az ellatottak élelmezését tovabbra is ennek

megfelelden kivanjuk folytatni. Evente egy alkalommal az élelmezésvezetd a konyhai dolgozdk

rrer

¢lelmezésvezetd harom évente kotelezd tovabbképzésen vesz részt.
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