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1. ABOLCSODE ALAPADATAI

ABOLCSODE
Neve 12. sz. Babahdz Bolestde
Cime 4400 Nyiregyhaza Kridy Gyula u.30.

Nyitvatartasi id6

Hétfotol-peéntekig
06:30-17:00 oraig

Ellatasi tertilet

A Nyiregyhidza Megyei Jogii Varos ¢€s

Nagycserkesz Kozség kdzigazgatasi teriilete

Férohelyszam 106

Telefon 06-42-445-333 +36-30-326-5109

E-mail babahazbolcsode@gmail.com

Honlap http://gyermekjoletialapellatas.hu/bolecsodek/12-
sz-babahaz-bolcsode/

A FENNTARTO

Neve Nyiregyhaza Megyei Jogl Varos
Onkorméanyzata

Székhelye 4400 Nyiregyhaza Kossuth tér 1.

Képviseldje NYMIV polgarmestere

E-mail polgarmester(@nyiregyhaza.hu

Telefon 06-42-524-524

AMUKODTETO INTEZMENY

Neve Nyiregyhazi Gyermekjoléti Alapellatasi
Intézmeény

Székhelye 4400 Nyiregyhaza Tokaji u.1/D.

Képviseldje Nyiregyhézi Gyermekjoléti Alapellatasi

Intézmény intézményvezetdje
06-42-506-750 +36-20-327-8118

titkarsag.evejo@gmail.com igazgato.gyejo@gmail.com




2.

KAPCSOLODASOK JOGSZABALYI-ES RELEVANS MODSZERTANI

SZABALYZOKKAL

2.1. Miikodéssel kapesolatos szabalyzok

1991. évi LXIV. torvény a gyermekek jogairdl szold, New Yorkban, 19809.
november 20-4n kelt Egyezmény kihirdetésérdl

1997. évi XXXI torvény a gyermekek védelmérdl €s a gyamligyi igazgatdsrdl
(tovébbiakban Gyvt.)

15/1998. (IV.30.) NM rendelet: a személyes gondoskodast nyajtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél és
mitksdési feltételeirdl

328/2011.(X11.29.) Konm. rendelet a személyes gondoskodést nynjté gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijardl és az igénylésiikhéz
felhasznalhat6 bizonyitékokrol

235/1997(X11.17.) Korm. rendelet a gyamhatésagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekj6léti szolgalatok és a személyes gondoskodast nyujtd
szervek ¢s személyek altal kezelt személyes adatokrol

369/2013.(X.24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatdk, intézmények és halézatok hatdsagi nyilvantartdsarol és ellendrzésérol
37/2014.(IV.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozas-
egészségligyi eldirasokrol

62/2011.(VL.30.) VM rendelet a vendéglatd-ipari termekek elballitidsanak é&s
forgalmazasanak €lelmiszerbiztonsagi feltételeirdl

NYMIV Kozgyllésének 54/2011.(X11.16.) 6nkorményzati rendelete a gyermekek
védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrol szolo 1997, évi XXXI. térvénybdl adodd

egyes feladatok veégrehajtasarol

2.2, Foglalkoztatasi jogviszonnyal kapesolatos szabalyzok

1992. évi XXXIII. térveny a kdzalkalmazottak jogallasardl
257/2000.(X11.26.) Korm. rendelet a kézalkalmazottak jogallasarol szolé 1992. évi
XXXIIL térvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi

dgazatban torténd végrehajtasarol.




o 8/2000.(VIIL.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
adatainak miik6dési nyilvantartasérdl

o 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl

e 2023. évi LI torvény a pedagogusok 0j €letpalyajarol

e 401/2023. (VIIL30.) Korm. rendelet a pedagogusok 1j életpalydjarol szold 2023.
¢évi LII. térvény végrehajtasarol

e 9/2000.(VIIL.4.) SzCsM rendelet: a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésérl és a szocidlis szakvizsgérol

e 20/2017.(IX.18.) EMMI rendelet a bolesddei dajka, a bolesédei szolgaltatast nytjté
személy ¢és a napkézbeni gyermekfeliigyelet szolgaltatast nyujtd szemely
képzésének szakmai és vizsgakdvetelmeényeirdl

o 25/2017.(X.18.) EMMI rendelet a vezetdi megbizassal rendelkezd szocidlis

szolgéltatast ny(jto személyek vezetdképzésérol

2.3. Médszertani szabalyzok

e Bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja (2023)
e A bélcsédei ellatassal kapesolatos modszertani levelek és ajaniasok
— Tudastar — A beszoktatdas moédszertana. Szocializalddas a csaladbdl a
bolcsddebe (2022)
— Boles6dei adaptacié —~ Moédszertani levél (1979)
—  Utmutato a bslesédel gondozondk csaladlatogatasahoz (1989)
— Folyamatos napirend a bolesédében. Mddszertani levél (1981)
— Jaték a bdlesddében — Modszertani levél (2003) Moédszertani utmutato a
kisgyermekekrdl vezetett szakmai dokumentécié vezetésérdl (2019)
— Tudéstar — Csecsemdtaplélas a bolesddében (2021)
— Tudastar - Kisgyermek taplalasa a bolcsédében (2021)
— Tudastar - Csecsemod és kisgyermek élelmezése a bélesédében (2022)
e Gyermekek napkdzbeni ellatasahoz illeszkedd standar — Bélcstdei ellatast nyajtd
intézmények (2022)
3. AZELLATANDO CELCSOPORT-ES TERULET JELLEMZOI
3.1. Az alapellatas célcsoportjai

A boleséde a csalddban nevelkedd harom éven aluli gyermekek napkdzbeni ellatasat,




szakszer( gondozasat és nevelését biztositd intézmény. Bélestédénk elsésorban 20 hetes kortol
harom éves korig nyujt napkdzbeni ellatast az alapellatds keretein beliil. Ha a gyermek a
harmadik évét betdltotte, de testi vagy értelmi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az
dvodai nevelésre, a negyedik évének betdltését kdvetd augusztus 31-ig nevelhetd és
gondozhato6 a bolcstdeben.
Az ellatast azon sziil6k kérelmezhetik, akik:

o munkavégzésiik,

o nappali rendszerii iskolai oktatésban,

e anappali oktatds munkarendje szerint szervezett felnbttoktatasban,

e felsboktatasi intézményben nappali képzesben vald részvételiik, miatt gyenmekiik

napkdzbeni ellatasrol nem tudnak gondoskodni.

Igazolni sziikséges az ellatds jogosultsagat. A fizetendd személyi téritési dijat a fenntartd
hatdrozza meg.
A bolcsbde, a Bolesddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja szerint nyujt szakszer(
gondozast-nevelést.
A bbleséde a varoskdzponttdl és a lakotelepi résztdl is tavolabb mikddik, a felvétel egész
évben folyamatos. Nyiregyhadza minden teriiletérél érkeznek a gyermekek. A belvarosbél, a
lakotelepekrdl, kertvarosi OvezetekbOl, peremkeriiletekr6l. A magas fér6helyszamu
bélesédében a csalad tipusok taldn ebbdl adddoan is, szines képet mutatnak. Megtalalhatok
nalunk a nukledris csaladok, ahol mindkét sziilé dolgozik, jo, vagy atlagon feliili anyagi
hattérrel rendelkezé és alacsony jovedelemmel rendelkezé, szerényebb anyagi hatérrel
rendelkezd csaladok is.
Az egyediilallo sziildk, akik egy vagy t6bb gyermekiiket nevelik, zomében vélas miatt, naluk
a megélhetés, a lakhatis labilisabb. A mozaikcsaladok, ahol két killonallo csalad egyesiil,

zomében két elvalt sziild jra hdzasodik akar mér gyermekekkel.

3.2. Idészakos gyermekfeliigyeleti szolgaltatas célcsoportja

Boles6dei szabad férohelyek esetén az alapfeladaton thl id8szakos gyermekfelligyelet
biztositasara is sor kerlilhet, téritési dij ellenében. Az id6szakos gyermekfeliigyelet
lehetéséget ny\jt arra, hogy boles6dei felvétel nélkill a gyermek néhany orat toltsén

bolesddében. A sziild Altal kért alkalommal és idGtartamra vehet6 igénybe. A sziil6 igényeihez

R




3.3. Az ellatandé teriilet
A bolcséde miikodési teriilete: Nyiregyhaza Megyei Jogli Véaros és Nagycserkesz Kozség
kozigazgatasi teriilete.
Nyiregyhdza Szabolcs-Szatméar-Bereg varmegye megyeszékhelye, 1990 6ta megyei jogu
varos. Székhelye a nyiregyhéazi jardsnak is. Az orszag hetedik legnagyobb varosa, t6bb mint
117 000 lakossal.
Nagycserkesz a megyeszékhelyttl 13 km-re taldlhat6, innen még nem volt jelentkezd a

bolcsodébe.

Pedagédgiai hitvallasunk:

A gyermek a vilagra nyitott lény.

A simogatdsra simogatdssal, a jokedvre jo kedvvel,
a tevékenységre tevékenységgel felel.”

/Mérei Ferenc/

Olyan biztonsagot nyGjté kimyezet, érzelem gazdag dertis 1égkdr megteremtése, melyben a
gyermekek fejlodésének torvényszerliségeit, és az egyes gyermek egyéni fejlédését
figyelembe véve neveljilk, gondozzuk a gyermekeket.

Ahol a gyermekek jol érzik magukat, megizlelhetik az Onfeledt jaték 6romét, amely segiti
kreativitasukat, fejleszti fantdziajukat.

Lerakni az alapjait annak, hogy a vilagra nyitott, érdekidds, aktiv, tevékeny, ©nallo

gondolkodasra képes emberekkeé valjanak.
Gyermekkép

A gyermek egyedi, megismételhetetlen személyiség, akinek fejlédését a szeretetteljes,
biztonsagot nyujté légkdr segiti leginkabb. Célunk, hogy a bdlcsddei nevelés sordan a gyermek

megtapasztalja az 6nallosag, az elfogadas €s a kozossegi €let dromeét.
Kisgyermekneveloikép
A kisgyermekneveld hivatdsa az empadtidra, tiirelemre és hitelességre €piil. Fontosnak tartjuk

azt, hogyelhivatottan, szakmai aldzattal és igényességgel végezziikk mindennapi feladatainkat,

folyamatos dnképzéssel és egytittmitkdéssel.




4. BOLCSODENK KAPCSOLATAI

4.1. Intézményen beliili kapcsolatok

A csaladok tamogatasa a csaladban hatékonyan miikddé erdforrasok felkutatasa és ezen
er6forrasok eredményes mikodtetésére irdnyul, mely hozzdjarul a csaldd szocializacids
funkciéjanak minél szélesebb korii kibontakoztatasdhoz. Szem elétt tartja a csaladi nevelés
elsGdlegességét, a bolestdel ellatds csaladi nevelésre vald épiilését. A kapesolattartdsnak
széles kore van, célszerii minél tobbet alkalmazni. A sziilokkel igyeksziink Oszinte,
bizalomra épiilé partneri kapcsolatot kialakitani. Ezaltal, egytittmiikddve, kozds erdvel
tudjuk elérni, hogy a gyermek harmonikusan fejlédjon. A sziild ismeri legjobban gyermekét,
igényeit, szitkségleteit, segiti a kisgyermekneveld munkajat, a szakember szaktudasaval,

tapasztalataival segiti, tamogatja a sziil6t gyermeke nevelésében.

A csalddlatogatas

Célja a csaladdal valé kapcsolatfelvétel. A szakember a csalad otthoni kdrnyezetében
ismerkedik a gyermekkel és a sziilokkel. A csaladlatogatasra a gyermek bolesédébe kertilése
elott, a beszoktatds megkezdése el6tt, a gyermek ébrenléti idejében keriiljén sor. A sziildk
bévebb informéciokhoz jutnak a bolesdder életrdl, megismerik a kisgyermekneveldket. A
csaladlatogatas fontos szintere a bizalmi kapcsolat megalapozasanak, ami feltétele a késdbbi

jO egytittmiikodésnek.

Beszoktatas (adapticio)- sziilével torténé fokozatos beszoktatas

A sziilével torténd fokozatos beszoktatds a csaladdal valé egyiittmlkodést helyezi eldtérbe,
Boles6dénkben a sziilével, vagy més csaladtaggal torténd fokozatos beszoktatast
alkalmazzuk, mely megkdnnyiti a gyermek szaméra az 0y kornyezethez valé alkalmazkodast,
biztonsagot nydjt szamara. A gyermek és a kisgyermekneveld kozott fokozatosan kialakuld
érzelmi kit6dés segiti a gyermeket az 1j kdrnyezet elfogaddsdban, megkdnnyiti a kdzésségbe
vald beilleszkedést. A beszoktatas ideje alatt a kisgyermekneveld- sziilé kozotti bizalmi

kapcsolat er6stdik, még tobb informdcidt szereznek.

Napi kapcsolattartas

Rovid, célja a kblesOnds informalas a gyermek érzelmi allapotardl, hangulatardl, az 6t érintd
napi torténésekrél. Az egyéni igények, kérések megfogalmazasara is ekkor kertil sor. Az
interakcios helyzetet a pozitiv hangvétel jellemzi, de a negativ eseményekrdl is torténik

téjékoztatas, a szakmai etikai szabdlyoknak megfelelGen.




Egyéni beszélgetés
Hosszabb hangvételt beszélgetés, mely lehetdséget biztosit egy- egy kérdeés részletesebb

megbeszélésére. Kezdeményezheti a sziild, a kisgyermekneveld, a bolcsddevezetd.

A sziil6csoportos beszélgetések

A csoportba jaré gyermekek sziileit foglalkoztatd aktualis nevelési témak megbeszélésére,
tapasztalatcserére ad lehetGséget. Nevelési évenként legalabb hdrom alaklommal szervezett
tematikus beszélgetések. A beszélgetést a kisgyermekneveldk vezetik, a sziilékkel kialakitott
partneri viszonyra €pitve. Lehetoség nyilik problémak atbeszélésére, véleménynyilvanitasra.
A kisgyermeknevel6tdl kapott indirekt megerdsitések befolyasolhatjak a sziilék nevelési

szokasait.

Sziiléi értekezlet

Sziil6i értekezletet tartunk a nevelési év megkezdése elbtt, a beszoktatasokat kévetben Hsszel,
€s a nevelési év vége felé tavasszal. Varatlan esemény kapesan rendkiviili sziiléi értekezlet
Osszehivasara is van lehetdség.

Az adott gyermekcsoportra vonatkozé tajékoztatast, a gyermekeket érintd, a sziilékkel

koztsen meghozhatd dintések eldsegitését szolgdlja.

Indirekt kapesolattartas
frasbeli tajékoztaték, hirdetdtablak, falitjsdg. Az indirekt kapcsolattartas kiegésziti a direkt

kapcsolattartasi forméakat.

4.2. Intézményen kiviili kapcsolatok
Kapcsolatban allunk bélesddékkel. A szakmai munka fejlédését, a tuddsmegosztast biztositja
a bdlcsodék egymas kozttl szoros egylittmitkddése. Kapesolatot tartunk az dvodakkal.
Egyéb kapcsolataink:
o Nyiregyhdzi Szocialis Gondozasi és Egészségligyt Alapellatasi Kdzpont
e Nyiregyhdza Megyei Jogh Varos Polgarmesteri Hivatal Szocidlis ¢és
Koznevelési Osztaly

e Nyiregyhézi Csaldd-és Gyermekjoléti Kozpont




Szabolcs-Szatmar- Bereg Varmegyei Pedagdgiai Szakszolgalat Megyei
Szakértér Bizottsag

Szabolcs-Szatmar-Bereg  Varmegyei Kormanyhivatal Népegészségiigyi
Fbosztaly

Nyiregyhazi Varosi Rendérkapitanysag

Gyakorlati helyként az adott képz6 intézménnyel

Nyiregyhazi Egyetem

Debreceni Egyetem — Egészségiigyi Kar

NYSZC Zay Anna Technikum és Kollégium

A Babahaz Béleséde alapfeladatainak sérelme nélkiil — a hatélyos
jogszabalyokkal O&sszhangban részt vesz dualis képzésben, illetve
gyakorlati képzési helyszinként szakmai egyilittmiikddést alakit ki
szakképzo intézményekkel és egyéb, jogszabalyban meghatarozott képzd
szervezetekkel. A bolcsédevezeté szakmai feladatot véllal a fiatal
szakemberek képzésében, a bolcsddei gyakorlatok koordinédlasdban és a
bélcsédében dolgozé mentorok folyamatos felkészitésében. Koordinalja a
hallgatok szakmai gyakorlatat az elméleti tuddsuk  gyakorlati
kivitelezésében. A gyakorlatvezet6 kisgyermekneveldk a bolcsdédevezetdvel
kozosen egyéni értékelést készitenek, véleményezik a hallgatd altal
elkészitett, a tantargy teljesitéséhez sziikséges hazi dolgozatokat, segitik,

tdmogatjak a tanulokat az elméleti tudésuk gyakorlati kivitelezésében.

5. SZEMELYI FELTETELEINK

Személyi felt

képesitéssel.

ételek: Az intézmény minden dolgozdja rendelkezik a munkakéréhez eldirt

Valamennyi munkavallalénk hatdrozatlan idejii kozalkalmazotti

jogviszonnyal rendelkezik. A személyi feltétel a mindenkori jogszabalyban eléirtaknak

megfelel.

Az engedélyezett dolgozdi 1étszam: 29 6.

Munkakér Létszam Szakképesités
Bolesddevezetd- 116 Csecsemd-€s
kisgyermekneveld kisgyermekgondozd,
Bolcsddevezetd helyettes- | 1 f6 Kisgyermekgondozo-neveld,
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kisgyermeknevelo Csecsemo és

Kisgyermekneveld 17 fé kisgyermekneveld, Csecsemd-
és kisgyermeknevel6-gondozo

Bolesbdei dajka 4 16 Bolcs6dei dajka tanfolyam

Elelmezésvezetd 116 Elelmezésvezetd

Szakacs 116 Szakacs

Konyhai kisegit6 216

Mosond 116

Udvari munkas 116

6. TARGYI FELTETELEINK

A bolesbde 1975-ben épiilt, pavilon rendszerii épiilet. A josavarosi lakételep sz€lén talalhato,
egy ovoda és egy altalanos iskola szomszédsagaban.

Az ellatast igénybe vevdk nemcsak a lakoteleprél, hanem a varos minden pontjarél,
Séstéhegyr6l, Nyirszol6srbl, Orosrdl, Borbanyardl, Kertvarosbdl is érkeznek, minden
tarsadalmi rétegb6l. Nyiregyhaza peremkeriileteire sok fiatal hazaspar koltozott, alapitott
csaladot, igy a bolcsddénk megfeleld valasztas a kozlekedés szempontjabol, mivel a sziilok
tobbségenek Nyiregyhaza cenfruméban van a munkahelye,

Bolesédénk kdnnyen megkdzelithetd, a parkolas biztositott.

Akik autobusszal érkeznek, szamukra is biztositott a tomegkdzlekedés.

Az éptiletet parkositott kert veszi koriill, ami védelmet biztosit az utca zaja ellen, és a
jatszéudvarok az utcafronttél beljebb taldlhatdk, melyek még nyugodtabba és
biztonsagosabba teszik a szabad levegdn valé tartozkodast.

A Dbolesédénk Nyiregyhdaza magas fér6helyszamu béles6deéi kozé tartozik. A kdnnyen
megkdzelithetd intézményben 4 egységben, 8 tgas gyermekcsoportba varja a gyermekeket.
A gyermekszobdk alapteriilete 48 nm. A tigas, vildgos szobak biztositjdk a nyugodt,
elmélyiilt jatéktevékenységet. Funkcid sarkok, pihendsarok kialakitdsa megoldott, igy a
kiilonbozoé jatéktevékenységek jol elkiiloniilnek egymastol. A jaték eszkdzdk nyitott
jatékpolcokon helyeztilk el, ami a gyermek szdméra elérhetd magassigban vannak. A
hangulatos, puha karpitozasu butorok, szényegek, parnak, puha textil jatékok pihentetd,

nyugtaté hatastak. Tobb csoportban kuckd kialakitdsa is megvalosult, ez nagy kedvenc a
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gyermekek korében.
A jatékkészlet kialakitasa az egészscgligyi és pedagogiai szempontok figyelembevételével
torténik.
Egészségiligyl szempontok:
e Konnyen tisztithatd, fert6tlenithet6 legyen.
e Balesetet ne okozzon — ne legyen tordtt, ne legyen kdnnyen tdrhetd, neessen szét
darabjaira, éles sarkai ne legyenek, ne 16gjon hosszi zsinoron,ne legyen til nehéz,
Pedagogiai szempontok:
e Minden tevékenységformihoz legyenek megfeleld jatékszerek(manipulécio,
konstrudlds, utdnzd-, szerepjaték, mozgasfejlesztd jatékstb.).
e A jaték szine, nagysaga, formdja keltse fel s tartsa ébren a gyermekérdeklodését,tsbb
fajta tevékenységre lehessen felhasznalni.
e Legyenek més nemzetek szokésait tikrszo jatékok.
e Jatékvalasztasnal legyen szempont a nemek kozotti egyenldség elvénekbetartisa (a

kislanyoknak is legyen autd, a fidknak is baba).

Fiirddszoba: A nevelési-gondozasi igényeket kielégiti. Felszereltsége az elbirdsnak megfeleld.
Gyermekoltozd: a gyermekek 6ltozksdesi igényeit kielégiti. Alaptertilete megfeleld.Mind a
négy gondozasi egységben biztositott

Bejarati tarold, gyermekkocsi tarold: itt biztositjuk a babakocsik taroldsat. Ebbél nyilik a

szliléi mosdé. Mind a négy gondozasi egységben biztositott.

Jatékraktar: a jatékok taroldsira adnak lehetdséget.

Jatszdkert, terasz: A bolcs6dei jatszokert a gyermekek szabad levegén vald mozgéasinak és

jatékanak helyszine.

A boles6dei jatszokert jelentisége:
e Mozgasfejlesztés: Szabad mozgast, futdst, ami elengedhetetlen a kisgyermekek
motoros fejlodéséhez.
e Szabad levegt: A friss levegdn vald tartdézkodas a gyermekek egészségének és j6
kbzérzetének alapfeltétele.
e Szocialis és kognitiv fejlodés: A kozos jatek fejleszti a szocidlis készségeket, a
fantéziat és a problémamegold¢ képességet.
A beépitett és mobil jatékeszkozok a bélesddei korosztaly szamara biztonsaggal hasznathatbak.
Minden évszakban j6] kihasznalhatbak a jatszokertek.
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Nyéron jelentésen sok id6t toltenek a szabadban a gondozatjaink, ilyenkor a teraszon
lehetség van étkezésre. A téli idészakban Iényegesen kevesebb id6t toltenck a gyermekek a
jatszd udvaron, de ilyenkor is szaladgalthatnak, ismerkedhetnek a hdval, ahogy az id&jaras
engedi. Minden jatszoudvaron talalhatd eicktromos arnyékolo és mosdd. A jatszo udvarok

méretei megfelelnek a gyermekek futkdrozasahoz, az ugralashoz.

Jatszdszoba: 35 nm, ahol csapadékos, hideg id6jaras esetén a gyermekek

nagymozgasfejlesztése torténik.

Kiszolgald helyiségek:

Féztkonyha: abolcsbdének sajat foz6konyhdja van, mely a HACCP rendszer eldirdsainak
megfeleléen mikodik. A sajat konyha biztositja, hogy az ételek mindig frissen keriiljenek az
asztalra. A helyiségek kapcsoldddsa biztositja a nyersanyagok el6irasanak megfeleld atjat a
foz6konyhdig, a készétel kiaddsdig. A mosogatdshoz a két és haromfazisi mosogatd
rendelkezésre all. A gyermekek napi négyszeri étkeztetését biztositjuk.

Raktarak: az élelmiszerek szakositott tarolasdra a szarazaru raktar, a zOldségraktér, a
hitészekrények, fagyasztok adottak. A husel6készitd, tojasmoso, zdldségelbkészitd
rendelkezésre 4ll. A konyhai gépek, eszk0z8k biztositottak.

Moso-vasald helyiség: a mosodaban a szennyesruhak el6irds szerinti kezelése torténik. Az
el6irasnak megfeleld.

Szocidlis helyiségek:

Felnottoltozokben minden dolgozéd szamaéra két szekrény biztositott az utcai ruba és a
munkaruha, ill. véddéruha tarolasdra. A zuhanyzok, kézmosdk biztositottak.

Ebédld: az étkezbben a dolgozok kényelmesen ebédelhetnek.

Irodék:

Vezetdi iroda:itt torténik a gyermekek és sziileik fogadasa, tajékoztatasa, a felvételi eljaras,
valamint az ellatas megsziintetésének lebonyolitasa. Adminisztracids feladatok, minden egyéb

vezeldi teendd ellatdsa.

Gazdasagi, illetve élelmezésvezetdi iroda: az élelmezéssel kapcsolatos adminisziracio,
valamint a gyermek étkeztetési dij beszedése térténik.
Takaritoszer raktarak: textil, tisztitdszer tarolasat biztositjak.

Karbantartd miihely: javitasi, felGjitdsi munkak torténnek.
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7. NEVELESI-GONDOZASI FELADATOK
7.1. Alapelvek

1. A csalad rendszerszemléletii megkozelitése
A csalad a szocializacio elsé szintere. Elengedhetetlen a csalad, a gyermek és sziileinek a
megismerése. A csaladot egységben szemléljikk. A gyermeken keresztill megismerjik a csalad
erosségeit, gyengeségeit. Szakemberként az erdsségekre épitkezzink, tamogatjuk a csalad
helyes szokasait, , szakmai tanaccsal latjuk el a sziilét. A sziilében tudatositjuk, hogy egységet
alkotva tudjuk a gyermek legoptimalisabb fejl6dését biztositani. A csaldddal vald ismerkedés
mar az elsé taldlkozaskor elkezdddik, a sziiléi értekezlet, a csaladlatogatas, a beszoktatas, a
k6z6s programok, hagyomanyapolds, események, rendezvények, mind lehetdséget adnak a
csalad megismerésére, a kapcsolat elmeélyitésére.

2. A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadasa
A koragyermekkori intervencié magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajdtos szikségleteinek meghatirozasat és figyelembevételét szolgilja. A
bélesde az elsd intézményi szintér, ahol felkésziilt szakemberck nevelik-gondozzédk a
gyermekeket. A kisgyermeknevelok feladata az esetlegesen felmeriild fejlédésbeni

lemaradasok, megtorpanasok felismerése és jelzese.

3. A csalddi nevelés elsodleges tisztelete
A kisgyermek nevelése a csalad joga és kotelessége. A bdlcsddében a csalddi nevelés értékeit,
hagyomanyait és szokésait tiszteletben tartva és azokat erfsitve vesz részt a gyermekek
nevelésében. A bdles6débe érkezd gyermekek csaladjai més-mds értékrendet, szokast
képviselnek, hoznak. A sziil6k nevelési moédszereit megismerve, tiszteletben tartva
dolgozunk. Folyamatosan ertsitjilk a csalad- bolesdde kapesolatat. Mindezek értelmében
fontos a szilok szamdéra lehetévé tenni a tevékeny, kiilonbozéd szinteken és modokon
megvalosuld bekapcsolédast a bélesédei ellatast nydjtd intézmény, szolgiltaté életebe, pl:
csaladi delutan, Marton nap, adventi késziil6dés

4, A kisgyermeki személyiség tisztelete
A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, mdassal nem helyettesithetd individuum, egyéni
sziikségletekkel rendelkez6, fejlodé személyiség. Kiilonleges védelem, banasmad illeti meg.
A Dbolesddel nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsara, a személyes, a
szocialis és a kognitiv kompetencidk fejlédésének segitésére iranyul az alapvetd gyermeki
jogok tiszteletben tartisaval. Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturdlis, vallasi, nyelvi,

nemi, valamint fizikai és mentalis képességbeli kiilonbdzoségek iranti tolerancia kialakitasara.
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5. A kisgyermekneveld személyiségének meghatarozo szerepe
A szakember kulcsfontossagti a gyermek és csalad nézetében. Szakemberként példaértékd,
kévetendé mintdt nydjtunk a gyermekeknek, sziiléknek egyardnt. Az empatikus, elfogadé
dolgozé nyugalmat teremt a bolesdde mindennapjaiban. A kisgyermeknevelé felelés a
szakmai tudésa szinten tartasaért, gyarapitdséért, szakmai kompetenciai fejlesztéséért.

6. A biztonsag és a stabilitas megteremtése

A kisgyermek szempontjabdl fontos a személyi és targyi kémyezet allanddésiga. A személyi

allandosagot biztositjuk a sajat kisgyermeknevelé rendszer keretében, mely sordn a sajat
kisgyermekneveld szoktatja be a gyermeket és a bdlesddébe jards ideje alatt végig 6 a
kisgyermekneveldje. O kiséri végig a gyermek fejlddését, &s vezeti a szakmai
dokumentaciokat. A helyallanddsag pedig azt jelenti, hogy a bolcsddei idé alatt ugyan abba a
csoportszobaba jarhat a gyermek.
A napirend szintén noveli a gyermek biztonsédgérzetét, hiszen idével megtanulja, hogy mi utin
mi kdvetkezi, ki utdn kdvetkezik a gondozasi sorrendben. A napirend a beszoktatas ideje alatt
folyamatosan véltozhat, a beszoktatas végén keriil véglegesitésre.

7. Fokozatossig megvalositisa
A fokozatossagnak a bélesédei nevelés minden teriiletét érinté barmely valtozés esetén
érvényesiilnie kell. A kisgyermek 1j helyzetekhez vald fokozatos hozzaszoktatasa segiti
alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadésat, az 0j dolgok, helyzetek megismerését, a szokasok
kialakulasat. Az adaptécié sordn a sziilovel torténd fokozatos beszoktatdst biztositjuk, mely
segitt a gyermeket az (j kdmyezethez vald alkalmazkodésban, néveli biztonsagérzetét.
8. Egyéni banasméd érvényesitése
A kisgyermek fejlodéséhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogad6, empatikus, hiteles
neveléi magatartiasa. A bdlesddei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek spontin
érésének, egyéni fejlddésének ditemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat,
kompetencidjat, nemzetiségi/etnikai, kulturdlis és vallasi hovatartozasat. A fejlédés litemét
mindig magahoz a gyermekhez viszonyitva kell megitélni. Minden 0 fejlodési allomasnak
kiindulépontja maga a gyermek. Ezért fontos, hogy a bolcsédei ellatast nyujtéd intézménybe,
szolgaltatohoz jar6é kisgyermekek mindegyike egyéni szikségleteihez igazodd mértékben
részesiiljon érzelmi biztonsdgot nydjtoé gondoskodasban és tamogatasban.
9. Gondozasi helyzetek kiemelt jelentisége
A gondozési helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakcidjanak bensOséges,
intim helyzetei. A gondozasi helyzetek megvalosulasa soran a nevelésnek és a gondozasnak

elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozas minden helyzetében nevelés folyik, a
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nevelés helyzetei, lehet6ségei nem korlatozddhatnak a gondozési helyzetekre. A fiziologias
sziikségletek kielégitése megteremti a magasabb rend(l sziikségletek kielégitésének feltételeit.
A professziondlis gondozas, hozz4jarul a személyes kapcsolatok pozitiv alakuldsdhoz és a
nevelési feladatok megvaldsulasanak egyik kiemelt szintere.

10. A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

A koral életévekben alapozddnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetencidk, ezért
tdmogatdsuk kiemelt jelentGséggel bir a bolcsédei nevelésben. Biztositjuk jatékon,
programokon keresztiil, hogy a gyermek minél tbb ismerethez jusson, latokdre szélesedjen,
érdekl6dését  felkeltsik, fenntartsuk. A  gyermekek  kivancsiak, érdekléddek.
Kezdeményezéseiket, prébalkozasaikat dicsérjiik. A kiilonbdz8 programok lehetéséget

biztositanak a spontan tanulasra.

7.2. Nevelési célok

A Dbolestdei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsdk azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik oket abban, hogy hatékonyan és kiegyensulyozottan
viselkedjenek sajat kulturdlis kornyezetiikkben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
véltozasaihoz. A bolesédei nevelés mindezt olyan szemlélettel és modszerekkel teszi,
amelyek segitik a csalddi nevelés elsddlegességének tiszteletét.

Az életkori, az egyéni sajatossagok figyelembevételével, olyan szinvonali ellatasban
részesiteni a gyermekeket, ami biztositja harmonikus, testi, lelki és értelmi fejlodésiiket.
Célunk a sziilék ¢s a csaladok bizalménak és elismerésének elnyerése. A sziilék nyugodtan,
kételyek nélkiil térjenek vissza a munkdba. A csaldadokkal egylittmilkddve dolgozunk,
melynek célja a gyermek legoptimdlisabb fejlodése. Segitjiik a csaladokat a hatranyok
lekiizdésében, tamogatom a felzarkoztatast.

A bolcsédében olyan munkahelyi 1égkir megteremtésére torekszem, ahol az ellatottak és az
ellatok is jol érzik magukat.

Nagy hangsulyt fektetiink a mozgésfejlédésre, az ének-zenei nevelésre, az egészséges
¢letmodra nevelésre, a kérnyezeti nevelésre és a csaladokkal, sziilokkel tartandd kozos
programokra.

Intézményiinkben magas szinvonalt szakmai munkéaval biztositjuk a gyermekek szaméra a
nyugodt, kiegyensulyozott, vidam, és élmény gazdag mindennapokat.

Nyitottak vagyunk az (j dolgokra, folyamatosan fejlodiink, és fejlesztjiik, a bdlcsddét és a
szakmai munkat.
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7.3.Nevelési feladatok

A csaladok tAmogatisa, annak erdsségeire épitve a sziil6i kompetencia fejlesztése

Az egyik legfontosabb cél, hogy a csaladok bizalmat elnyerjiik, a sziilék nyugodtan hagyjak
gyermekiiket a bolcsédében. Ha a gyermek kiegyensulyozott a bolesédében, a sziilé is
nyugodtan megy dolgozni. Elengedhetetlen a csalddok megismerése, milyen tarsadalmi
csoportbdl érkeznek, de a legfontosabb, hogy minden csaldd igényeit kielégitsiik. Minden
csaladndl az erésségekre fokuszalunk, kiemeljik a pozitivumokat, az egységben a sziilékkel a
kdzés munka irdnydba mutatunk, mely a gyermek fejlddését szolgalja. A gyermek egyéni
sziikségleteit figyelembe véve nevellink-gondozunk.

Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozisa

A boles6dében az egészséges életmddra nevelés szamos terlileten megjelenik. Biztositva van
napirendbe illesztve az évszaknak megfeleléen a szabad levegbén tartdzkodas, aktiv
tevékenység, majd a pihenés. Az életkornak megfeleld valtozatos és egészséges taplalkozas.
Az ¢lelmezésnél nagy hangsulyt fektetiink az egészséges életmddra. Az étrend Ssszedllitasanal
toreksziink arra, hogy valtozatos, idényszerli, hazai termel6tél vasarolt, mindig friss
nyersanyag ker{iljén a konyhdra. Az egészség megdrzése tiikkrében az ételek izesitésénél a
fliszernévényeket tdmogatjuk. Preferdljuk a vitamindus taplalkozast és a vizfogyasztast,
melyre a szlloket is Osztdndzzik. Csalddi napok keretében 1is beépitjik az
egészségtudatossagot, prevencios tevékenységeket. Az  egészséges életmod, az
egészségnevelés érdelében térekedni kell az alapvetd kulturhigiénés szokasok kialakitasara.
Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A biztonsdgot nyujtd neveldi magatartds magaban foglalja a szakember érzelmi elérhetéségét
és hitelességét, az érzelmek kifejezésére vald Osztdnzést, a pozitiv és biztatd lizenetek
rendszeres kozvetitését, a vildgos elvardsok és hatarok megfogalmazasat. A kisgyermek
bolcsddei ellatdsat nydjtd intézménybe, szolgaltatohoz torténd keriilése tobb lehetbséget
teremt a tarsas kapcsolatok megtapasztaldsara. Az egylittlét helyzetei az én érvényesités, a
tolerancia, az empatia gyakorlasanak szinterei, amelyek hozzdjarulnak az érzelmi és tarsas
kompetencidk fejlesztéschez. Torekedni kell az egyiittélés szabalyainak elfogadtatasara, a
masok iranti nyitottsag megorzésére. A kisgvermekneveld feladata a kisgyermekek
beszédkészségének fejlesztése érdekében az ingerekben gazdag, tiszta nyelvi kdmyezet
biztositasa, a kommunikacids kedv felkeltése, és fenntartdsa a bolcstdel nevelés — gondozas
minden helyzetében, mondokak, énekek, versek, mesék kozvetitésével. Kiilonos figyelmet
kell forditani a hatrdnyos helyzetl gyermekek tarsas és érzelimi kompetencidinak fejlesztésére

sziikség esetén mas segitd szakemberek bevondasaval is.
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A megismerési folyamtok fejlodésének segitése

A kisgyermek érdeklédésének ersitése a jatékos felfedezés és a cselekvéses tanulas
lehetdségeinek megteremtése a kisgyermeknevelé aktiv részvételével és a megfeleld
kérnyezet kialakitasdval torténik. A gyermek a jatékon keresztiil szerez tapasztalatot, fejlodik,
probalkozik, ismétel. A bdlesddei nevelés — gondozas helyzeteiben a szakember ismeretet
nyujt, segitt a tajékozodast, a tapasztalatok ¢s ¢lmények feldolgozisat. A kisgyermek
igényeihez igazodd ko6zds tevékenység sordn szerepet kap az élmények, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintdk nydjtasa, az 6nallé probilkozas és a kreativitds tamogatisa. Az
onéllé valasztas és a dontési képesség kialakuldsat segiti a batoritd, 6sztdnzd neveldi

magatartas, dicseret,

7.4.A biles6dei nevelés f6bb helyzetei:

Alapvetd szempont, hogy a bolesddei élet a kisgyermek szdméra élményt nyjto, részvételre
motivalé tanuldsi tapasztalatokat biztosité legyen. Valamennyi tevékenység, ¢lethelyzet
alakitdsdnak modszertani alapja az egyéni bandsmod érvényesitése, a gyermek pozitiv
tnallosagi torekvéseinek onértékelésének erbsitése.

1.Tanulas

A teljesitmény elvarashoz kotott, kételezd tevékenység nincs. A bélesddei nevelés teriiletén a
tanulas fogalmat a lehet6 legtagabban értelmezziik. Tanulds, minden olyan tapasztalat-, illetve
informécidszerzési folyamat, amely tartés valtozédst idéz el6 a viselkedésben, illetve
gondolkodasban, valamint el@segiti, hogy a gyermek megismerje Snmagét és kémyezetét. A
tanulds a gyermek korabol és fejlettségébbl adddo tevékenységekbe dgyazottan torténik. A
tanulas legfontosabb irdnyitéja a személyes kivancsisag, az érdeklddés. A kisgyermekkori
tanulas szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozas és jaték, a felnbttekkel és tarsakkal
valé egylittes tevékenység és a kommunikacio. A tanulas formai az utanzas, a spontin jatékos
tapasztalatszerzés, a kisgyermeknevelé — gyermek interakciobol szarmazé ismeretszerzés és
szokaskialakitas. A beszéd a kisgyermekkori tanulds nagyon fontos eleme. A kommunikativ
képességek fejlédésének feltételei a biztonsdgos és tamogatd kornyezetben zajlé felndtt-
gyermek ¢és gyermek — gyermek interakciok. Figyelembe kell venni azoknak a gyermekeknek
a nyelvi sziikseégleteit, akiknek nem a magyar az anyanyelvik.

2. Gondozas

A gondozas bensdséges interakcids helyzet a kisgyermekneveld és a gyermek kozott,
amelynek els6dleges célja a gyermek fizikai, testi szitksegleteinek kielégitése.

A nevelésnek, az ismeretek ataddsanak legfontosabb teriilete a gondozas. A kisgyermekek
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egészséges fejlédésének, boldog, aktiv, tevékeny életének elengedhetetlen feltétele a
gondozas adta nevelési lehetdségek kiaknazasa. Csak az egyéni gondozas soran nap, mint nap
Ujra erdstdd személyi kontaktus nyQjthatja a felndtt és a gyermek Osszetartozasanak,
egyiittmtikodésének élményét. Ennek alapjan johet létre a gyermekeknek olyan érzelmi
biztonsaga, amelyben valdban aktiv és tevékeny tud lenni.
Fontosnak tartjuk, hogy a gondozasi miveletekre elegendd idét biztositsunk, hiszen a
legjobban szervezett gondozasi tevékenység is csak akkor lehet pozitiv, ha a gyermek aktiv
résztvevije lehet a gondozasi helyzeteknek, ami egyben a szocidlis kompetencia
kialakulasanak egyik feltétele is. Jo kozérzettel, és 6rommel probalkozik, ha kdzben érzi a
kisgyermekneveld figyelmét, biztatasat, tamogaté segitését. Sikeres probalkozdsait a
kisgyermekneveld megerésitéssel, dicsérettel jutalmazza, ami néveli az egyiittmikddeési
kedvet. A gondozdsi helyzetekben sem érvényesiilhet teljesitmény elvaras. A felndttel vald
kommunikacio érzelmi t6ltése, a kisgyermekneveldnek a gyermekr6! adott jelzései kihatnak
az Onelfogadasra, a személyiség alakuldsara.
A 361 szervezett, rugalmas €és folyamatos napirend a gyermekek igényeinek, szitkségleteinek
kielégitését, a nyugodt és folyamatos gondozas feltételeit, annak megvaldsitasat biztositja,
tovabba megteremti az dnallosag és az aktivitas lehetéségét. A gondozids mindsége jelentOs
mértékben befolyasolja a szokasok kialakulasat és az 6nallésodas folyamatat. A folyamatos
gondozason belill az egymast kovetd események — Olidztetés, tisztazas, étkezes, alvas - a
gyermek biztonsdgérzetét, jO kozérzetét teremtik meg, s egyben kiiktatjdk a felesleges
varakozasi id6t.
A j6 gondozas meghatarozoi:

¢ megfeleld légkor,

e a gyermek probéalkozésaihoz kells id6 biztositdsa,

e lagy mozdulatok,

e személyre sz6l6 beszéd, ismeretnyyjtas,

e hivas, kérés, kivaras,

e Ondlldsag elosegitése,

e a gyermek kompetencidnak figyelembevétele,

e szeretet, empatia,

e helyes technika, egységes modszerek,

e azonos sorrend.
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2.1. Olt6ztetés

A testséma kialakuldsanak, és fejlesztésének, valamint az Onéllésagra nevelésnek fontos
tertilete. Kisgyermekneveléink arra térekednek, hogy a gyermek megszeresse, sét id6vel
onalléan 6ltozkddjon, vetkézzon. Ezért az egylittmiikodés kérésével - példaul, hogy nytjtsa a
labat, forduljon meg, - lehetdvé teszik, hogy a gyermekek egyéni fejlettségiiknek megfeleléen
miné] aktivabban részt vegyenek az 6ltézkodésben, a tiirelmes kivardssal pedig, lehetséget
kap a gyerek az 6nallo probalkozashoz. Ugyanakkor az 81tézkddés, mosakodas, fésiilkddés €s
tisztalkodas sordn a gyermek megismeri testrészeit is, vagyis kialakul a testséma, melynek
fontos szerepe van a pozitlv én-kép, az dnelfogadas kialakulasara. A gyermek szépérzéke és
izlése is fejlédik, hiszen megnézheti magat a tiikdrben, a felnétt pedig elmondja, hogy milyen
61 all neki egy-egy szin vagy ruhadarab.

Mint minden gondozisi miivelet soran, itt is fontos, hogy a kisgyermekneveld figyelembe
vegye a gyermek egyéni sajatossdgait, pl. egy fazdsabb gyereket masképpen kell dltdztetni,
mint egy izzadéasra hajlamos gyermeket. A kisgyermeknevel6k mindig csak annyit segitenek,
amennyire a gyermeknek szitksége van, pl.: kibontja és meglazitja a cipéfiizét, de kivarja,
amig a gyerek leveszi.

A folyamatos kommunikacié sordn informdaciokat, ismereteket szerez a gyermek, pl.: a ruha
nevérol, szinérdl, azért adunk ra meleg ruhat, mert fazik, és azért vesszilk le réla, mert melege

van.

2.2. Etkezés

A bolesédékben téritési dij ellenében biztositott a gyermekek szdmaéra napi 6t étkezés, a
reggeli, a tizdrai, az ebéd és az uzsonna.

A kisgyermekek taplalkozasa sok nevelési lehetdséget rejt magaban. Az étkezések kdzben
tanitjuk meg a gyerekeket, a helyes étkezési szokasokra, a kulturalt étkezés szabalyaira,
megismertetjilk Gket az egészséges ételekkel, az ételek nevével, az izléses télaldssal a
gyermek szépérzékét fejlesztjiik.

Kisgyermeknevel6ink mindig szem el6tt tartjdk, hogy a gyermekek sajat étvagyuk szerint
fogyasszanak az ételbdl. Ezaltal elOsegitik, hogy amit szeret abbdl szivesen, jo iziien
fogyasszon, de nem erdltetik, amit nem szeret, viszont a szdmdra ismeretlen ételt €s izeket a
kisgyermeknevel$ biztatasara megkdstolja. A j6 hangulatd, deriis étkezések az 6nallosagot is
elosegitik.

Mind a napirend, mind az étkezési sorrend abban jatszik nagyon fontos szerepet, hogy a

gondozasi milveletek, az étkezés idépontjai is minden nap kézel azonos idépontban kertilnek
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egy-egy gyermeknél sorra. A kialakitott étkezési sorrendnek kdszonhetben nagyon hamar
kialakul a gyermekeknél, hogy pont arra az idére ¢heznek meg, amikor 6k kovetkeznek az
etetésnél. Ezért nyugodtan, elmélyiilten tevékenykedhetnek, nem kell arra figyelnitik, mikor
és ki fogja etetni.
A kandl 6ndlld haszndlatdt az Un. ,kétkanalas” mdédszerrel vezeti be a kisgyermekneveld,
vagyis az egyik kanéllal a gyermek 6nalldan probalkozik, a masikkal pedig a felnétt eteti.
Probalkozasainak elegendé id6t biztosit a kisgyermeknevels.
Mindezek mellett kisgyermekneveléink fontosnak tartjdk azt is, hogy a gyermekek jo
étvagyarol gondoskodjanak:

o aktiv jatékteveékenyseg biztositasa,

e korhoz, egyéni igényhez igazodé étkezeés,

e kiegyensulyozott légkor,

e az Ondlldsag biztositasa — megfeleld berendezés, étkezési eszkozok,

e kell6 id6 az étkezésre,

e asok szabad levegén tartdzkodés - mozgas - j6 hangulat,

e elegendd alvas,

e az étkezések kozti id6ben nincs lehetdség ,.csipegetésre™, igy a gyomor kitiriil —

édesség mellézése,

e izléses talalas,

e megfeleld mennyiségll étel.
Ebben a korban a gyermekek az 6nallosag és a fejlettség kiilonbozd fokan allnak, igy szinte
ohévre szdloan” étkeztetjik a gyerekeket, példaul: pépesitve, dardlva, apréd kockaban,
szeletben, kiskanallal, nagykanallal, egyfiil{i - ill. kétfiilii bbgre stb. Az aprolékos eldkésziilet
érdekében a konyhai dolgozok és a kisgyermeknevelok szorosan egyiittmikddnek.
Biztositjuk a helyes étrendet, az étrend &sszeéllitdsanal szem elétt tartjuk, hogy a fejlédéséhez
szitkséges taplalékot koranak megfeleléen, jO étvaggyal és oOrdmmel fogyassza el

Bolestdénk szakorvosi igazolassal az ételallergias gyermekek ellatasat biztositja

2.3. Szobatisztasagra nevelés

A szobatisztasag komoly 1épés a kisgyermek szocialis fejlodésében. Az elsé olyan elhatirozas,
amely soran kényclmetlenséget vallal fel annak érdekében, hogy a felnéttek rendjébe
beilleszkedjen. Az clhatarozas alapja, hogy olyan akar lenni, mint a felnéttek. A hozza kozel
allo felnéttel kivanja magét azonositani, ezért szobatisztasag szempontjabdl is fontos a
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kisgyermekneveld és a gyermek j6 kapesolata.
Erre az elhatarozésra kb. 2 éves kor koriil érik meg, (anatémiailag, értelmileg, €rzelmileg és
szocidlisan) és mindenféle elézetes szoktatds nélkiil 2-3 éves kor kozdtt — vagy egyik naprol a
masikra, esetleg néhany heti probalkozas utan — szobatiszta lesz.
Fontos, hogy a felnétt kezdettél fogva tAmogassa a gyermeket, egyiittm{tkédjon vele:
e Ha tObbszOr szdraz a pelenkdja, a kisgyermekneveld felkindlja a bilit.
e Megismerteti vele a bilit, WC-t.
e A gyermek kezdeményez, de a kisgyermekneveld szdval, felvilagositassal, segitséggel
tamogatja a gyermeket kezdeményezése végrehajtasaban.
o A kisgyermekneveld is lehet kezdeményez6, de a folyamat sordn a kezdeményezést
atadja a gyermeknek.
e Nem szabad hosszi ideig iiltetni, eroltetni, figyelembe kell venni a gyermek
kompetenciajat.
e Viseljen a gyermek mindaddig pelenkat, amig 6 feleslegesnek nem érzi.

o Akisgyermekneveld Gsztdnzi a gyermeket:

elismeréssel,

- a gyermek maga veheti el a bilit,

- lehuzhatja a vizéblité fogantydjat,

- sikeres prébédlkozédsai sordn rovidebb-hosszabb iddre leveszi rola a

pelenkat.

3.Jaték

A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége. A jatéktevékenység spontdn, beliilrél
motivalt, onkéntes, sokoldalian fejlesztd, szabadon vélasztott tevékenység, amely a
gyermekkor legfontosabb tevékenysége, a vildg megismerésének eszkdze. A jatek ad
elsésorban lehet6séget a tarsas kapcsolatok fejlédésére is, elésegiti a testi, az értelmi, az
érzelmi és a szocidlis fejlodést. A jaték mindig Onmagaért vald, maga a cselekvés, az
elképzelés okoz frémet a gyermeknek. A jaték ad els6sorban lehetoséget a tarsas kapcsolatok
alakulasdra. A kisgyermeknevelvel, a tobbi gyermekkel valé egylittlét oromforras a
kisgyermek szamara, a tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a szocialis képességek
fejlesztéset.

A kisgyermekneveldk jatéktevékenységgel kapesolatos feladatai:

e Biztositjak az életkornak és egyéni sajatossagoknak megfeleld jatékeszkdzoket.
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A helyes nevel6i magatartasdval tamogatjak az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a
kreativitast, példamutatasaval segiti a tanulast.

A gyermek igényeit6l és a helyzettél fiiggden kezdeményeznek, szerepet vallalnak a
jatékban, annak tartalmat otleteivel, javaslataival, sajat mintanydjtasdval, szinesiti.
Tanacsok tletek addsa: amikor a kisgyermeknevelSk segitenek, a gyereknek nem azt
mondjdk meg, hogy mit csindljon, abban vannak a gyermek segitségére, hogy amit
elkezdett azt hogyan folytassa.

A gyermek elmélyiilt jatékahoz biztositjdk a nyugodt 1égkort, az elegendd id6t és helyet,
hogy a kisgyermek érdeklédéssel forduljon a kérnyezete felé, kedve legyen ismerkedni az
Ot koriilvevo vilaggal és tevékenykedni abban.

Célszerli berendezéssel biztositjdk a gyermekek testi épségének, egészségének és
nyugalmanak védettségét, igy kikiisz6bolik a felesleges tilalmakat.

Biztositjak az ontevékenység és a szabad vélasztas lehetdségét. A jatékok a nap folyamén
mindig elérhetdek, a gyermek barmikor beléphet és kiléphet a tevékenységbdl.

Ervényt szereznek a megfelelé viselkedési szabalyoknak, melyek védik a jatszo
gyermeket.

Ugyelnek a jatéktevékenység lezérasara, arra, hogy jatékot a gyermek magatél fejezze be,
vagy a kisgyermeknevel6 idében torténd eldzetes kérése utan. A jaték befejeztével a mar
hasznélaton kiviil levé jatékeszk6zoket allando helyiikre teszik — mintat kovetd médon — a
gyerekek is részt vehetnek.

Hozzasegitik a gyermeket ahhoz, hogy siker élménye legyen. A gyermekek szamara nagy
orom, ha a felnbttek észreveszik, nyugtazzak, szavakba foglaljdk tevékenységiiket, és
egylitt Oriilnek annak, amit tesz. Mindenben, amit a gyermek tesz, keresik a

kisgyermekneveldk a lehetdséget az elismerésre.

A folyamatos napirend teszi lehet6vé, hogy a gyermek a lehetd legtobb idét tolthessen

jatékkal a nap folyaman. Nagy hangsulyt fektetiink az optimalis, inger gazdag kdmyezet

kialakitasara, a nyugtatd szinharmoénidra, és arra, hogy a jatékkészlet Osszeallitisanak

pedagogiai szempontjai érvényesiiljenek. A jaték pedagdgiai értékét az hatarozza meg, hogy

mennyire alkalmas valtozatos, értékes tevékenységmodok kibontakozisara, tehat tartds-e a

gyermek érdeklddése a jaték irant. Minél t6bb tevékenységre ad alkalmat egy-egy

jatékeszkoz, anndl véltozatosabb tapasztalatokhoz juthat, tehét jobban fejlédik a gyermek.

Arra toreksziink, hogy a jatékeszkozok Gszidndzzék a gyermekek tevékenységét, €s segitsek

elé a korosztalynak megfeleld tevékenységi mddok kibontakozasat. A jaték szine, nagysaga,
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forméja, fokozhatja pedagogiai értékét azaltal, hogy felkelti a gyerek érdeklddését, vonzza,
csalogatja, valtozatos, szines jatékkészlet segiti az 0nélld, szabad jatékot, a gyermek

aktivitasanak, kreativitisanak kibontakozasat:

e a manipuldcids jatékok: Montessori korongok, kockak, kosarak, vodrok stb.

o az épitd konstrualo jatékok: tiiske-, szivacs-, Gabi-, Dublo-, Lego épitdk stb.

e az utanzod és szerepjatékok eszkOzei: konyhabutor és kellékei, tlizhely, fodraszkellékek,
munkapad, orvosi felszerelés, babasarok, babakocsi stb.

e Jlogikai jatékok: fakirakok,

e A nagymozgasokat fejlesztd jatékok: motor, fut6bicikli, killonb6zé maszokak, talicska,
démper, labdak, cstszda, alagut stb.

o Alkotd jatékok eszkdzei: homokozd és eszkOzeik, rajzeszkdzok, festékek, gyurma,
gyongydk.

A gyermekek tevékenységéhez sziikséges jatékeszkozok mennyisége és mindsége kielégitd.

4.Mozgas

A csecsemd - és kisgyermekkor az alapvetd mozgasformak kialakulasdnak és fejlédésének

idészaka. A kisgyermekek mozgdasigénye nagy, szamukra rdmforras a mozgas.

A mozgas életszitkséglet, feltétele a szervezet harmonikus, §sszehangolt mikddésének. A

mozgasfejlédés szerves része a bolesédés korban zajlé sokirdnyu fejlodésnek, befolydsolja a

pszichoszomatikus ~ fejlédést.  Fontos szerepe van az értelmi  fejlodésben, a

személyiségfejlodésben, a kompetencia kialakuldsdban, feltétele ¢és eszkéze a

tapasztalatszerzésnek, a megismerb folyamatoknak. A tapasztalds mindsége szempontjabol

nagyon fontos, hogy a gyermek sajat érdeklddését kovetve aktivan mozogva keriiljon 1j

helyzetbe. N6 a figyelme, megtanul figyelni a mozgasra, Osszerendezésre, megtanulja

hasznalni a testét, hogyan tudja szabalyozni a mozgasat. Kisgyermekneveldink mindig szem

elétt tartjak, hogy a gyermekek ruhdzata, a pelenka, a cipd soha ne legyen til laza, vagy

szoros, vagyis a mozgasban ne akadalyozza a gyermeket. A jatékeszkozokkel szemben

elvaras, hogy felkelisék az érdeklddést, fenntartsdk a mozgds aktivitast, és haszndlatuk

biztonsagos legyen. A mozgasfejlesztd eszkdzok hasznélata sordn a kisgyermekek szabadon

probalhatjak, végezhetik az egyes mozgasformakat, fejlédik mozgdskoordindcidjuk,

harmonikussd vélik a mozgasuk. A mozgisfejlesztés a csoportszobaban, az udvaron, €s a

jatszoszobaban egyarant megvalosul. Biztositjuk a megfeleld mozgésteret, az alkalmat, az idét

arra, hogy a gyermekek szabadon gyakorolhassdk a kiilénbdzd mozgasformakat. A

csoportszobdkban éa a jatszOszobdban is haszndlnak mobiliz4lhatdé, mozgasra Oszitnzod
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eszkdzoket a gyermekek, a cstszd, maszo, bujo és egyensulyozd jatékokhoz. A szabadban is

5

ok lehetdséget biztosftunk, az udvaron valtozatos mozgasfejlesztéd eszkozokkel, killénbsdzd

mozgasformak gyakorlasival, a szabalyok megtanulasaval biztonsagosan hasznalhatjak az

eszkozoket.

Mozgasfejlesztésre vonatkozo feladatok folyamatosan valdsulnak meg, a jatéktevékenységek,

valamint a gondozasi folyamatok soran:

nagymozgasok fejlesztése: jards, futis, maszas.
szemkéz koordinacié fejlesziése: pl. dntés, rajzolas, fésilkodés alkalmaval.

finommotorika fejlesztése: pl. gombolas, fogasmod, tépés, fiizés alkalmaval.

5. Mondoka, ének

A bdlesodei ellatast nydjtd intézményben, szolgaltaténal sokrétii zenei élmény atélésére,
tapasztalatszerzésre ad lehetéséget a kOmyezet hangjainak megfigyelése, a
kisgyermekneveld ének és beszédhangja, spontan didolgatdsa, ritmusos szévegmondésa a
dallam és ritmushangszerek hallgatdsa, megszolaltatdsa, a kozds éneklés. A kisgyermek
életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati allapotdhoz igazodo,
felelésséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos monddkak, gyermekdalok, népdalok
felkeltik a kisgyermek érdeklodését, formaljak esztétikai érzékenységét, zenei izlését,
segitik a hagyomanyok megismerését &s tovabbélését. A személyes kapcsolatban,
jatékhelyzetekben atélt monddkézas, éneklés, pozitiv élményeket kelt, Srémélményt,
érzelmi biztonsagot ad a kisgyermeknek. Az ismétlodések, a jatékos mozdulatok
megersitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet. Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a
zenel anyanyelv elsajatitasat, a személyiség fejlédését, hozzdjrulnak a kisgyermek lelki
egészségéhez, valamint a csoportban a deriis, baratsagos légkdr megteremtéséhez. Alapot ad
a kisgyermek tovabbi zenei fejlédéséhez.

A zenei nevelés Jelentdségét abban latjuk, hogy az a nevelés csaknem minden teriiletével,

koézvetve vagy kdzvetlenill kapesolatban van:

Fejleszti a gyermekek harmonikus, koordindlt mozgésat, a ritmikus mozgassal, mélyebb
légzéssel €s sok mas modon.

A daltd]l kellemes hangulatba, pozitiv érzelmi allapotba keriilt gyermek fogékonyabb,
érdekl6dobb, érzelmileg is kiegyenstilyozottabb lesz.

A kisgyermeknevelSk tisztan, szép szivegkiejtéssel hangulatosan énekelnek. Ennek
hatéséra segitik a beszéd fejlodését olyan modon, hogy a jol artikulalt dal helyesen ejtett

hangzéit a gyermek megfigyeli - és mert a mondodka €s az ének ritmusa lassibb, tagoltabb
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a beszédnél — a gyermeknek tébb ideje van megérteni és pontosabban utanozni azt. E
hatds igy a beszédkészség fejlodését nemcsak mindségileg javitja, hanem iddben is
elérébb hozza.

A kbzOs Ordom, az éneklés, monddkazas egylittes élménye olyan érzelmi kapcsolatot
teremt, amely a gyermek személyiségformaldsanak egyik legnemesebb teriilete, az
Gsszetartozas csirainak elsé megnyilvanuldsa lesz.

A zoérejek, a beszéd, a zenei hangok a kdrnyezet megismeréséhez segitik a gyermeket ¢s
megkdnnyitik a tijekozddast a vildgban.,

A dalok hallgatasa és éneklése kdzben fejlédik a gyermek hallasa, ritmusérzéke, éneklési
készsége, alkotdkedve. Formélja izlését, esztétikai fogékonysagat, érzékennyé teszi a

kodrnyezet hangjai irdnt.

A zenel nevelés eszkozei: ritmikus mondokak és dalanyagok, killénb6zd hangszerek.

A kisgyermeknevel0 feladata:

Els6sorban a néphagyomanyunkbdl meritve versekkel, mondokakkal, énekes jatékokkal,
népdalokkal ismertetik meg a gyermekeket. Nincs sz6 direkt tanitdsrél, nincs szikség ra,
mert az énekléssel mintit adnak, mely hatdsira kedvet kap a gyermek az Onkéntes
utnzasra.

Révid, kornak megfeleld értékes dalanyag kivalasztasa.

Egy dal eléneklésénél, egy egyszer(i vers vagy monddka eljatszasanal fontos hangsulyt
kap a sziveg, a dallam, a hangszin, a hozzd tartozé mozgas is, igy komplex hatas éri a
gyermeket.

Az éneklési készség fejlesztése sordn a dalokat hallas utan tanitjak. A kisgyermeknevel6k
hangszereket is haszndlnak (furulya, csérgé, dob, metalofon, xilofon). A gyermekeknek is
van alkalmuk hangszerekkel foglalkozni, mert nyitott jatékpolcon megtalalhatoak a
csoportban.

A nap folyaman gyakran jelen van az éneklés, a mondokazds: jaték kozben,
jatékszituaciohoz, eszkdzhoz, mozgashoz kapcsolva, személyes kontaktussal

Ugyanazt a dalt visszatérden tobbszor is eléneklik a kisgyermeknevelok, a gyermek

igényeihez ¢s figyelméhez, a jatékhelyzethez alkalmazkodva.

Személyes kapesolatt jatékok — arc-, kéz-, tenyér-, 1abjatékok, tapsolgatas, lovaglas, altatas,

= alkalomszerti dalok:
- évszaknak megfelelen: Pl.: Esik az esb..., Fljja szél a fkat...,

Siiss fel nap...,
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— Unnepekhez, évszakokhoz kétdd6en: Pl.: Kis karacsony..., Télapé
itt van..., Eg a gyertya...,Itt a farsang. ..
- A hangulat befolyasoldsara: megnyugtatd vagy ¢élénkité dalok.
6. Vers, mese
A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek €rzelmi és értelmi fejlodésére, valamint szocidlis
fejlédésére. A versnek elsésorban a ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken
keresztiil a személyiségre. A verselés, mesélés, képeskdonyv nézegetés bensbséges
kommunikacids helyzet, melyben a kisgyermek ismeretekre tesz szert. A kdzds mesélés
élménye segiti az aktiv szokincs kialakulasat és a vilagrol valo ismeretek megszerzését. Népi
és irodalmi miivek egyarant jelen vannak.
A vers, a mese valasztasa a gyermek életkoranak és érdeklddésének megfelel$ szinvonalas mi
legyen: rovid, felismerhetd valds targyakkal és élolényekkel.
Egy vers elmondasanal is figyelembe kell venni annak ritmusat, a hangszinekkel lehet jatszani
és énekelgetés kozben is elmondhatunk egy révid altatot, mely esetleg belekivankozik az
adott hangulatba. Egy néhany szavas monddkat is érdekessé tehetiink, ha jatszunk a ritmussal,
hangszinnel, valtoztatjuk a tempot.
Nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi, értelmi — a gondolkodas, az emlékezet, a
képzelet, a figyelem — valamint a szocidlis fejlodésére. A latas, a hallas, belsé képpé
alakul, elraktarozodik a gyermek emlékezetében.
Minél tobb inger éri a gyermeket, anndl szinesebb lesz az emlekezete.
e A szereplével valo azonosulés fejleszti az empatiat.
o Fejleszti a gyermek beszédkészségét, boviti szokincsét.
e Elosegiti az Snismeret fejlodését.
e A képeskbnyvvel valdé ismerkedés, kialakitja a konyvek irdnti érdeklédést, a
konyvszeretetet.
e A gyermek egyszerre mulat, gyonydrkodik, szemlélddik, jatszik.
7.Alkoté tevékenységek
Az 6rom forrdsa maga a tevékenység, nem annak eredménye.
Az alkoté tevékenységhez minden lehetséges anyagot és eszkdzt felhaszndlunk: ceruza,
marokzsirkréta, ecset, gombfesték, kézfesték, kréta, ko, termés, agyag, s6 gyurma, kiilonbszo
szinii és méretil papir, ollg, tébla.
A gyermekrajz fejlodése parhuzamos az értelmi fejlédéssel. 1,5 -2 éves kor kériil a gyermek

felfedezi, hogy a ceruza nyomot hagy a papiron, ide-oda hizogatja, a papir széle sem
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korlatozza mozdulatait. Magat a cselekvést élvezi, nem a papirra kertlé vonalat —ez a lengé

firka korszaka. A 3. életévben mér hasonldsagot tapasztalunk a rajz és a magyarazat kozott, A

fejlodéssel parhuzamosan egyre gyakrabban talalkozunk az d4brazoldsi szandékkal. A

gyermekrajz fejlodése hiven tilkrdzi a gyermekre jellemzé szemléletmod alakulasat.

A kisgyermekneveld feladata:

A targyi feltételek, és elegendé id6 biztositasa, az egyes technikédk, és eszkizhaszndlat

megmutatisa, a kisgyermek pillanatnyi igényeinek megfeleld technikai segitségnytjtassal az

alkotdkedv ébrentartisa. A kisgyermeknevel§ elismerésével, megbecsiilésével segiti az alkoto
tevékenységek iranti  érdekloédés  fenntartdsat, és az  alkotasbdl fakadd  6rdm
személyiségfejloédésre gyakorolt pozitiv hatdsainak érvényesiilését.

o Megismerteti a gyermekeket az anyagokkal és az eszkdzokkel.

o Valtozatos lehetOséget kinal: csoportszobédban, kertben, falitablan, nagyfeliileten

e A technikdkat, az anyagokkal, az eszk6zokkel vald bandsmodot megmutatja, de sohasem
mondja meg, hogy mit alkosson a gyermek, tisztaba vannak azzal, hogy bels6 értékektol
fosztandk meg a gyermeket: hogy figyeljen, lasson, dbrdzolja azt, amit & 1at a koriilotte
levo vilagbol.

e A gyermekek spontan kezdeményezésére épitve segitik az alkotokedv, a készség
kibontakozasat.

e A gyermekek szamara biztositjak, hogy a nap folyamén, szabadon rajzolhassanak,
fessenek, ragaszthassanak és gyurmazhassanak. A feltételek biztositdsdnal figyelembe
veszik a csoportba jard gyermekek fejlettségi szintjét.

e A gyermeki alkotdsokat elismerik és tiszteletben tartjak, a kis ,alkoté” dont annak
sorsardl: kiteszi az alkotasok kdzé, vagy hazaviszi.

A leggyakoribb alkoto tevékenysegi formak a bdlcsédében
a nyomhagyo eszk6zok hasznalata, firkalas, gyurmazas, ragasztas, gylirés, tépés, ujjfestés

vagy vastag ecsettel festés.

8. Egyéb tevékenységek
Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozbs elokészitésé¢hez és megoldédsihoz, a
kérnyezet aktiv megismeréséhez, az egymasrdl és a kornyezetr6l vald gondoskodashoz
kapcsolodnak. Az 6rém forrdsai az ,,.én csinalom” élményének, az egytittességnek, a k6zos
munkalkodasnak és a tevékenység fontossaganak, hasznossaganak atélése. A kisgyermekek
barmikor bekapcsolddhatnak, kiléphetnek, az 6nkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés

nem lehet feladat. Lehetdség nyilik az egytittmikddésre, a feladatok megosztasara, ok-okozati
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Osszefliggések felfedezésére, megértésére.

Megismertetjiik, tapasztalatokat kozvetitiink a kdrnyezettudatos magatartds megalapozas
érdckében a természeti (allatok, novények, termések, id6jaras, évszakok jellemzbi stb.) és a
tarsadalmi (csaladi szerepek, foglalkozasi szerepek, hagyomanyok, tinnepek stb.) komyezetet,
a jatéktevékenységen, és az egyéb tevékenységeken keresztiil. A folyamatban kiemelt szerepe
van a kisgyermekneveld példamutatasinak. A boleséde udvarin torténd kozos sétak
alkalmaval megfigyelhetik a gyermekek a lehull6, szines faleveleket, melyeket sszegytjtiink,
és kedvik szerint kreativ alkotasokat készitiink. A termések is jé alapot adnak egy vidam
jatékhoz. A gyiimdlesdk-zoldségek altal, megismerkedik a gyermek a szinekkel, formakkal,
jzekkel. A magvak csirdztatdsa, locsoldsa, gondozdsa mindig mosolyt csal a gyermekek
arcara. Télen madarakat etetiink, és ismerkediink a csapadék halmazallapotaval. A viz, mint az

¢let alapfeltétele.

7.5. A bilesddei nevelés megvalositasanak sajitos feltételei
»3ajat kisgyermekneveld”- rendszer

A kisgyermekneveld a bolcsédei nevelés szakembere, aki személyiségével, neveldi
attitidjével mintat jelent a csaladok és a gyermekek szdmdra egyarant.

A ,sajat kisgyermekneveld”, a biztonsagot és az allanddsagot, stabilitast jelenti. Minden
gyermeknek ,.sajat kisgyermekneveldje” van. Egy kisgyermeknevel6hoz 6-7 gyermek
tartozik, akikért fokozottabban felel6s. A sajat kisgyermekneveld szoktatja be a gyermeket €s
a bolesddébe jaras ideje alatt & a kisgyermekneveldje. O kiséri figyelemmel a kisgyermek
fejlédését, tartja szamon az egyes fejlédési dllomésokat, vezeti az ehhez kapcsolodo szakmai
dokumentaciokat, és feleloséggel tartozik a rabizott gyermekekért. Mikor mindkét
kisgyermekneveld jelen van a csoportban, idejét elsésorban a ,,sajat” gyermekel gondozasara-
nevelésére forditja. Ennek a rendszernek az alkalmazdsaval tobb id6 jut minden gyermekre,
szdmon lehet tartani egyéni igényeiket, a ,,sajat” kisgyermekneveld segiti at éket a bélcstdei

élet soran adodo nehézségeken.

Gyermekcsoportok szervezése

Bolcsédénkben a gyermekek négy pavilonban, nyolc csoportban vannak elhelyezve. A
gyermekcsoportok  1étszama  jogszabaly 4altal meghatirozott. Az el6irtndl magasabb
csoportlétszam nem fogadhaté el, mivel a minéségi bolesédel nevelést az életkornak és a
sajatos igényeknek megfelelden felndtt-kisgyermek arany garantalja.

A bolesddei nevelés alapelveinek megfeleléen a kisgyermek a bolcsédébe jards teljes
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idétartama alatt ugyanabba a csoportba jar. Eletkor szerint homogén és vegyes csoportok
egyardnt el6fordulhatnak. A szakmai elveknek az életkor szerinti homogén csoport
megfeleldbb, bar a gyermekek egyéni kiillonbségei miatt, ez sem kénnyl feladat. A sziilék

kérését is figyelembe vessziik, ha ez nem {itkdzik a jogszabalyi eldirdssal.

Csoportjaink:

I. gondozasi egység Pillangé csoport
Napsugar csoport

II. gondozasi egység Cica csoport
Ozike csoport

III. gondozasi egység Kutyus csoport
Micimackéesoport

IV. gondozasi egyseg Katica csoport
Eperke csoport

Targyi feltételek

A kisgyermeket koriilvevd targyi kornyezetet, a bélesbdei ellatast ny(jté intézmény,
szolgaltatd épiiletét, jatszoudvarat és egyéb helyiségeit-, a jogszabdlyi és szakmai el6irdsok, a
csoportokba jard kisgyermekek létszama, életkora, igényei alapjan Ggy kell kialakitani, hogy

az biztonsagos legyen €s a bolcsddei nevelés megvalositasat szolgélja.

Napirend

A folyamatos ugyanakkor rugalmas napirend alkalmazédséval a kisgyermekek igényeinek,
nyugodt, kiszdmithaté, folyamatos gondozds feltételeit és megvalOsitasat biztositja. A
kisgyermek szadméra megteremti a biztonsdgérzetet, kiszamithatésagot, és biztositja az
aktivitas €s az 6nalldésodas lehetdségét. Az egyéni igények figyelembevétele mellett, a csoport
gletét is figyvelembe kell venni

A folyamatos napirenddel kiiktatjuk a varakozasi idét, igy tobb id6t tolthetnek jatékkal a
gyerekek. A csoport belsé nyugalmat biztositja.

A napirend kialakitasanal figyelembe vesszik a csoportba jaré gyermekek -©életkorat,
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fejlettségét, szilkségleteit, az évszakot, az id6jarast, a csoportlétszdmot és egyéb
koriilményeket. A napirend alakitdsénal fontos a dolgozdk szervezett munkaveégzese, €s a
gyermek, otthoni életritmusédnak figyelembevétele.

Evszakok szerint napirendbe illesztjiik:

Tavasszal: séta a virdgos kertben, ismerkedés a tavaszi virdgokkal, riigyez6 fakkal,
madarakkal. A dekordciéban megjelenik a tavaszi hangulat, a festésben, gyurmdazasban,
ragasztasban. Ivszaknak megfeleldé mondékak, dalok, mesék, versek megismerése.
Gylmolcstk, zoldségek a csoportban.

Nemzeti iinnep, viz vilignapja, hasvét, anyak napi késziilédés, ajandékkészités a
gyermekekkel.

Nyéron: gyermeknapra, csaladi délutanra késziilés.

Osszel ismerkedés az 6szi gylimolcsokkel, zoldségekkel. Jaték az Oszi termésekkel,
gesztenye, kukorica, falevélgylijtés, ujjfestés, falevélpréselés. So-liszt gyurmadiszités
termésekkel. Oszi dekoracié, &szi hangulat.

Télen: mikulasvards, mézeskaldcs kostolds, diszek készitése. Ismerkedés a hoval,
hélapatolas, héember, hogolyokészités. Hopelyhek festése parafa dugdval. Madarak etetése.
Kész516dés a farsangra, papirhajtogatas, festés, ragasztas.

Az tnnepek lehetdséget adnak a kozos készillddéshez, a kozds élményszerzéshez, vidam,
boldog perceket éliink meg. A csaladokkal toltott kozds programok felejthetetlen élmenyt
jelentenek kicsiknek, nagyoknak egyarant.

8. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA
8.1. Igénybevétel modja
A gyermek bolcsédébe torténd felvétele:

A felvételt kérheti: a sziild, a szlilé hozzajarulasaval:

e akbdrzeti védond,
e ahazi gyermekorvos vagy a héziorvos,
e aszocialis, ill. csaladgondozd,
o a gyermekjoléti szolgalat,
e a gyamhatdsag is kezdeményezheti.
A jelentkezés a bolcsddében egész évben folyamatos. Az igényld a bolesddei ellatast a

szolgaltatds igénybevételét megeldz6 legfeljebb két honapon beliil a boleséde vezetdjénél
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kérelmezheti. A gyermek felvételérdl vagy elutasitasirol a szildt/torvényes képviseldt irasban
értesitjik. A  bélcsddei felvétel sordn elényben kell részesiteni azt a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket, akinek sziiléje vagy mas torvényes
képviseldje igazolja, hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyuld egyéb

jogviszonyban all.

A bolesdde hétfotdl péntekig tartd Stnapos munkarenddel, egész éven at folyamatosan {izemel
kivétel a fenntartd altal jovahagyott nyédri zarva tartds. Ekkor torténik a bolcséde

karbantartasa, nagytakaritasa.

A nyari zarva tartas ideje alatt mindig van kijelolt bolesdde, ahol fogadjak a dolgozd sziilék

gyermeket.

A bblesddében fizetend6 személyi téritési dij:
A bolcs6dei ellatas keretében biztositott gyermekétkeztetés vonatkozdsaban a téritési dijra a
mindenkor hatalyos jogszabalyi rendelkezések az irdanyaddak, melyr6l az igénybe vevit

folyamatosan tajékoztatjuk.

A bolesddei elldtas megsziinése:

e asziil§ kérelmére,
e haa gyermek 6vodai felvételt nyert,

o a bolcsédei nevelési év végén (augusztus 31.), ha a gyermek a harmadik életévét

betdltdite,

o ha a gyermek a harmadik életévét betbltotte, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje
alapjan még nem érett az 6vodai nevelésre és Gvodai jelentkezését a bolesdde orvosa

nem javasolja, bolcs6dében gondozhatd negyedik életévének betoltését kovetd

augusztus 31-ig,

e az intézményvezetd az ellatist megsziinteti, ha a jogosult a hazirendet ismételten

stlyosan megsérti, vagy az ellatas feltételei, okai mér nem éllnak fenn.

8.2. Azigénybevételhez kapesolodé dokumentumok
- Kérelem, melyet a sziilé frasban ny(jt be a bolcsédevezetdjének
- DBolesddei felvétel biztositdsa, melyet a bolesddevezetd irdsban
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megkiild a torvényes képviseld részére. A felvételhez szitkséges
dokumentumok:

- asziildk/gondviselk személyi azonossagat igazolé okirat

- a gyermek tarsadalombiztositasi igazolvanya

- a gyermek egészségiigyi kiskényve

- a szil6k munkaltatdi igazolasa.

A szolgaltatas megkezdése eldtt megkstém a megallapodast a torvényes képviseldvel. A sziil6

ingyenes bolcsddei gyermekétkezés igénybevételéhez nyilatkozatot tehet.

Sziiléi hozzajaruld nyilatkozatot t5lt ki a sziild a bolcsddei elldtdsban a személyi adatok
kezeléséhez, feldolgozasihoz, tovébbitasidhoz, valamint fényképek-és videdfelvétel
készitéséhez, valamint a gyermek egészségi Allapotdra vonatkozdan. Egyedilalls sziild

nyilatkozik az egyediilallosag okardl, és hogy gyermekét egyediil neveli.

9. TAJEKOZTATAS
A bblcesédei szolgaltatasrol az érdekléddk tobb maédon is tdjékozddhatnak:

- az oOnkorméanyzat helyi rendelete tartalmazza a bolesédével
kapcsolatos eljarasi rendet

- a bolcsddében személyesen, telefonon folyamatosan lehet
tajekozodni

~ 2 bolesddén beliil sziildi értekezletek, hirdetmények, beszélgetések,
a csaladi fiizet teszi folyamatossé az informécidcserét

- bdlcsddénkben fogadénap kedden.

10. AZ IGENYBEVEVOK £S A MUNKAVALLALOK JOGAI
[génybevevik:

A sziildk a hazirendben foglaltak szerint panasszal élhetnek az intézmény

vezetdjénél, vagy az érdekképviseleti férumnal:
- az ellatast érintd kifogasok orvoslasa érdekében
- a gyermeki jogok sérelme, tovabbd az intézmeény dolgozoi

kotelezettségszegése esetén

~ a Gyvt. (1997 év XXXI. tv.) 4ltal biztositott irat betekintési joganak

megtagadasa esetén.
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Az intézmény vezetbje, illetve az érdekképviseleti forum a panaszt kivizsgalja, és
tajékoztatast ad a panasz orvoslasianak mas lehetséges modjardl. A gyermek sziildje az
intézmény fenntartdjahoz vagy a gyermekjogi képvisel6hdz fordulhat, ha az intézmény
vezetbje vagy az érdekképviseleti forum 15 napon belill nem kiild értesitést a vizsgalat
eredményérdl, vagy ha a megtett intézkedéssel nem ért egyet.

Személyes gondoskodast végzok:

A személyes gondoskoddst végztk jogainak védelmével kapcsolatos szabalyok
vonatkozdsdban irdanyadd (jogi) dokumentumok: Szocidlis Munka Etikai Kodexe, munka
torvénykonyvérdl szold 2012, évi L. térvény,, Kozalkalmazottak jogallasardl sz0161992. évi
XXXIIL térvény, Egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség elémozditisarolsz6162003. évi
CXXV. torveny.

Erdekképviseleti forum
Bélcsédénkben érdekképviseleti forum mtkodik. Feladata, hogy az elé terjesztett
panaszokat kivizsgalja.
Intézkedéseket kezdeményezhet, ddnt a hataskdrébe tartozé ligyekben. Az
érdekképviseleti forum az intézmény vezetdjénél véleményt nyilvanithat a
gyermeket, fiatal felnéttet érintd tigyekben, valamint javaslatot tehet az intézmény
alaptevékenységével  Osszhangban  végzett  szolgéltatdsok  tervezésérdl,
miiksdtetésérsl, valamint az ebbdl szarmazd bevételek felhasznalasarol. Egyetértési
jogot gyakorol a hazirend jévahagyasanal.
Tagjainak szédma 35 0.
1 {6 az intézményfenntart6é képviseldje
3 f6 az ellatdsban részestilé gyermekek sziilei
1 £6 az intézmény dogozdinak képviseldje

Az érdekképviseleti férum elndkét a vélasztott tagok maguk kdziil valasztjak.

11. A SZAKMAY FELKESZULTSEG BIZTOSITASA

A kisgyermeknevel6k magas szinvonald szakmai munkat nyujtanak.

Erdsségiik: gvermek centrikus, szakmdjuk irant elhivatott, Aaldozatos munka, }o
kommunikacios készség, megbizhatosag, empatia, kreativitas.

Munkavégzésiik szinvonalat emeli a j6 munkahelyi 1égkdr, az egységben gondolkodas.
Ahhoz, hogy a szakmai munkank szinvonalat megtartsuk, és tovabb emeljiik, részt vesziink
tovabbképzéseken, tanfolyamokon, tréningeken, konferencidkon, szakmai napokon,

értekezleteken.
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Tovabbképzési terv mutatja, hogy a kisgyermeknevelének mikor és mennyi kreditpont
megszerzése szilkséges ahhoz, hogy a tovdbbképzési ciklusnak eleget tegyen. A
bolcsddevezets vezetdképzesre kotelezett.

Negyedévente tartunk belsé tovabbképzést is, mely mindig nagyon érdekes, és élményben
gazdag.

Evrél-évre egyre tdbb dolgozd jelentkezik egyetemi képzésre, a csecsemo-€s
kisgyermekneveld szakra.

Az 1j ismereteket a kisgyermeknevelk egymasnak atadjak, munkdjuk soran alkalmazzak.

A bolesddei dajkak az élelmezésvezetd és a konyhai dolgozok is folyamatosan képzik

magukat.
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12. LEGITIMACIOS ZARADEK

Hatalyos: 2026. marcius 01. napjatol

Jovahagyva a Nyiregyhaza Megyei Jogii Varos Onkormanyzata Szocidlis, Egészségiigyi

és Sport Bizottsaga ....... 113 N /2026.. (.U. .".-.{‘..) szami hatarozataval.
A szakmai programot készitette Sajben-Kiss Réka
bolcsodevezetd
y x'!‘ ;4 .'?‘:l‘f
Datum: 20267286 ... (5.8
S Kowe N e
a.‘-:‘ -
PN et ST ST
Jovahagyta (a fenntarto részérol) Vassné Harman Gyongyi
elndk
Da’fumv?glgog’{hIf
Almras&b—\/w e,
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