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1. ALAPADATOK
A BOLCSODE
Neve 14. sz. Bobita Bolcsode
Cime 4400 Nyiregyhéza, Tas u. 1-3.

Nyitvatartdsi ido

Heétfotd!] — péntekig
06:30 — 17:00 6raig

Ellatasi teriilet Nyiregyhaza Megyei Jogi Varosés Nagycserkesz
Kézség kozigazgatasi teriilete

Férohelyszam 102 {8

Telefon +36-30-3265271
+36-30-2587126

E-mail bolesodebobitai@gmail.com

Honlap http://gyermekjoletialapellatas.hu/bolcsodek/14-
sz-bobita-bolcsode

A FENNTARTO

Neve Nyiregyhdza Megyei Jogii Véaros Onkorményzata

Székhelye 4400 Nyiregyhaza, Kossuth tér 1.

Képviseldje NYMIJV polganmestere

E-mail polgarmester@nyiregyhaza.hu

Telefon 06-42-524-524

A MUKODTETO INTEZMENY

Neve Nyiregyhazi Gyermekjoleti Alapellatdsi Intézmény

Székhelye 4400 Nyiregyhéaza, Tokaji ut 1/D
Nyiregyhazi Gyermekjoléti Alapellatasi Intézmény
intézményvezetdje

T 06-42-506-750
Képviseldje

+36-20-327-8118
titkarsag. eyejo@email .com
igazeato.gvejol@email.com




2. KAPCSOLODASOK RELEVANS JOGSZABALYI -ESMODSZERTANI
SZABALYZOKKAL

2.1. Miikodéssel kapcesolatos szabalyzok

1991. évi LXIV. torvény a gyermekek jogairdl sz616, New Yorkban, 1989. november
20-an kelt Egyezmény kihirdetésérol

1997. évi XXXI torvény a gyermekek védelmér6l és a gyamiigyi igazgatasrol
(tovabbiakban Gyvt.)

15/1998. (IV.30.) NM rendelet: a személyes gondoskodast ny0jté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények valamint személyek szakmai feladataird] €s mitkSdési
feltételeirdl

328/2011.(X11.29.) Korm. rendelet a személyes gondoskodast nytjté gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijardl és az igénylésiikhoz
felhaszndlhatd bizonyitékokrol

235/1997.(X11.17.) Korm. rendelet a gyamhatoésagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgalatok €s a személyes gondoskodast nyujtd
szervek ¢és szemeélyek altal kezelt személyes adatokrol

369/2013.(X.24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatdk, intézmények ¢és haldzatok hatdsagi nyilvantartasardl €s ellendrzésérol
37/2014.(1V.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozas-
egészségligyi eldirasokrol

62/2011.(VL30.) VM rendelet a vendéglaté-ipari termékek eldallitdsénak és
forgalmazdsanak élelmiszerbiztonsdgi feltételeirdl

NYMJV Kozgytilésének 54/2011.(X11.16.) dnkorméanyzati rendelete a gyermekek
védelmérdl és a gyamigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. térvénybdl adodd

egyes feladatok végrehajtasardl

2.2, Foglalkoztatasi jogviszonnyal kapesolatos szabalyzék

1992. évi XXXIII. torvény a kdzalkalmazottak jogallasardl

257/2000.(X11.26.) Korm. rendelet a kozalkalmazottak jogallasardl szold 1992. évi
XXXIII. térvénynek a szocidlis, valamint a gyermekjéléti €s gyermekvédelmi
agazatban torténd végrehajtisardl.

8/2000.(VIIL.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek

adatainak miikdési nyilvantartisarol




2011. évi CXC. torvény a nemzeti kéznevelésrol

2023. eévi L1L térvény a pedagdgusok 0j életpalyajarol

401/2023. (VIIL.30.) Korm. rendelet a pedagogusok 0j €letpalydjarol szold 2023, évi
LIL toérvény végrehajtasarol

9/2000.(VIIL.4.) SzCsM rendelet: a személyes gondoskodast végzé személyek
tovébbképzésérdl és a szocidlis szakvizsgarol

20/2017.(1X.18.) EMMI rendelet a bilesédei dajka, a bolesddei szolgéltatast nynjtd
személy €s a napkozbeni gyermekfelligyelet szolgaltatast nytjté személy képzésének
szakmai és vizsgakGvetelményeir6l

25/2017.(X.18.) EMMI rendelet a vezetdi megbizassal rendelkezd szocidlis

szolgaltatdst nyljto személyek vezetdképzésérol

2.3. Modszertani szabalyzok

Boles6dei nevelés-gondozas 0rszagos alapprogramja (2023)
https://issuu.com/magvarbolcsodekegyvesulete/docs/bolesodei orszagos alapprogra
m 2023 issuu?fi=sNjY5ZTM3MjUzMiY

A bolcsbédei ellatassal kapesolatos mddszertani levelek €s ajanlasok

— Tudastar ~ A beszoktatas mddszertana. Szocializalodas a csaladbdl a
bélestdébe

(2022)https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/tudastar_beszokta

tas_issuu
— Bolesddei adaptacid ~ Modszertani levél (1979)
—  Utmutaté a bolcsédei gondozénék csaladlétogatasahoz (1989)
— Folyamatos napirend a bélcsédében. — Modszertani level (1981)
— Jaték a bélestdében - Moédszertani levél (2003)

https://admin.webgenerator.hw/uploads_customer/11114970/m%C3%B3dsz
ertani%20levelek/jatek a bolcsodeben.pdf

— Modszertani Gtmutatd a kisgyermekekrdl vezetett szakmai dokumentécid
vezetésérdl (2019)

hitps://magvarbolcsodek. hu/hu/szakmai-anvagok/kisegvermeknevelo-

dokumentacio/
— Tudastéar - Csecsemd§taplalas a bolesddében (2021)

https://issuu.com/magyarbolcsodekegvesulete/docs/tudastar minibolesodek




nek csecsemotaplalas oldalak

— Tudastar -  Kisgyermek  taplaldsa a  boélesddében  (2021)

https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/kisgyermek taplalas iss

uu
- Tudastar - Csecsemd és kisgyermek élelmezése a bolesédében (2022)
e Gyermekek napkozbeni ellatiasdhoz illeszked6 standard — Bélesddei ellatast nydjtd
intézmények (2022)
https://bddsz.hu/sites/default/files/2022-

02/Bolcsodei_ellatast nyujto_intezmenyek standard 220216 fin. pdf

3. AZELLATANDO CELCSOPORT-ES TERULET JELLEMZOI

3.1.Az alapellatas célcsoportja

Bolesddénk a csaladban nevelkedd gyermekek 20 hetes kortél 3 éves korig tdrténd
napkozbeni ellatdsat biztositja, amelynek keretében szakszerit nevelés és gondozas valdsul
meg. Amennyiben a gyermek a nevelési v augusztus 31-e utdn t6lti be a 3 évet, kovetkez6 év
augusztus 31-éig maradhat b&lcsodei ellatasban. Ha a gyermek harmadik életévét betoltstte, de
fejlettségi szintje alapjan még nem érett az dvodai nevelésre, €s Ovodai jelentkezését az orvos
nem javasolja, bolcsOdei ellatds keretében gondozhatd, nevelhetd a gyermek negyedik

¢letévének betdltését kdvetd augusztus 31-éig.

3.2.Id6szakos gyermekfeliigyeleti szolgaltatas célcsoportja

A bolcséde az alapellatasi feladatok mellett csaladtdmogatéd szolgdaltatasokat is szervezhet,
mint példaul az idoszakos gyermekfeliigyelet. Az idészakos gyermekfeliigyeletnél fontos
szempont, hogy csak akkor johet létre, ha a bolcséde alapfeladatit nem veszélyezteti. Ezek

mellett fontos még megemliteni, hogy téritési dij ellenében és tires féréhely terhére.

3.3.Az ellatando teriilet

Bolcs6édénk ellatandé tertiletéhez Nyiregyhdza és Nagycserkesz tartozik. Errdl a keét
telepiilésrdl tudunk gyermeket fogadni.




Nyiregyhaza Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye és a Nyiregyhazi jaras székhelye. Kozel
120 000 fés lakossagaval pedig az orszég hetedik és az Eszak-Alfold masodik legnagyobb

telepiilése.

km tavolsagra.

Béles6dénk 1978-ban nyitotta meg kapuit. A Bolcséde Nyiregyhazan a Jésa varosi lakotelep
szivében helyezkedik el. Nyugodt, csendes, szép kornyezetben talalhatd, kdézlekedés
szempontjabol is jol megkozelithetd, Szomszédsagaban panelhézak, 6vodak (Eszterlanc Eszaki
Ovoda, Eszterldnc Eszaki Ovoda Gyermekmosoly tagintézmeény) és iskolak (Arany Janos
Gimnazium, Altalanos Iskola és Kollégium, Nyiregyhazi Egyetem Eotvds Jozsef Gyakorld
Altalanos Iskola és Gimnazium, Szent Imre Katolikus Gimnézium, Altaldnos Iskola, Kollégium
és Ovoda) allnak. A bdleséde nyitasakor 80 férbhellyel rendelkezett, azonban 2021-ben
felqjitési és bovitési munkalatok keretében 102 fére boviilt. Jelenleg 4 gondozasi egységen
Osszesen 8 gyermekesoport miikddik. A 8 csoportbol 3 csoport 14 f0s a tobbi csoport pedig 12

fos.

4. BOLCSODENK KAPCSOLATAI

4.1. Intézményen beliili kapcsolatok

Célunk, hogy a meghatérozott szakmai alapelvek mentén a leheté legtokéletesebb ellatast
biztositsuk a kisgyermekeknek, éppen ezért elengedhetetlen a rendszeres kapcsolattartis az
intézmény vezetdjével, tovabba az egységesség fenntartasa érdekében és tapasztalatcsere
céljabol folyamatos a kapcesolat a Nyiregyhazi Gyermekjoléti Alapellatasi Intézmény tovébbi

boles6déivel.

4.2, Intézményen kiviili kapcsolatok
e Szabolcs-Szatmér-Bereg Varmegyei Oktatdkdrhdz Varmegyei VEédénoi Szolgélat
o Hazi Gyermekorvosi Szolgalat,
e Nyiregyhazi Szocialis Gondozési és Egészségligyi Alapellatasi Kdzpont
e Nyiregyhdza Megyei Jogl Véaros Polgdrmesteri Hivatal Szocialis és Kdznevelési Osztaly
e Nyiregyhazi Csalad-és Gyermekjoléti Kozpont- Jelzdrendszeri Egyiittmiikodés
e Szabolcs-Szatmar- Bereg Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Megyei Szakért6i
Bizottsag




Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kormanyhivatal Népegészségiigyi Féosztaly
Nemzeti Elelmiszerlénc - biztonsagi Hivatal

Nyiregyhazi Rendorkapitanység

Gyakorlati helyként az adott képz6 intézménnyel

Nyiregyhazi Egyetem Alkalmazott Pedagdgia és Pszichologia Intézet

Pszicholdgia Intézeti Tanszék (Nyiregyhaza)

A Bébita Boleséde alapfeladatainak sérelme nélkiil — a hatdlyos jogszabalyokkal
Osszhangban tészt vesz dudlis képzésben, illetve gyakorlati képzési helyszinként
szakmai egyuttm{ikddést alakit ki szakképz6 intézményekkel és egyéb, jogszabilyban
meghatarozott képzé szervezetekkel. A bolesddevezetd szakmai feladatot vallal a fiatal
szakemberek képzésében, a bolcsédei gyakorlatok koordindldsaban és a bdlesddében
dolgozd mentorok folyamatos felkészitésében. Koordinalja a hallgaték szakmai
gyakorlatat az elméleti tudasuk gyakorlati kivitelezésében. A gyakorlatvezetd
kisgyermekneveldk a bolcsbdevezetovel kozosen egyéni értékelést készitenek,
véleményezik a hallgaté &ltal elkészitett, a tantirgy teljesitéséhez sziikséges hazi
dolgozatokat, segitik, tamogatjdk a tanulokat az elméleti tudasuk gyakorlati

kivitelezésében.

SZEMELYI FELTETELEINK

Intézményiinkben a személyi feltétel a mindenkori jogszabalynak megfeleld. Minden dolgozé

rendelkezik a munkakérének betsltéséhez sziikséges, toérvényi eloirdsnak megfeleld

képesitéssel.

Bilcsddei dolgozok szamanak tételes bemutatasa:

Munkakir Létszam (f6)
Bélesédevezetd 1
Kisgyermekneveld 18

Bolcsodei dajka 4




Elelmezésvezetd 1
Szakicsné 1
Konyhai kisegitd 2
Mosond 1
Udvarimunkas 1

6. TARGYI FELTETELEINK

A boles6dénk elemi célja, hogy a térvényben eldirt kdvetelmények betartdsdval, optimalis
személyi €s targyi feltételek kozétt mindségi szinvonalon biztositsa a hozzank beiratott

kisgyermekek testi-lelki és pszichés fejlédését.

Gyermekek Altal hasznalt helyiségek a bélcsédében:

° Bejarati el6tér, gyermekkocsi tarold
° Atad6/Gyermekoltszé

° Fiirdészoba.

° Gyermekszoba

° Jatszokert, terasz

Egységen talalhaté egyéb helyiségek:

e Akadalymentes mosdd és WC a sziilok szamdra
° Elkilonité/Jatéktarold
° Tisztitoszer raktar

Egyéb helyiségek a bilesddében:

° Vezet6i iroda
° Gazdasagi, élelmezésvezetdi iroda
e Fézokonyha




° Foldesaru raktar, szarazaru raktar, edénytarolo, z61dség €s his elékészitd

. Etelhulladék tarold

° Karbantartd javitdmihelye

e Felndtt 611620, zuhanyzé €s mosdd a dolgozok részére
° Raktéarak, tisztitdszer, vegyi raktér, textil raktar, irattar
° Ebédld

° Tommaszoba

© Mosd és vasald helyiség

7. NEVELESI-GONDOZASI FELADATOK
Nevelési-gondozas Alapelvei

BolesGdénkben a nevelés alapelveit figyelembe véve végezzilk a nevelés-gondozas feladatait.

Az alabbi alapelvek jelen vannak mindennapjainkban.

A csaldd rendszerszemléletit megkozelités

A csalad rendszerszemléleti megkozelitése értelmében a bélcsddei nevelésben elsddleges
szempont a csalad mikodésének megismerése, megértése. A rendszerszem!élet lényege, olyan
komplex latdsmod alkalmazisa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem a csaladot is
kiindulépontnak tekinti. Az alrendszerek mlkodését, az interakcidés mintakat a kisgyermek
visszatlikrbzi, ezaltal képet kaphatunk a csalad erdsségeird] és gyengeségeirdl. Az erdsségek
hangsilyozdsa, a sziildi kompetencia erdsitése révén a szakember hozzajarulhat a
csaladéletmindségének javitasahoz. Bolesédénk a csaladszemléletti megkézelitésre igen nagy
figyelmet fordit, emiatt szitkségszerlinek érezzilk a csaladlatogatasokat és a killénféle csaladi
programokat, ahol nem csak a gyermeket, hanem az egész csaladot, picit kézelebbrol
megismerhetjiik. Ezek nagy mértéken segitik a munkankat, ugyanis ezek altal a programok altal
feltérképezziik, hogy hogyan és milyen kdrnyezetben nevelkedik a gyermek, milyen a sziild
gyermek kapcsolata, milyen helyet foglal el a gyermek a csalad életében, milyen szabalyok és
welvarasok” vannak a gyermek felé, amit a kisgyermeknevel6k a beszoktatdsok soran

alkalmazhatnak, ezéltal a gyermek biztonsagérzete is hamarabb kialakulhat.

A koragyermekkori intervencids szemlélet befogadasa




A koragyermekkori intervencié magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek egyéni igényeihez, fejlettségi szintjéhez igazodd szikségleteinek meghatarozasat
és figyelembevételét szolgdlja. Jelenti ez azt is, hogy minél korabban sziikséges kelld mértéki
informdciot és tamogatast nyujtani az érintett csaladoknak azeltérd fejlédés felismeréséhez, s a
problémahelyzetnek megfelel6 kezeléséhez. A bolcsédei ellatast nyjté intézmény, szolgaltatd
funkciojabél adododan alkalmas szintér a koragyermekkori intervencid szemléletének
alkalmazasara. Ennek értelmében a kisgyermeknevel$ egyik fontos feladata az esetlegesen
felmeriil6 fejlodésbeli lemaradasok, megtorpanasok felismerése és jelzése, a korai megsegités.
Mindez asziilok bevonasaval, a kompetenciahatirok betartasaval, csalddkdzponta
szemléletmentén a sziikséges beavatkozasok, intézkedések megtételével torténik. A
kisgyermeknevel6k nagy figyelmet forditanak a gyermekek megfigyelésére és jatékos
fejlesztesiikre bdlesédei kereteken beliil. Ha a gyermek fejlédésében elmaradasokat észlelnek
a kisgyermeknevel8k, akkor jelzik azt a bolesdde vezet6jének, aki felveszi a kapcesolatot a
sziilokkel, majd a sziilék a jelzés &ltal szakemberhez fordulnak, ezaltal a gyermek minél

korabban megkaphatja a koranak megfelelé fejlesztéseket.

A csaladi nevelés elsodleges tisztelete

A kisgyermek nevelése a csaldd joga és kotelessége. A bolesddei ellatast nyujtéintézmény,
szolgéltato a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait és szokdasait tiszteletben tartva és azokat
erdsitve vesz részt a gyermekek nevelésében. Mindezek értelmében fontos a sziildk szamara
lehetéveé tenni a tevékeny, kiilénbdzd szinteken és modokon megvaldsuld bekapcesolodast a
bolestdel ellatast nyajtd intézmény, szolgaltatd életébe. A gyermek nevelése a csalad joga,
feladata ¢s kotelessége. A bolesddei nevelés csak kiegészitdje a csaladi nevelésnek, ezéltal az
otthonrdl hozott nevelési értékeket és gondozasi szokasokat el kell fogadni és er8siteni kell azt,
ha pedig a bolcsddei neveléssel teljesen ellentétes abban az esetben a kisgyermekneveld
esetlegesen javasolhat megoldast a sziildnek egyes helyzetekre pl. étkezési szokasok

€tvagytalansdg, szobatisztasag, de a sziild dontését minden esetben-tiszteletben kell tartani.

A kisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd individuum. Egyéni
sziikségletekkel rendelkezd, fejlodé személyiség. Kiilonleges védelem, szeretetteljes
bandsmod, tisztelet és bizalom illeti meg. Alapvetd jog, hogy a gyermekfejlédéséhez

megkapjon minden segitséget, szilkség esetén specialis ellatisban, fejlesztésben részesiiljén. A
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bélesddei nevelés a gyermeki személyiség teljeskibontakoztatasara, a személyes, a szocialis és
a kognitiv kompetenciak fejlédéséneksegitésére iranyul az alapveté gyermeki jogok tiszteletben
tartasaval. Kiemeltfigyelmet fordit az etnikai, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikai
és mentalis képességbeli killonbozdségek iranti tolerancia kialakitasdra, a massag elfogadésara,
azel6itélet-mentes, befogadoé légkdr megteremtésére. Minden gyermek mas €s mas, kiiléniéle
fejlodo személyiséggel, emiatt minden gyermeket egyéni banasmédban kell részesiteni. A
kisgyermekneveld minden gyermeknek elegend$ figyelmet és id6t ad. Tiirelmesen viszonyul
minden gyermekhez. Tiszteletben tartja, ha valakinek picivel tébb id6 kell egy-egy tevékenység
elvégzéséhez, nem slirgeti. A gyermek nyelvén kommunikél, egyszer(i, konnyen érthetod

mondatokban. Fontos szem elétt tartani a vallasi kulturalis hovatartozasat a csaladnak.

A kisgyermekneveld személyiségének meghatiarozé szerepe

A bblesédei nevelésben a korosztély életkori sajtossdgaibdl adodoan meghatirozo a
kisgyermeknevel$ szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A
feladatok szinvonalas megvalositasara elfogado, érzelmi melegséggel, megfeleld szakmai
kompetencidaval és identitassal, kellé Onismerettel, magas szintiitarsas készségekkel bird
szakember képes. Ebbol adéddan a kisgyermekneveld felelés a szakmai tuddsa szinten
tartasaért, gyarapitasaért, szakmai kompetenciai fejlesztéséért. A bélesédébe jaro kisgyermek
életébe a csalad utdn meghatirozé szerepet tolt be a sajat kisgyermeknevelGje. A
kisgvermeknevelének megfeleld szakmai tudédssal, kelld Onismerette]l és killonféle
készségekkel kell rendelkeznie. A Kisgyermeknevel®, ahogy a sziildk is mintat nydjtanak a
gyermekek szdmara, akitél tanul, akit utdnoz, akit megfigyelve nagyon sok mindent megtanul

a bélcs6dében. A bolesdédében 6 nytjtja a biztonsagot, az allanddésdgot a gyermek szamara.

A biztonsag és a stabilitas megteremtése

A kisgyermek egyéni igényeitdl fliggd bolesbddei ellatast nydjtd intézmeénybe, szolgaltatdhoz
torténé beszoktatasdra, az adapticios iddszakra ugy tekintiink, mint a kisgyermek elveszett
biztonsdganak jrateremtésére. A kisgyermek személyi és targyikdrnyezetének allandésaga
(,,sajat kisgyermekneveld”- rendszer, felmendrendszer, csoport- és helyallanddsag) noveli az
érzelmi biztonsdgot, alapul szolgél a tajékozodashoz, a jo szokasok kialakulasahoz. A napirend
folyamatossagabol, azegyes mozzanatok egymasra épiilésébdl fakado ismétlédések
tajékozodasi lehetGséget, stabilitast, kiszamithatosagot eredményeznek a napi események
soraban, névelik a gyermek biztonsagérzetét. A biztonsag nyUjtasa természetszeriileg magéban

foglalja a fizikai és a pszichikai er6szak minden formajatdl valé védelmet is. Amikor a
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kisgyermek bélesddébe kezd jarni, akkor levalik az anydtdl, a csaladtdl, ezt a gyermekek
tobbsége altaldban nehezen viseli. A bélcsddében az a feladatunk, hogy biztonsagos
kimyezetet teremtstink a gyermekek szdmdara. Ezért nagyon fontos a személyi €s targyi

allandosag.

Fokozatossag megvaldsitasa

A fokozatossdgnak a bolesddei nevelés Osszes teriiletét érinté barmely valtozas esetén
érvényesiilnie kell. A kisgyermek Uj helyzetekhez vald fokozatos hozzad szoktatasa segiti
alkalmazkodését, a véaltozdsok elfogadasat, az Gj dolgok, helyzetek megismerését, a szokasok
kialakuldsdt. A fokozatossdg minden teriileten megfigyelhet6. A fokozatosan torténd
beszoktatasnal kialakul egy érzelmi biztonsag a gyermekeknél. Tiz napja van a gyermeknek és
a sziilének is megszokni az j helyzetet. A fokozatossag alkalmazaséval a gyermek kénnyebben
tud alkalmazkodni a véltozdsokhoz. A szobatisztasigra nevelésnél is a fokozatossag és a

rendszeresség tud eredményhez vezetni.

Egyéni banasmdd érvényesitése

A kisgyermek fejlodéséhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogado, empatikus, hiteles
neveldi magatartasa. A bolcs6dei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek spontan
érésének, egyéni fejlodésének litemét, a pillanatnyi fizikai éspszichés allapotat, kompetenciajat,
nemzetiségi/etnikai, kulturalis és vallasihovatartozasat. A fejlédés iitemét mindig magahoz a
gyermekhez viszonyitva kell megitélni. Minden 10j fejlddési dllomdasnak kiindulépontja maga a
gyermek. Ezértfontos, hogy a bolcs6del ellatdst nydjté intézménybe, szolgaltatéhoz
jarokisgyermekek mindegyike egyéni szlikségleteihez igazodo mértékben részesiiljon érzelmi
biztonsagot nyUjté gondoskoddsban és tadmogatisban. Ennek a szemléletnek
azérvényesitéséhez térekedni kell a gyermek és a csalad sokoldald megismerésére. A
kisgyermekneveld mindig figyelembe veszi a gyermek képességeit, vagy az adott napi
hangulatét, ha igényli, a gyermek tobbszor az 61ébe filteti, megsimogatja, megdleli, segiti, ha
nincs kedve az adott tevékenységhez, de egyébként meg tudja és szereti csindlni.
Konfliktushelyzeteknél kivar és csak sziikség esetén avatkozik be. Alvéasndl is érvényesill az
egyéni bandsmod elve, van, aki otthonrdl hozott kisparndhoz ragaszkodik, van, aki a pliiss
allattal szeret elaludni €s olyan is van, aki két cumival tud elaludni, ezek mind biztositasra

keriilnek a gyermek szaméra.
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Gondozasi helyzetek kiemelt jelentésége

A gondozasi helyzetek a kisgyermeknevel és a kisgyermek interakcidjanak benséséges, intim
helyzetei. A gondozési helyzetek megval6sulasa sordn a nevelésnek és a gondozadsnak
elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozas minden helyzetében nevelés folyik, a
nevelés helyzetei, lehetéségel nem korlatozédhatnak a gondozasi helyzetekre. A fizioldgias
szitkségletek kielégitése megteremti a magasabbrendi szitkségletek kielégitésének feltételeit,
ezért tamogatd, biztonsdgos légkdrben kell megvaldsulnia. A professziondlis gondozas,
hozzajarul a személyes kapcsolatokpozitiv alakulasdhoz és a nevelési feladatok
megvaldsulasanak egyik kiemelt szintere. Minden gondozasban nevelés is folyik, de a nevelés
nem korlatozddik a gondozasi helyzetekre. A gondozés nagyon benséséges helyzet, hiszen
ilyenkor a sajat kisgyermeknevel6 csak egy gyermekre figyel. Jelen van ilyenkor a felnétt és a
gyermek kozt a verbalis €s a nonverbalis kommunikacio. Ilyenkor csak egymasra figyelnek, a
gyermeknek nem kell megosztoznia a kisgyermeknevel$ figyelmén. A gyermek ilyenkor
kénnyebben kezdeményez beszélgetést sajat élményeirdl vagy tesz fel kérdéseket. Gondozas
kozben szamtalan nevelési feladatot lat el a kisgyermeknevelé. Rengeteg informacid atadas

torténik, 6ltozésnél, kézmosasnél az adott helyzetre vonatkozoban.

A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

A korai €letévekben alapozdédnak meg a kognitiv, érzelmi €s tarsas kompetencidk, ezért
tamogatasuk kiemelt jelentdséggel bir a bolecsdder nevelésben. Biztositani kell annak a
lehetdségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és egyéb tevékenységeken
keresztill ismeretekhez, €lményekhez, tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontan tanulas
Gromét, megerdsddjon benne a vildg megismerésénekvagya. Kivancsisdganak fenntartasaval,
pozitiv visszajelzések biztositdsdval segiteni kell 6nalld kezdeményezéseit megteremtve,
ezaltal az egész életen &t tartd tanulasigényének, folyamatinak biztos alapjait. A bélestdei
nevelésben kiemelten kell tAmogatni az érzelmi kognitiv és tarsas kompetencidk. Fontos, hogy
Iehetéséget biztositsunk, hogy a gyermek minél tobb élménnyel, tapasztalattal gazdagodjon,
ezaltal megismerje a koriilotte 1évé vildgot. A gyermekek gondozasi helyzetekben és jatékos
tapasztalatok 0tjan tanulnak a legtdbbet és jutnak szdmtalan élményhez. Mindezek mellett a
bolcsédénk nagy figyelmet fordit a kdrnyezeti nevelésre is, melybe a sziiloket is eloszeretettel
invitalja. Megismertetjitk és tapasztalatokat kdzvetitiink a gyermekeknek a komyezettudatos
magatartds titkrében (Evszakok és id6jaras, Madarak fik napja, Viz napja, Fold napja). Ezeken
kiviil a mindennapjaink része a miivészeti és az esztétikai nevelés. Ide tartozik az ének-

zeneinevelés, anyanyelvi és irodalmi nevelés {(mese, monddka, bab), vizualis nevelés (rajzolas,
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festés, ragasztas, gyurmazas) és az esztétikai kdmyezet biztositasa tinnepeknek €s évszakoknak

megfelelden a gyermekek szamara, amiért a kisgyermeknevelok felel6sek.

7.1. Nevelési célok

Célunk a kisgyermek sokoldali, harmonikus fejlodésének biztositésa, a gyermeki személyiség
kibontakozasanak elosegitése az életkori és egyéni sajdtossagok és az eltérd fejlodési litem
figyelembevételével. A bélesddei nevelés - gondozas a csaladi neveléssel egylitt szolgalja a

gyermek fejlodéset.

7.2. Nevelési feladatok

A billesddei nevelés feladatai

° A csaladok tamogatdsa, annak erdsségeire épitve a sziiléi kompetencia fejlesztése
Nagy hangsulyt fektetiink a sziildi kompetencia fejlesztésére, a csaldd megismerésére,
tamogatdsara. Elengedhetetlen a bolcsddei- és csalddi nevelés Gsszhangja. A sziilék és
kisgyermekneveldk kozotti kdlesdnds bizalom, partneri kapesolat elengedhetetlen feltétele a
koz6s munkénak. A sziild ismeri a legjobban kisgyermeke szokdasait, étkezését, szitkségleteit,
igy segiteni tudja a kisgyermeknevelét az egyéni bandsméd kialakitasaban. A
kisgyermeknevelé szaktudasa, tapasztalata segiti a sziilét a kisgyermek fejlodésével,

nevelésével kapcsolatos méddszerek alkalmazasaban.

° Egészsegvédelem, az egészséges életmod megalapozdsa

A kisgyermeknevel6k feladata a kisgyermek testi, letki fejlédéséhez sziikséges biztonsagos
kornyezet megteremtése. Ezen kiviil pedig fejlodésének tamogatisa, nyomon kévetése és
dokumentéldsa, és az eltér6 fejlodésnek a jelzése. Ezeken kiviil nagyon fontos a béles6dében a
megfeleld napirend kialakitdsa, mely magédba foglalja a rendszeres napi négy étkezést. Az
étrendet az élelmezésvezetd allitja Ossze, a specialis étrendet pedig dietetikus segitségével
készitik el. Az évszaknak megfeleld napirend magaba foglalja még a szabadlevegdn t61t6tt id6
mennyiségét és mindségét. Rossz 1d6 esetén pedig nagymozgis fejlesztésére szolgald
eszkozoket tudunk biztositani a gyermekek szdmara. Melyek példaul: Nagymozgast fejleszté
szivacsos modul, bilibo, hullamgérdiild, cstszda, bobocar. Illetve elengedhetetlen a

kulturhigiénes szokasok kialakitésa is.
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® Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A gyermekek érzelmi stabilitasahoz hozzdjarul a biztonsagos kdmyezet megteremtése €s a
biztonsagot nyjté kisgyermekneveldi attitiid, melyhez hozzétartozik az érzelmi elérhetéség, a
hitelesség, a biztatds, motivalas és a vilagos és kdvetkezetes szabalyok felallitisa és betartasa.
A bolesddei kornyezet tobb tirsas lehetdséget teremt a gyermekek szamara, ahol
megtanulhatjak kezelni és kontrolalni érzelmeiket illetve itt tanulnak meg osztozkodni a
kisgyermekneveld figyelmén és a jatékokon is ezéltal torekedni kell az egyiittélés szabalyainak

elfogadtatasara, a masok iranti nyitottsag megdrzésére.

e A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

A kisgyermekek érdeklddését a kisgyermeknevelok a jatékos felfedezéssel, valamint az
Onallosag lehetOségeinek feltételeinek megteremtésével igyekeznek kialakitani. A
kisgyermeknevelOk ennek érdekében elegend idot biztositanak, és megfeleld teret alakitanak
ki.A bolestdel gondozas, nevelés soran 11 ismeretekre tesznek szert, melyek feldolgozaséban
és megértésében is segitségét nyujt a pedagdgus. Ennek érdekében a kisgyermekek egyéni
sziikségleteihez igazodnak. A kozds tevékenységek, foglalkozasok sordn figyelembe veszik a
gyermekek egyéni élményeit, érdeklédési korét, fejlettségi szintjét. A gyermekek ©6nalld
probalkozasainak tdmogatasa érdekében kreativ helyzetmegoldasokat, megfeleld mennyiségii
id6t és teret biztositanak a kisgyermekneveltk. A megismerési folyamatok fejlédésének
segitése érdekében figyelembe veszik az 6nalld valasztast, valamint az egyéni képességeket,

ezzel segitve, §sztdéndzve a gyermek fejlodésct.

A bilcsodei nevelés fébb helyzetei

A bolesdde a kisgyermek szamara élményt nyujt,
Osztbnzd, biztato, illetve ismeretszerzési tudast kinal. Valamennyi ténykedés, szitudcid
kialakitdsanak metodoldgiai alapja az egyéni bandsmodd megvalésitdsa, valamint a gyermek
helyes torekvéseinek, Onértékelésének a megerdsitése. Lehetévé kell tenni a gyermekek

szamara, hogy néhany tevékenységben vegyenek részt koruknak, fejlettségiiknek megfeleléen.

° Tanulds
A bblcsdéde nem az a hely, ahol a tanuldst erbltetni kell a gyermekekkel, hiszen ez nincsen
feltételhez kotve. A tanulds meghatarozasa, értelmezése széleskorli, tobbféleképpen

is definidlhaté. Tanulds sordn a gyermek informaciokhoz jut, ismeretet szerez, amely lehetdvé
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teszi viselkedésmodjanak fejlédését. A tanulasnak elengedhetetlen feltétele, hogy a gyermek
érdekl6dd legyen.A gyermekek viselkedéseiben megfigyelhetoek az utanzasok, amelyeket
jatékformajaban probalnak elsajatitani. Akar a sziileiket vagy nagysziileiket, esetleg a
kisgyermeknevel6ket utdnozzak. Ebbél tudunk kévetkeztetni arra, hogy a gyermekek
odafigyelnek csaladtagjaikra, barataikra, és megtanuljak, hogy hogyan é&s miként
viselkednek azok a mindennapokban.Ebben az életkorban tanul meg legtébbet a gyermek, amit
hall, azt mondja, amit 14t, azt csindlja. Ezért fontos, hogy a gyermek szadméra kellé
viselkedésmodot biztositsunk, alkalmazzunk, valamint, hogy épit6 jellegii legyen, amit tanitani

szeretnénk nekik.

° Gondozads

A gondozis egy bizalmas kolestnds viszony a kisgyermeknevelé és a gyermek kdzott. A
gondozés legfontosabb célja, hogy a kisgyermekneveld kellben részt vegyen a gyermek testi,
fizikai igényeinek a  kielégitésében. Fontos, hogy a gyermek pici koratdl
tevékenyen részt tudjon venni a gondozasi szituacidkban, valamint érezze, hogy a
kisgyermeknevel$ biztonsagot ny(jt szamara, érzékelje figyelmét, valamint timogassa 6t
gondozédséban. Kelld 1d6t kell biztositani a gyermek szdmara, hiszen valamely mozdulatoknak
az elsajatitdsa hosszabb iddt vesz igénybe, és t6bbszori gyakorlast igényel.

A kisgyermekneveld mindig egyiitt érez a gyermekekkel, atérzi a gyermekek boldogsagit,
szomorusagat. Mindig ttirelmesnek, toleransnak kell lennie. Szakméjahoz elengedhetetlen
feltétel a kivalo kommunikécids képesség, a megfeleld szakmai felkésziiltség, kelld tanacsadas
a gyermekek sziileinek, figyelmemmel kisérje a gyermekeket munkéja sordn, valamint kell6en

elsajatitsa a szakmai ismereteket.

° Jaték

A jaték a gyermekeknek a leglényegesebb tevékenysége. A jatek megannyi gyermeknek segit
a testi, értelmi, érzelmi, €s szocialis fejlédésében. Hozzajarul a vilag felfedezéséhez, valamint
nyitottabba valik a viladg szédmadra. Jaték soran a gyermekek kdnnyedén tudnak kapcsolatot
kialakitani kortarsaikkal, nyitottabba valnak egymas szamadra, valamint jobban keresik ennek
okan egymas tarsasagat.A bolcs6dében tobb idot eltdlt a gyermek a kisgyermekneveldkkel,
valamint tarsaival egyarént, amely 6romet nydjt szamara, tarsadalmi fejlodésében segit. A
gyermekek megfigyelik kortarsaik viselkedését, jatékat, amely mintat ad szamukra. A jaték a

szocialis képesség fejlesztésében nyljt segitséget, valamint kihat a testi és a lelki
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fejlédésre. Jaték sordn a gyermekek megtapasztaljak 6nmagukat, kortarsaikat, valamint az ket

kériilvevd vilagot.

° Mozgas

A kisgyermekek szdméra a mozgas Gromet nyujt, ezaltal nagy mozgasteret kell kialakitani, és
mozgasfejlesztd jatékokat kell szdmukra a szobdban, valamint az udvaron is biztositani. A
kisgyermekek szaméra olyan jatékeszkozoket kell biztositani, amelyek felébresztik az
érdekl6désiiket, megtartjdk a mozgasaktivitasukat, illetve az eszkdzok hasznalata biztonsagos
legyen.

A boles6de szamara lehet6vé kell tenni, hogy a gyermekek mozgasa soran semmi baleset ne
érie Oket, olyan helyet kell biztositani szdmukra, amely védett és tagas, és kellé mennyiségfi
hely all rendelkezésiitkre. A mozgas kisgyermekkorban elengedhetetlen feltétel az egészséges
életmodhoz, életvitelhez. A kisgyermekkel célszer(i ebben a korban sétalni, ugralni, torndzni. A
gyermekek mozgas sordn sajatitjak el a stressz okozta allapot legydzését, valamint hozzajéarul

az Onbizalom kialakulasahoz.

® Mondoka, ének

A bolesddében a mondoka és az ének jelentGs szerepet tolt be a kisgyermekek életében. A zene
altal okozott élmény, valamint informacidszerzés Orémet nydjt szamukra. A jaték sordn a
kisgyermekneveltk 4ltal ismételt monddkak, gyermekdalok, népdalok felkeltik a gyermekek
figyelmét, megismerik a hagyomanyokat, a tovabb élésében nydjt segitséget. A monddkak
pozitiv hatassal vannak a gyermekek érzelmeire, érzelmi biztonsagot és vidamsagot nydjtanak.
A folyamatos monddkazas soran a gyermekek memorizaldsa fejlodik, ezéltal kénnyebben
emlékeznek a dalokra. A bolesédékben nagyon népszeriiek a mondékazédsok, a gyermekek
rendkivil szeretik. Mindig figyelemmel kisérik végig a dalokat a kisgyermekneveltvel.
Kiilonbézé  dalokhoz  kézmozdulatokkal kisérnek, ezéltal kOnnyebbé teszik a
kisgyermekek memorizélasat, valamint jobban értelmezik a dalok mondanivaldjat. A

kisgyermekek érzelmi, értelmi, valamint szocialis fejlédésiikre nagy hatast gyakorol.

] Vers, mese

A vers ritmusa,a mesemondanivaléja hat érzelmiikon keresztiil a
személyiségiikre, jellemeikre. A kisgyermekek olyan tapasztalatokat, és ismereteket sajatitanak
el, ahol mas kériilményekben nincs esélyiik. A mesélés soran a gyermekek szokincse bévill,

illetve ismeretet, tuddst szerezhetnek a kériilsttiik 16v0 vilagrol. A meseolvasas nagyon fontos
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ahhoz, hogy mar kisgyermekkorbanfelkeltsikk vele a gyermekek érdekl6dését, hiszen a
kommunikicios képességiikben nagyon fontos szerepet jatszik, valamint megtanulhatnak

emberi viselkedéseket, j6 és rossz tulajdonsagokat az olvasmany soran.
° Alkoto tevékenységek

Az 0rom forrdsa maga a tevékenység- az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az dnkifejezés-
nem pedig annak eredménye. Eppen ezért nem kételezé jelleglick, a gyermek érdeklédésének
megfeleléen kapesolodhat az ilyen jellegl tevékenységekbe. A kisgyermekneveld feladatai: a
kisgyermeknevel6 az adott tevékenységhez elkésziil, biztositja a megfeleld eszkozoket és
kortilményeket. A bdlcsddében a leggyakrabban hasznalt alkotéi eszkdzok: gyurma, ujjfesték,

marok zsirkréta, ragasztd, vastagszard szines ceruza.

° Egyéb tevéhenységek

Egyéb tevékenységek: A Bobita Bolesdédében a gyermekekkel megismertetjilk a kérnyezeti
nevelést, mint pl. 6szi falevél szedése, virdgiiltetés, gytimolesdk megismerése, a termésekkel
val6 ismerkedés, és ezek a tevékenységek nagy O6romot, élményt nyhjtanak a gyermekek

szamara.

7.3. A bolcsédei nevelés megvalésitasdnak sajatos feltételei

woajat kisgyermekneveld”-rendszer: A sajat kisgyermeknevel6i rendszer biztonsagot és
stabilitdst jelent a gyermekek szamara. A kisgyermekneveld viselkedésével, személyiségével
¢és oltozkodésével mintdul szolgdl a gyermeknek. A kisgyermeknevel$ felmendrendszerben
szokatja be a gyermekeket. Egy kisgyermeknevel6hdz 6-7 gyermek tartozik, csoportlétszamtol
figgden. A sajat kisgyermekneveld vezeti a gyermek fejlédésének allomasait. Elsédlegesen 6
gondozza és lneveli 6ket az dvoddba kertilés pillanatdig. A kisgyermekneveld €s a gyermek

kozdtt szoros érzelmi kapcesolat alakul ki.

Gyermekesoportok szervezése:A bolcsddei csoport 1étszam jogszabdlyban meghatérozott,
melyek korosztalytol fiiggben 12 és 14 fések lehetnek. 12 f6s csoport akkor alakul ki, amikor
2 évnél fiatalabb gyermek nyer felvételt a csoportba, 14 f6s csoportok pedig csak 2 éves kor
folott alakithatdak ki. Az el6irtnal tbb f6 egy csoportban nem megengedett ugyanis ekkor
sériilhet a gyermek mindségi gondozédsa és nevelése. Kiemelten fontos, hogy a gyermek a
bélesédei felvételtol az Gvodaba bocsatasaig egy csoportba jarjon, és egy kisgyermeknevel6hoz

tartozzon, hiszen elengedhetetlen a személyi és helyi allanddsag!
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Targyi feltételek: A bolcsdde targyi feltételeit a boéleséde vezetdje koteles biztositani a
gyermekek szamadra, ide tartoznak az alapjatékok, csoportszobai, €s udvari jatékok, melyek a
jogszabalyoknak és szakmai el6irdasoknak megfelelnek. Ezeken kiviill a jatékoknak meg kell
felelni a gyermekek életkoranak, érdekl6désének és a csoport létszamanak is, illetve fontos,

hogy kdnnyen tisztithatoak és ferttlenithetéek legyenek.

Napirend:A jol szervezett, folyamatos, ugyanakkor rugalmas napirend a kisgyermekek
igényeinek, sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt, kiszamithatd, folyamatos gondozas
feltételeit, annak megvaldsitdsat biztositja, megteremtve a Dbiztonsagérzetet, a
kiszamithatosagot, az aktivitis és az &nallésodas lehetoségét. A napirenden belill az egyes
kisgyermek igényeit ugy kell kielégiteni, hogy kozben a csoport €letében is attekinthetd
rendszer legyen, a gyermekek tdjékozodhassanak a véarhatd eseményekrél, kiiktatodjon a
felesleges varakozasi idé. Ez egyben a csoport belsé nyugalmat is biztositja. A napirend fligg a
gyermekesoport életkori sszetételétdl, fejlettségétol, szikségleteitdl, de befolyasoljak azt az
évszakok, az id6jaras, a csoportlétszam és egyéb tényezok is. A napirend kialakitasanak tovabbi
feltételei a személyi dllanddsag (,,sajat kisgyermekneveld”-rendszer), a targyi feltételek, a jo
munkaszervezés, a bolcstdei dajkaval valé Osszehangolt munka, a kisgyermekek otthoni

¢letének, életritmusénak lehetéség szerinti figyelembevétele.

7.4. Csalddok tAimogatasanak modszerei és lehetoségei

A bolesddénkben a csaladi nevelés elsOdleges tiszteletét szem eldtt tartjuk, az adaptacié
megkezdése el6tt csaladlatogatison vesziink részt. A sziildvel torténd fokozatos beszoktatas
alapjan.

A kisgvermekneveld kapcsolata a sziil6kkel fontos szerepet t5lt be a bolcsédei élet
miikddésében. A bolcsddel nevelés-gondozas a csaladi nevelésben és a gyermek fejlédésében,
valamint a kisgyermekneveld kozti tars Osszekottetésben nydjt segitséget. A csaladi és a
bolesddei nevelés-gondozas egységes hatasa. A sziilé tudatja a kisgyermeknevel6vel a gyermek
szokésait, igényeit, szilkségleteit, hozz&jarulva a kisgyermeknevelé munkdjdhoz. A
bolcsddében a  kisgyermekneveld a  szakértelmével, tapasztalatdval segiti a
gyermeket fejlédésében, valamint tdmogatja a sziilbket gyermekilk gondozasaban,
nevelésében. A partneri kooperacid elengedhetetlen elvirasa az Oszinteség, a hitelesség, és a

k6lesdnds bizalom.
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A kisgyermeknevelé — sziilé koézti kapcsolat nagyon fontos a boéleséde életében. Az
informécidatadds a sziilonek a gyermeke napi tevékenységérdl, viselkedésérél. A
kisgyermeknevel$ észrevétele a gyermeke viselkedésében, napi rutinjdban, étkezeéseiben,
tarsakkal vald viszonyulasaban. A kisgyermeknevelé feladata, hogy a sziilét tdjékoztassa

ezekrol.

A kapesolattartasnak, tajékoztatasnak t6bb formaja van, egyéni kapcsolattartasi formak:
- kisgyermekneveld — sziilé kozti beszélgetések a gyermek érkezésekor, wvalamint
hazamenetelkor,

- a kisgyermeknevel6 lizend flizetben rogziti mondanivaléjat a sziildknek,

- csaladlatogatas sordn  megismerik a csalad lakhatasi koriilményeit, beszélgetnek a
gyermekeikr6l a sziilékkel,

- csoportos kapcsolattartasi formak a kdvetkezék: sziildi értekezletek, illetve sziilécsoportos
beszélgetések, csaladi délutanok a bilesdédében, hirdetStabla, ahol a sziilok elolvashatjdk a

boélesddével kapesolatos informécidkat, nyilt napok, irdsos tdjékoztatdk, szervezett programok.

A csaladlatogatas elsodleges célja, hogy a bdlesdde a sziilokkel felvegye a kapcsolatot,
valamint, hogy megismerjék a majdani b&lcsédébe jaro gyermek, otthoni kdrnyezetét. A
csalddlatogatds a beszoktatdst segiti, valamint lehetévé teszi, hogy a gyermek jobban
megismerje a kisgyermekneveldket, €s a bolesddébe érkezéskor mar nem lesznek ismeretlenek
egymas szdmara. Az elsd csaladlatogatasra a beszoktatds megkezdése el6tt kerliljon sor. Ez egy
elére egyezietett idépontban torténik. A csalddlatogatds elstdleges feltétele, hogy a gyermek a
kisgyermeknevel6t érzelmi biztonsdgot nyujtd sztlok tarsasdgdban, illetve dvott otthoni
kérnyezetében lassa meg elsdként, ennek okan a szamara ismeretlen kisgyermekneveltkkel
val6 beszelgetes, ismerkedés is kdnnyebb, egyszeriibb.

Csaladlatogatas sordan a sziilok altalaban a bolcsdédei napirendrél és az adaptaciorol
érdeklédnek. Késobb a gyermek szokasairdl, illetve napirendjérél szoktak beszélgetni.
A kisgyermekneveldk arra kérik mindig a gyermek sziileit, hogy az otthoni és a bolesédet
napirendet kozelitsék egymashoz. A kisgyermekneveldk biztositjak arrdl a sziildket, hogy
mindent megtesznek a zékkenémentes beilleszkedésért. Tavozaskor a gyermek megnyugszik,

hogy megismerte a kisgyermekneveloket, és hogy kozelebb kertiltek egymashoz.
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Beszoktatas (adaptacio) — sziilovel torténd fokozatos beszoktatas a csecsemd €s a kisgyermek
szamara a személyi és a targyi kdrnyezet folytonossdga adja a békességet és a védelmet, ami
egészséges fejlodésének elengedhetetlen kritériuma. A gyermek naturdlis kémyezete a
csalad. A kisgyermeknek az élete elsé éveiben 6nalld bandsmddra van igénye. Ebben az
életkorban nélkiildzhetetlen a biztonsagérzet megvaldsitdsa. A csaladban a gyermek szamara
az anya adja a védelmet. Az anya tavolléte folyamén, a bolcsdde kotelessége a gyermek
nevelése, valamint gondozésa, tovabba kdteles megosztani az anyéval a nevelési problémadkat.
A bolcstde élet sordn a kisgyermekek szdméra az adaptacio nehézséget jelent, hiszen minden
idegen, ismeretlenek tarsaik, mind a hely szokatlan szamukra. A sziil6t6] vald elszakadas is
gondot okoz, ugyanis az anyaval tolttte a legtdbb id6t, mindennapjait. Szinte minden
gyermeknek van egy atmeneti targya, amelyhez adapticié soran nagyon ragaszkodik.
Adaptacié utén javarészt csak elalvaskor van ra sziikségik, ezéltal tobbet tudnak jatszani és
fejlodni.

Adaptacid soran, ha a gyermek megbetegszik, akkor hosszabb ideig tart a beilleszkedés, mmt a
tobbi gyermeknek. Mivel mire mar megszokja a részleges elszakadast anyjatdl, és kezdi jol
érezni magat a béles6dében, addigra Gjra visszadll az otthoni életre, anyjaval \ijra szorosabb a
kapcsolata, és bolesddébe érkezésekor 1jbol gondot fog jelenteni. Van, aki kénnyedén, és van,
aki nehezebben fogadja el a bélcsddét, a szabalyokat, tarsait, hiszen ragaszkodik anyjéhoz, €s

nehezen engedi 6t el.

Napi kapesolattartiscélja a rovid, kélcsdonds informalds a kisgyermek érzelmi allapotérdl,
hangulatardl, az Ot érintd napi torténésekrdl, valtozasokrol. Az egyéni igények, kérések
megfogalmazaséra is ezen alkalmalkkor keriil sor. Az interakcids helyzetet a pozitiv hangvétel
jellemzi, de a negativ eseményekrdl is tényszerii tdjékoztatas torténik, a szakmai etikai

szabalyoknak és az id6kereteknek megfelelden.

Egyéni beszélgetés a kisgyermek fejlddésérél szold részletes, kolestnds tdjékozodast vagy a
hosszabb megbeszélést igényld kérdések, nevelési problémak kozos atgondolasat szolgéld
talalkozasi forma. Kezdeményezheti a sziil, a kisgyermekneveld, a bolcsddevezetd. A szakmai

kompetencian tilmeno kérdésben kérhetd egyéb szakember kdzremitikddése.

A sziillécsoportos  beszélgetések rendezett beszélgetések, amelyek mindig a
kisgyermekneveldk — sziildk kozitt zajlanak, F6 témaja a nevelés. Problémaikat egymassal

megosztjék, egymast meghallgatjdk, segitve a sziiloi téjékozottsagot, kompetenciaérzés
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megtartasat. A kisgyermeknevel6 tdjékoztatja a sziiléket a bolcsdde, valamint a csoport életérdl,
eseményeirdl. A szitkséges teendoket ilyenkor beszélik meg, illetve a kisgyermekneveld kikéri
a szilék véleményét is. Ismerteti a sziilékkel a kiillonbozé lnnepeket, Osszejdveteleket,

valtozasokat, amelyek mind a bdlesddét, mind a gyermekeket érintik.

Sziil6i értekezletbdlcsédén beliil a szlilok altalanos és az adott gyermekesoportra vonatkozd
t&jékoztatasat, valamint a gyermekeket érint6, a sziil6kkel kozdsen meghozandd déntések
elosegitését szolgalja. Egy nevelési éven beliil hidrom alkalommal célszerit sziiléi értekezletet
tartani (beszoktatiasok elott, a beszoktatiasokat kévetben és a nevelési év vége felé), de a
bolesodét, vagy az adott gyermekesoportot €rintd kiilonleges helyzetekben rendkiviili szl6i

értekezlet dsszehivasara is sor keriilhet.

Indirekt kapcsolattartasi formakjol kiegészitik a direkt kapcsolattartasi formakat. Az irasbeli
tajékoztatok, hirdetStablak, honlap, szdérdlap, koézosségi oldalakon valé megjelenések

lehetéséget adnak az ismeretterjesztésre.

8. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

8.1. Igénybevétel mddja

A bélesdde a gyermekjoléti alapellatas részeként a gyermekek napkézbeni ellatasanak egyik
forméja. A bolcsdde a csaladban nevelkedd — 20 hetestdl - 3 éves kort — gyermekek szakszer(
gondozasat és nevelését végzd intézmény. Ha a gyermek a 3. évét betsltstte, a bolcsddei
gondozasi-nevelési év végéig maradhat a bélcs6dében. A Gyvt. 42. § (1) bekezdés értelmeében,
amennyiben a gyermek még nem érett az 6vodai nevelésre, a 4. életévének betdltését kdvetd

aungusztus 31.-ig nevelhetd és gondozhaté a bolesddében.

A felvételt kérheti:

° a szilo

° a sz(il6 hozzajarulaséval:

® a korzeti védoéno,

® a hazi gyermekorvos vagy a haziorvos,
° a szocidlis gondozdk, csaladsegitdk,
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° a gyermekjoléti szolgalat,

® a gyamhivatal is kezdeményezheti.

A jelentkezés a bolcsddékbe egész évben folyamatos. Az igényld a bolesddei ellatast a
szolgaltatds igénybevételét megelézd legfeljebb két honapon beliil a béleséde vezetdjénél
kérelmezheti. A bolcsbdevezetd doént a gyermek felvételérdl vagy elutasitdsardl és a
sziildt/torvényes képvisel6t irdsban értesiti.

A bolesédei felvétel soran elényben részesitjiik - ha a gyermek szildje, mas térvényes
képviseldje a felvételi kérelem benyudjtasat kovetd 30 napon bellil igazolja, hogy

munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyulo egyéb jogviszonyban 4ll:

o a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmeényre jogosult gyermeket,
° a harom vagy t6bb gyermeket neveld csaladban €16 gyermeket,

® az egyedulalld sziild altal nevelt gyermeket, és

° a vedelembe vett gyermeket.

8.2. Az igénybevételhez kapesolodé dokumentacio

° Gyermek TAJ kartyéja

° Gyermek lakcimkartyaja

° Sziilok személyi igazolvany

e Sziilok lakcimkartydja

o Sziilok elérhetdsége (telefonszam, e-mail cim)

Az intézmény a sziilot értesiti a gyermek felvételre kertilésérol, illetve arrol is, ha a gyermek
felvétele helyhiany miatt nem torténik meg, és eldjegyzésbe keriil. Amennyiben a gyermek
felvételre ker(il, akkor a beszoktatas elsé napja el6tt sziikséges a boleséde vezetdjének eljuttatni
az alabbi dokumentumokat:

° Gyermek egészségiigyi kiskdnyve

° A sziillok munkaltatdi igazolasa

° Hatérozatok (amennyiben van ilyen dokumentum, pl.: Gyamhatésagtdl, rendszeres
gyermekvédelemi kedvezményre jogosultsagrol)

° Magyar Allamkincstér igazolasa (harom vagy tobb gyermek utdn emelt csaladi potiék)
® Ha a gyermek specialis étrendet igényel, meglévo allergiaja van, meglévo betegségérdl,

megtortént miitétekrdl orvosi igazolas sziikséges.
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8.3. Téritési dij

TR

meg.

Gyermekétkeztetés soran az intézményi téritési dij 100%-at normativ kedvezményként

biztositjuk (ingyenes gyermekétkezés) a bolcsddei ellatasban részesiildé gyermek utdn, ha:

° Rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiil

° Tartosan beteg vagy fogyatékos

® Olyan csaladban él, amelyben tartosan beteg vagy fogyatékos gyermeket nevelnek

° Olyan csaladban €1, amelyben hdrom vagy tobb gyermeket nevelnek, nevelésbe vették;

vagy olyan csalddban €1, amelyben a sziil6 nyilatkozata alapjan az egy fore jutd havi jévedelem
Osszege nem haladja meg a kotelezd legkisebb munkabér személyi jovedelemaddval,

munkavallaldi, egészségbiztositasi és nyugdijjarulékkal csdkkentett dsszegének 130%-4t.

A normativ kedvezmeény igénybevételéhez, az alabbi igazold dokumentumok sziikségesek:

® Az ingyenes étkezésre jogosultsdg megallapitasa érdekében a sziilokkel minden esetben
kitoltetjiik a 328/2011. (XIL. 29.)Korm. rendelet 6. sz. melléklete szerintinyilatkozatot.

° A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre vald jogosultsdgot megallapit6d hatosagi

dintés masolata.

e Tartds betegség esetén szakorvosi igazolas.
° Fogyatékossag esetén szakértéi €s rehabiliticios bizottsag szakvéleményével kell
igazolni.

9. ABOLCSODEI ELLATAS MEGSZUNESE

° Ha a gyermek 6vodai felvételt nyert.

° A bélcsédei nevelési év végén (augusztus 31.), ha a gyermek a harmadik életévét
(indokolt esetben negyedik életévét) betdlti.

o Ha a megsziintetést a sziil6 kéri.

e A boleséde orvosdnak szakvéleménye szerint egészségi Aallapota miatt

bolcsédében nem gondozhato,
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10. TAJEKOZTATAS

A bolcsddet szolgaltatasrdl az érdeklodék tobb médon is tdjékozédhatnak:

e Az 6nkormanyzat helyi rendelete tartalmazza a bolcsédékkel kapesolatos eljarasi
rendet.

° A bbles6dékben mind személyesen, mind telefonon folyamatosan lehet tajékoztatast
kérni.

e A bdlestdén beliil sziiléi értekezletek, hirdetmények, valamint a sziilok és a bélcstde

dolgozol kozotti beszélgetések, illetve a gyermek csaladi flizetével teszik folyamatossa az

informacidcserét.

° A boles6dék nyari zarva tartasarol a fenntartd minden év februar 15-ig tajekoztatja a
sziiloket.

° Fontosabb eseményckrol a sajtd bevonaséaval is nydjtunk informécidt.

11. AZ IGENYBEVEVOK ES A MUNKAVALLALOK JOGAI
Igénybe vevik:

A sziilé a hazirendben foglaltak szerint panasszal ¢lhetnek az intézmény vezet6jénél vagy

€rdek-képviseleti forumanal.

° az ellatast érintd kifogasok orvoslasa érdekében,
o a gyermeki jogok sérelme, tovabba az intézmény dolgozdi kotelezettségszegese esetén,
® a Gyvt. altal biztositott irat betekintési joganak megtagaddsa esetén.

Az intézmény vezetdje, illetve az érdekképviseleti férum a panaszt kivizsgalja, és tajékoztatast
ad a panasz orvoslasanak mas lehetséges modjardl. A gyermek sziiléje azintézmény
fenntartéjahoz vagy a gyermekjogi képviseldhoz fordulhat, ha az intézményvezetdje vagy az
érdekképviseleti forum 15 napon beliil nem kiild értesitést a vizsgalateredményérél, vagy ha a

megtett intézkedéssel nem ért egyet.
Személyes gondoskodast végzok:

A személyes gondoskodast végzok jogainak védelmével kapcsolatos szabalyokvonatkozasaban

irdnyadoé (Jogi) dokumentumok: Szocidlis Munka Etikai Kodexe, a munka térvénykdnyvérdl
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sz616 2012. évi I. térvény, a kdzalkalmazottak jogallasardl sz6l61992. évi XXXIIL térvény, az
egyenld bandsmddrdl és az esélyegyenloség elémozditasardl szold 2003. évi CXXV. térvény.
Ezen eldirasok mellett az érdekképviseleti forum, a kozalkalmazottitanacs, a szakszervezet €s

az esélyegyenldségi referens hivatott biztositani, hogy jogaikat érvényesiteni tudjak.

12. A SZAKMAI FELKESZULTSEG BIZTOSITASA

A szakmai felkésziltség folyamatossaganak biztositasa a bolcsédén beliil rendelkezésre allé
szakmai anyagokbdl, moédszertani levelekb6l, folydiratokbdl, el6adasok latogatdsa soran
valosul meg. A szakmai munka ellen6rzését folyamatos feladatnak tekintjiik, melyet nevelési

evre vonatkozdlag munkaterviink melléklete tartalmazza,

Kisgyermeknevel6k

o onképzés megvalosuldsa
e tematikus bels6 tovabbképzések

° szakmai tovabbképzéseken vald részvétel gyakorlata

Bolesodei dajkak

A bolesodei dajkak munkéjukkal hozzajarulnak a szakmai munka eredményességéhez, Minden
dajkénk részt vett a Magyar Bolcsddék Egyestilete altal szervezett, min6sitett dajka
tanfolyamon, ezdltal rendelkezik a munkakor betdltéséhez sziikséges bolestdei

dajkaképesitéssel.

Konyhai dolgozék

Bélesédénkben 3 £6 dolgozik a konyhan, 1 szakacsnd és két konyhai kisegitd, munkajukat pedig
az ¢lelmezésvezetd koordinalja. A szakacsnénk dietetikus szakdcs végzettséggel is rendelkezik,
igy a gyermekek kiilonféle érzékenységét, intolerancigjat is megfeleléen, szakértelemmel
tudjuk kezelni. A gyermekek szaméra minden nap a konyhai dolgozdk gondoskodnak a napi
négyszeri étkezéstikrdl, a gyermekek életkordnak és egyéni fejlodésiiknek megfelelen, ezen
kiviil pedig nagy gondot forditanak a szakorvosi javaslatokra. Az étrendeket az élelmezésvezetd
és a dietetikus tervezi meg és allitja Ossze csapatmunkéban. Az Elelmezési Szabalyzat
osszefoglalja az élelmezés, étkeztetés szabalyait. A sziil6k pedig a gyermekek heti étrendjérol

rendszeres tajékoztatast kapnak.
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13. LEGITIMACIOS ZARADEK

Hatalyos: 2026. marcius 01. napjatol

Jovahagyva a Nyiregyhaza Megyei Jogii Varos Onkormanyzata Szocialis, Egészségiigyi

és Sport Bizottsaga /....... 7 O/ ...2026.(...‘5.'.! X ..) szamu hatarozataval.

A szakmai programot készitette

Vargané Agdcs Cintia bolcsddevezetd

Déatum: 2026..............

-y bl A ButEas
Aléifras: Mo e T .gl..@.‘.*.‘f?‘g) ..........
x

&

Jovahagyta (a fenntarto részérdl)

\"D
— FEPATE AL TRARr S,
Vassné Harman Gyéngyi'=, 7' Gy

QL)
elnok

Détum:.. 2016. 02. I%.

...............................................
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